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WWSI(I podziekowat nauczycielom za codzienng prace w ksztattowaniu dziecii I miodziezy



Szanowni Mieszkancy, Drodzy Czytelnicy!

Chciafoby sie w koricu powiedzieé, ze to juz koniec, ze
wszystko wrdcifo do normalnosci. Niestety koronawirus
SARS-CoV-2 wcigz nie daje za wygrang | atakuje z jeszcze
wiekszg sitg. W zwigzku z rosngcg liczbg zakazeri caty kraj
zostat podzielony na Zotta i czerwong strefe i obowiazujag nas
nowe zasady bezpieczenstwa. Wrdcit przede wszystkim obo-
wigzek noszenia maseczek w przestrzeni publiczne.

Mowi sie, Ze paZdziernik jest miesigcem nauczycieli. W Il
Liceum 0Ogdlnoksztatcagcym odbyty sie miejskie uroczysto-
sci Dnia Edukacji Narodowej, ktore stanowity dobrg okazje
do podziekowari za trud | wysitek nauczycieli w wychowanie
dzieci | mfodziezy. O niefatwej profesji nauczyciela, swojej
40-letniej pracy, opowiada pani Wiestawa Domalewska, na-
uczycielka jezyka polskiego ze Szkoty Podstawowej nr 9.

Swoje 70-lecie istnienia Swietowata "Weta', szkofa ktdra
przez lata wyksztafcita znakomitych absolwentdw | dalej
to czyni. Jak sami podkresSlaja, oprdcz zdobytego zawodu,
otrzymujg cos jeszcze — jest to wychowanie na porzgdnych
ludzi. Jubileusz byt doskonatg okazja do wspomnier, a nie-
ktdrym fezka w oku sie zakrecifa.

SWIETO NAUCZYCIELI

Piszemy o Ztotych Godach, ktdre swietowato 56 tomzyn-
skich par. Byty Zyczenia | odznaczenia, nie zabrakto rowniez
okolicznoscioweqo tortu I lampki szampana. Mozemy tylko
pogratulowac matzonkom, ktdrzy wytrwali ze sobg 50 lat. Sa
wzorem do nasladowania dla mtodych pokoleri.

Swoimi przemysleniami dzielg sie z nami fomzyriscy se-
niorzy. W kaciku "Okiem mieszkarica" pan Jan Karczewski
porusza biezgce problemy miasta, natomiast pan Stanistaw
Kaseja w dziale "Seniorska twdrczosc" podejmuje filozoficzne
rozwazania na temat odwiecznej walki dobra ze ztem .

Na arenach sportowych duzy sukces osiagneli mtodzi ko-
szykarze UKS 'Dziewigtka" tomza, ktorzy w kategorii U-16
ZnaleZli sie w dwunastce najlepszych zespotow w kraju. Po
Zmianie trenera ze zmiennym szczesciem radza sobie pitkarze
tKS-u 1926 tomza. W klubie chcg stawia¢ na Wychowankéw,
ktorzy w niedalekiej przyszfosci majq stanowic o jego sile.

W wywiadzie miesigca poset na Sejm Rzeczypospolitej
Polskiej Aleksandra Szczudfo opowiada o swoich parlamen-
tarnych obowigzkach, wspotoracy z miastem tomza, ale tez
o0 sprawach codziennych, rodzinie, zainteresowaniach.

Zyczymy mitef lektury
Redakcja

W auli Il Liceum Ogoélnoksztalcacego w Ltomzy odbyly sie obchody Dnia Edukacji Na-
rodowej. Uroczystos¢ z udzialem wiadz miejskich oraz poset na Sejm RP Aleksan-
dry Szczudto byta doskonata okazja do podziekowan za codzienny wkiad nauczycieli
w ksztattowanie przysziych pokolen. Okolicznosciowe nagrody przyznane przez pre-

zydenta tomzy Mariusza Chrzanowskiego odebrato 41 z nich.

W uroczystosci wzieta udziat poset na Sejm RP Aleksandra Szczudto (fot. tukasz Czech)

todarz miasta podkreslat jak bardzo waz-

na jest praca nauczycieli oraz ich "trud
i godziny poswiecone dzieciom i mtodziezy".
- Czesto mowimy o etosach roznych zawoddw,
ajamysle, ze w tych trudnych czasach powin-
nismy docenié to, ile zawdzieczamy nauczy-
cielom. Jestescie Panstwo naszym tomzyn-
skim kapitatem — mowit prezydent Mariusz
Chrzanowski. Na koniec zyczyt pedagogom
przede wszystkim zdrowia, wytrwatosci oraz
"nadziei na powrét do normalnego nauczania'.

Do zyczen dofaczyta sie réwniez poset na
Sejm RP Aleksandra Szczudfo oraz przewodni-
czaca Rady Miejskiej tomzy Alicja Konopka i za-
stepca prezydenta tomzy Andrzej Styputkowski.

Jednym z wazniejszych punktéw uroczysto-
$ci byto wreczenie okolicznosciowych nagréd
przyznanych przez prezydenta tomzy, ktére
otrzymato 41 nauczycieli. Byty réwniez nagro-
dy Ministra Edukacji Narodowe], Podlaskiego
Kuratora O$wiaty oraz medal Komisji Edukacji
Narodowej i odznaka za zastugi sportowe.

Ze wzgledu na stan epidemii, coroczne $wieto
nauczycieli byto skromniejsze niz zwykle i odbyto
sie z zachowaniem zasad sanitarnych. Uswietni-
ta je cze$¢ artystyczna w wykonaniu uczniéw |l
Liceum Ogadlnoksztatcacego w tomzy. ]
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PRACA NAUCZYCIELA TO JEJ PASJA

Pazdziernik to miesiac nauczycieli. Czesto zdarza sie tak, ze doceniamy ich trud dopiero
po ukonczeniu edukacji. Dzielg sie z nami wiedza, ale rowniez swoimi emocjami, zara-
Zajac nas rownoczeshie pasja do nauki. Poswiecaja swoje zycie pracy w szkole. Pani
Wiestawa Domalewska to pedagog, nauczyciel jezyka polskiego z ponad 40 letnim do-
$wiadczeniem, ktory obecnie ksztalci mtodziez w Szkole Podstawowej nr 9 w Lomzy.

Pani Wiestawa wskazuje, Zze juz w czasach
wczesnoszkolnych zdradzata predyspozy-
cje do obecnie wykonywanego zawodu. Jako
dziecko bawita sie w szkote i "uczyta'
swoje miodsze siostry. Prace nauczycie-
la rozpoczeta w wiejskiej szkole w 1980
roku. - To byt trudny okres w historii nasze-
go kraju, ale wspominam dobrze ten czas.
Bytam mtoda, petna entuzjazmu, zako-
chana w pewnym nauczycielu, ktéry poz-
niej zostat moim mezem. Miatam wspa-
niatego dyrektora, ktéry pomagat mtodym
pedagogom zgtebiad tajniki tego zawodu.
Odnositam drobne sukcesy. Zarazatam
uczniéw swojg mitoscig do ksigzek i te-
atru — wraca myslami do przesztosci.
Kontynuujgc  wspomnienia poczat-
kéw nauczycielskiej pracy pedagog
wskazuje, ze nie byly to fatwe czasy. Na-
uka odbywata sie 6 dni w tygodniu w ta-
czonych klasach, pensum byto wyzsze,
ale nauczyciele mieli czasami poéttora
etatu, gdyz trzeba byto uczy¢ réznych
przedmiotéw. Pani Wiestawa wymienia,
ze w pierwszym roku, poza jezykiem pol-
skim, edukowata réwniez historie i biolo-
gie. Kiedy$ kazdy mtody nauczyciel byt
zobligowany do przygotowywania kon-
spektéw do kazdej z prowadzonych lekcji.
- Zabierato to ogromnie duzo czasu,
gdyz robito sie to odrecznie. Nie byto
komputeréw, w pokoju nauczycielskim
stafa tylko maszyna do pisania. Spraw-
dziany przygotowywalismy przez kalke,
ale najczesciej trzeba byto zapisywac je
na tablicy — wspomina pani Domalewska, kté-
ra réwnocze$nie zaznacza, ze dzi$ jestesmy
bardziej stechnizowani. - Mamy przeciez do-
step do ogromnej liczby Zrédet wiedzy, a takze
do narzedzi, ktére pozwalajg uatrakcyjni¢ pro-
wadzone lekcje. Wszechobecne komputery,
Internet, ksero sprawiaja, ze czes$¢ ucznidw
nie rozstaje sie z telefonami i trudniej zainte-
resowac ich nauka. Nowe technologie moga
utatwiaé prace nauczyciela — méwi pani Wie-
stawa i przyznaje, ze chetnie korzysta z nowi-
nek multimedialnych takich jak tablica multi-
medialna. Poprzez obejrzenie fragmentu filmu,
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sztuki teatralnej, czy quizy mozna zacheci¢
uczniéw do wiekszego zaangazowania, zro-
bienia czegos lepiej, inaczej.

Wiestawa Domalewska (fot. archiwum prywatne)

Jako pedagog rozumie, ze coraz bardziej
powszechne zdalne nauczanie to potrze-
ba czaséw pandemii. - Wole jednak kontakt
z zywym cztowiekiem, patrze¢ w oczy dziec-
ka, gdy wypowiada sie na lekgji, widzie¢ jego
radosé, czasem obserwowaé, jak walczy
z tremag, emocjami. Wiem, ze musimy wyjs¢
naprzeciw oczekiwaniom uczniéw, rodzicéw
i zmierzy¢ sie z tym zadaniem, jakim jest na-
uczanie w sieci — zaznacza polonistka z po-
nad 40 letnim do$wiadczeniem.

Satysfakcje z pracy sprawiajg jej sukce-
sy jej ucznidéw. - Mam poczucie, ze dobrze

wykonatam swoje zadania. Mito, gdy kto$ to
docenia. Zwierzchnicy, rodzice, sami ucznio-
wie — przyznaje. Wzruszajg jg momenty gdy
spotyka dawno niewidzianych uczniéw, ktérzy
do dzi$ o niej pamietaja. Za swdj najwiekszy
zawodowy sukces uwaza fakt, iz nadal ma
mozliwos¢ wykonywania zawodu nauczyciela.
Jest dumna, ze jej i mezowi udato sie pogo-
dzi¢ dydaktyczng prace z réwnoczesnym wy-
chowaniem szesciorga dzieci. Przyznaje,
ze po tylu latach zawodowej aktywnosci,
wcigz lubi uczniéw, a praca jest jej pasja.
- Oczywiscie "puchne z dumy", gdy moi
podopieczni $wietnie zdajg egzaminy,
zostajg laureatami, gdy wspdlnie uda sie
nam zrealizowaé ciekawy projekt — nie
kryje Wiestawa Domalewska.

Praca nauczyciela jest wymagajacym
i odpowiedzialnym zajeciem. Dobry pe-
dagog to taki, ktéry potrafi nieprzerwanie
wzbudzaé w uczniach naukowg cieka-
wos$é. Pani Domalewska zaznacza, ze to

bardzo trudne. - Odnosze wrazenie, ze
jesli cztowiek sam nie ma w sobie takiej
ciekawosci, nie zarazi nig innych. Ja ko-
cham muzyke, teatr, film, ksigzke i probu-
je w uczniach zaszczepi¢ mitos¢ do tych
rzeczy — wskazuje wychowawca.

Pani Domalewska przyznaje, ze
nauczyciel nie jest alfg i omega, omni-
busem. Zeby budowaé swoj autorytet
powinien uznaé¢ swojg omylnosé, pro-
si¢ czasem o pomoc. W koricu przeciez
zawsze uczymy sie od siebie czego$
nowego. Pani Wiestawa, stanowigca
przyktad dla swoich mtodszych kolegdw,
jako swoj wzdr wskazuje profesora Zyg-
munta Adama Saloniego. - To czfowiek
wybitny, zadziwiat nas wiedzg i ogrom-
ng skromnoscig. Wstydzilismy sie i$¢
na kolokwia nieprzygotowani, bo on na
nas liczyt — wspomina nauczycielka. Dobry
pedagog to ktos, kto nie pogania, nie wy-
przedza, a towarzyszy swoim uczniom row-
noczesnie idgc obok wspierajgc w trudnych
momentach.

Pani Wiestawa zapytana czego pragnie dla
siebie, kolezanek i kolegdw z okazji tegorocz-
nego Dnia Nauczyciela, odpowiada "by zndw
wszyscy mogli cieszy¢ sie zyciem, uczestni-
czy¢ w zyciu kulturalnym miasta, a takze sa-
tysfakeji zawodowej i osobistej". - Dobrze, ze
jestescie! — podsumowuje pedagog. |

SEBASTIAN CHRZANOWSKI




"WETA" MA 70 LAT

Bylo dostojnie, jak na jubileusz przystato, ale nie tak hucznie jak planowano z powodu
wciaz trwajacego stanu epidemii. Swoje 70-lecie obchodzit Zespot Szkot Weterynaryjnych
i Ogolnoksztatcacych nr 7 w Lomzy, czyli popularna "Weta". W uroczystosci, ktora odbyta
sie 10 pazdziernika uczestniczyt m.in. zastepca prezydenta miasta Andrzej Styputkowski.

J ubileusz ma swoje prawa, ciesze sie,
ze mimo sytuacji epidemicznej z jaka

sie zmagamy udato sie zorganizowac to wy-

darzenie. Goscilismy wiele znakomitych oséb,
wsrdd ktérych byli réwniez nasi absolwenci

aderek oraz obejrze¢ cze$¢ artystyczng w wy-
konaniu mtodziezy. Gosci powitata dyrektor
Bogumita Olbry$, honorujac wtadze Woje-
wodztwa Podlaskiego, Miasta tomzy, przed-
stawicieli medidw, sponsoréw, absolwentéw

Na u-r-oczfstoéé do "Wei)f’ przybyto kilkadziesiat oséb (fot. www.mylomza.pl)

— maowi dyrektor ZSWiO nr 7 Bogumita Olbrys

zachecajgc miodziez do nauki w "Wecie": -
Nasi absolwenci majg dobry zawdd, poszuki-

wany na rynku pracy.
Ze wzgledu na pandemie jubileusz odbyt

sie w skromniejszej odstonie niz planowano.
Najpierw w Katedrze tomzynskiej zostata od-

prawiona Msza $w. w intencji pracownikdw
i absolwentéw szkoty. Nastepnie odwiedzono

groby niezyjgcych juz nauczycieli i ucznidw.
Centralnym punktem oficjalnej czesci obcho-
déw 70-lecia istnienia Zespotu Szkét Wetery-

naryjnych i Ogdlnoksztatcacych nr 7 w tomzy

byta uroczysta gala, ktéra odbyta sie w siedzi-

bie przy Stacha Konwy 11.

Wciagniecie flagi na maszt, odspiewanie
hymnu Polski, pamigtkowe zasadzenie debu
jubileuszowego, symboliczne 70 gofebi na

70-lecie "Wety" — to elementy programu, kté-

re miaty miejsce na placu szkolnym. PéZnie]
wszyscy udali sie do sali gimnastycznej, by

podziwia¢ wystep zespotu ludowego, cheerle-

[ d’fugoletnich pracownikéw szkoty statuetka-
mi "Przyjaciel Szkoty".

- Te 70 lat to piekna tradycja, to rzesza wspa-
niatych absolwentdw stanowigcych elite polskie)
weterynarii, to historia wielu pokolen. Szkofa jest
takze przyktadem wspaniate] wspdtpracy z lo-
kalnym samorzadem. Dziekuje wtadzom tomzy,
ze dbaja 0 to miejsce, Ze tworzg najlepsze wa-
runki do naukii pracy jej uczniom i nauczycielom

— moéwit marszatek Wojewddztwa Podlaskiego
Artur Kosicki, ktéry sktadajac gratulacje z okaz,i
jubileuszu przekazat wraz z wicemarszatkiem
Markiem Olbrysiem na rece dyrektor "Wety" oko-
licznosciowy grawerton.

Doniostego jubileuszu pogratulowat szko-
le zastepca prezydenta tomzy Andrzej Sty-
putkowski. - Pragne podziekowa¢ wszystkim
dyrektorom oraz kadrze pedagogicznej, dzieki
ktérym Zespot Szkdét Weterynaryjnych i Ogol-
noksztatcgcych nr 7 stat sie fomzynriskg peret-
ka, z ktérej mozemy by¢ dumni. Szkota stawia
na jako$¢ ksztatcenia i poszerza swojg oferte

edukacyjng dla ucznidéw. Mijajgce 70 lat, to
réwniez pozytywny wptyw na ksztattowanie
spoteczenstwa tomzy oraz subregionu tom-
zynskiego — méwit Andrzej Styputkowski.

Na uroczystosci pojawito sie wielu ab-
solwentéw szkoty, m.in. Bogdan Konopka,
Gtowny Lekarz Weterynarii. - Mija 40 lat jak
opuscitem mury tej szkoty. Zmienito sie tu
praktycznie wszystko. Jest taka nowocze-
snos¢, inna roslinnosé, otoczenie. Ta szkota
W mojej pamieci wy-
dawata sie kiedy$ taka
wielka, a wcale nie jest
taka duza. Jako dziec-
ko postrzegamy ina-
czej. Zostaty cudowne
wspomnienia, ktérych
nikt nie odbierze. Czto-
wiek wchodzit w doro-
ste zycie, byt ksztafto-
wany przez wspaniatg
kadre  pedagogiczng,
ludzi z klasg, ktérzy
uczyli  kultury, pracy,
wymagali — podkres|at.

Poczatki szkoty
siegajg 1950 r., kiedy
to rozpoczeto dziatal-
nos¢ dwuletnie Liceum
Weterynaryjne Il stop-
nia w tomzy przy ul.
Dwornej w domu pana
Kowalskiego. Pierwszym dyrektorem szko-
ty zostat inz. Stanistaw Michalczyk. W 1953
roku Liceum Weterynaryjne przemianowano
na czteroletnie Technikum Weterynaryjne.
W 1958 r. otwarto Technikum Rolnicze, ale
juz w 1959 r. ponowiono nabér do Technikum
Weterynaryjnego. W 1964 r. szkota otrzymata
sztandar oraz patrona: Ludwika H. Bojanusa.

Obecnie w skiad "Wety" wchodzi technikum
ksztatcgce w szesciu kierunkach: m.in. wete-
rynarii, technologii zywnosci, przetwérstwa
mleczarskiego, a takze architektury krajobra-
zu. Jest tu réwniez liceum ogdlnoksztatcace
o profilu dietetyk fitness i szkoty branzowe
| stopnia, w ktérych do zawodu przygotowujg
sie przyszli wedliniarze i ogrodnicy oraz Poli-
cealna Szkota Zawodowa nr 1 w tomzy.

W ostatnich latach szkota przeszta m.in.
termomaodernizacje, powstato centrum diagno-
styki zywieniowej, uczniowie ksztatcg sie w no-
woczesnych pracowniach technicznych. W
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POWSTAJA PRZYSZKOLNE SALE SPORTOWE

0d roku trwa budowa sali gimnastycznej przy Szkole Podstawowej nr 2 w tomzy. Z no-
wego obiektu uczniowie tej placowki beda mogli cieszyé sie najprawdopodobniej po
zimowych feriach. Natomiast po wakacjach 2022 roku nowej sali gimnastycznej po-
winna doczeka¢ sie spotecznosé Szkoty Podstawowej nr 5 w tomzy. Niebawem zosta-
nie ogloszony przetarg na jej wykonanie.

udowa sali gimnastycznej przy Szkole
Podstawowej nr 2 kosztuje blisko 6,8 min

zt. Nowy obiekt o catkowitej powierzchni uzyt-
kowej ponad 1,5 tys. m? bedzie posiadat bo-

isko o powierzchni 640 m? na ktérym bedzie

mozna przeprowadzi¢ zajecia m.in. z siatkdw-

ki, koszykowki i tenisa. W budynku znajda sie
rowniez szatnie, sanitariaty, pomieszczenia
magazynowe, techniczne i gospodarcze.

- Inwestycja ta jest o tyle wazna, ze juz

w 2017 r. z powoddw bezpieczenstwa, pod-
upadajacy budynek niewielkiej sali gimna-
stycznej przy SP 2 zostat wytaczony z uzytko-

wania przez nadzér budowlany — przypomina

zastepca prezydenta Andrzej Garlicki informu-
jac, ze obecnie zrealizowana juz jest konstruk-
cja nowego obiektu, tynki, posadzkii instalacje.
Aktualnie trwajg wewnetrzne roboty wykon-

czeniowe, uktadane sg ptytki ceramiczne na

$cianach i podtogach. Korczona jest elewa-

cja. Obok powstaje boisko wielofunkcyjne

z nawierzchni poliuretanowej o pow. 800 m2,

Bedzie mozna na nim uprawia¢ pitke reczng
i mini futbol. Prace pochtong 570 tys. zt. Na
obie te inwestycje prezydent tomzy pozyskat
dofinansowanie w wysokosci 2.431.300 zt
z Ministerstwa Sportu i Turystyki.

W tym roku wtadze tomzy chca takze wy-

toni¢ wykonawce budowy hali sportowej przy
Szkole Podstawowej nr 5 w tomzy. Uczeszcza

www.lomza.pl

do nigj ponad 700 uczniéw mogacych obec-
nie korzystac z niewielkiej sali gimnastycznej
o wymiarach 10x18 metréw, ktéra nie wypet-

dla catej szkoty, pomieszczenia socjalne i nie-
zbedna infrastruktura. Obok obiektu powsta-
ng miejsca parkingowe. Prace miatyby ruszy¢
z poczatkiem 2021 roku i jezeli przebiegatyby
bez problemdw, to dzieci i mtodziez mogtyby
z niego korzysta¢ po wakacjach 2022 roku.
W trakcie budowy zajecia z wychowania fi-
zycznego dalej odbywatyby sie w istniejace]
sali gimnastycznej, ktéra po oddaniu nowej
hali sportowej ma petnic¢ funkcje szkolnej auli.

Tematem, ktdry czesto przewija sie w kwe-
stii miejskiej infrastruktury sportowej, jest
budowa duzej hali widowiskowo — sportowe]
w naszym miescie. - W pierwszej kolejnosci
musimy jednak zapewnic¢ jak najlepsze warun-
ki do rozwoju kultury fizycznej w placéwkach
o$wiatowych. Wybudowalismy nowy obiekt
przy Szkole Podstawowej nr 7, koriczg sie pra-
ce przy Szkole Podstawowej nr 2, niebawem
ruszg przy Szkole Podstawowej nr 5, a na
swojg kolej czeka jeszcze Szkota Podstawowa
nr 4. Priorytetem sg wtasnie takie sale przy
placéwkach o$wiatowych, jednak caty czas
pracujemy réwniez nad koncepcjg duzej hali
na okoto 3 tysigce migjsc — informuje prezy-
dent Mariusz Chrzanowski. Dodaje, ze budo-
wa przyszkolnych obiektéw sportowych ma

Teren, na ktorym powstanie nowa sala gimnastyczna Szkoty Podstawowej nr 5

nia potrzeb tej placéwki. Szkota ma réwniez
problem z zapewnieniem odpowiedniej ilosci
bokséw szatniowych dla swoich podopiecz-
nych. W nowym obiekcie znajdzie sie sala
wielofunkcyjna o wymiarach 45x26 metréw,
dwie mnigjsze sale taneczne, sitownia, szatnie

réwniez na celu umozliwienie rozwoju réznych
dyscyplin sportowych, ktérych szerokg ofertg
dysponujg coraz liczniejsze kluby i stowarzy-
szenia z naszego miasta. |
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SA WZOREM MILOSCI DLA MLODEGO POKOLENIA

Najpierw 3 pazdziernika, a nastepnie tydzien pézniej w ogrodzie Centrum Aktywno-
$ci Turystycznej i Kulturalnej "Domek Pastora” odbyly sie uroczystosci Ztotych Godow.
Jubileusz 50-lecia zawarcia zwigzku matzeriskiego w czterech turach swietowato
w sumie 55 par. Jedna para doczekata sie Diamentowych Godow.

i 6 M B EE R N

Matzonkowie z dﬁia 10.i 0.2020 . (I tura) -

rezydent tomzy Mariusz Chrzanowski

dziekowat jubilatom za ich wieloletnie po-
zycie matzenskie, za dziatalnos¢ i aktywnosé
na rzecz miasta, wktad w jego rozwdj oraz wy-
chowanie dzieci czy wnukéw.

- Wiek senioralny, jesieni zycia, jest to tez
czas podsumowari tego, co udafo sie przezyé.
Panstwo, mimo réznych sytuacji, w swoich
zwigzkach trwacie, gdyz jest w nich szczegdl-
na mito$¢ i wyrozumiatosé, ktdra dla mtodego
pokolenia moze by¢ lekcjg tego, jak nalezy sza-
nowa¢ drugiego czfowieka, rozumie¢ jego po-
trzeby. Jezeli jest mito$¢, szacunek i zaufanie
do drugiej osoby, to mozna przetrwaé wszyst-
ko, czego Paristwo jestescie przyktadem, a dla
nas wzorem do nasladowania — méwit wiodarz
zyczac jubilatom duzo zdrowia, sity, usmiechu,
pomysinosci, czerpania radosci z kazdego dnia
oraz obdarzania w kolejnych latach swojego zy-
cia najblizszych tym, co majg najlepsze.

Kierownik Urzedu Stanu Cywilnego Ewa
Nowakowska przypominata, ze mineto 50 lat
odkad jubilaci zwigzali sie weztem matzeriskim,
przyrzekajac sobie dozgonng mitos¢, wiare, sza-
cunek i przyjazn. - Przyrzeczenie to skfadaliscie
z ufnoscig, ze nie zawiedziecie sie na sobie, ze
bedziecie wspomaga¢ sie wzajemnie w chwi-
lach ciezkich i cieszy¢ sie wspdlnymi radosciami

— mdwita kierownik USC podkreslajac, ze udato
sie go dotrzyma¢ mimo wielu zfozonych zda-
rzen losowych. Zauwazyta, ze wszystkie przezy-
cia na przestrzeni lat, troski i obowigzki zwigzaty
matzonkéw jeszcze bardziej i dzi$ mogg oni
Swietowac ten wspaniaty jubileusz.

W trakcie uroczystosci witodarz miasta
odznaczyt jubilatéw medalami za dtugoletnie
pozycie matzenskie, przyznanymi przez Prezy-
denta RP. Otrzymali oni takze filizanki z logo
miasta na wspdlne, matzenskie wieczory przy
kawie lub herbacie oraz ksigzki o najstynniej-
szej fomzyniance Hance Bielickiej. Wreczone
zostaty ponadto kwiaty od mieszkancéw i pa-
migtkowe dyplomy, a takze nie zabrakto oko-
licznosciowego tortu i toastu lampky szam-
pana. Wydarzenie uswietnit wystep Roberta
Kossakowskiego, zwyciezcy programu "Szan-
sa na sukces" z 2007 roku.

Uroczystos$é Ztotych Goddéw przez lata od-
bywata sie w budynku tomzyriskiego Ratusza.
Ze wzgledu na trwajacg pandemie koronawi-
rusa podjeta zostata decyzja, ze obecnie bedg
one organizowane na $wiezym powietrzu
w mniejszych niz zazwyczaj grupach. |

£UKASZ CZECH
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Ma}zonkowm z dnia 10. 10 2020 r. (II tura)

Ztote Gody w dniu 03.10.2020 r. obchodzili:
Bozena i Krzysztof Piotr Baldachowscy
Halina i Henryk Barcewiczowie

Teresa Wiestawa i Wiadystaw Franciszek
Bartkiewiczowie

Zofia i Zygmunt Blusiewiczowie

Helena i Mieczystaw Piotr Borawscy
Jozefa i Tadeusz Borowscy

Teresa i Lucjan Bros

Regina i Zygmunt Chojnowscy

Krystyna i Jozef Cwalina

Krystyna i Stanistaw Cwalina

Janina i Jan Czartoryjscy

Hanna i Kazimierz Dgbrowscy
Czestawa i Kazimierz Debowscy
Jadwiga Marianna i Ireneusz Debscy
Hanna i Jerzy Kazimierz Dmochowie
Marianna i Jerzy Antoni Dobrzynscy
Irena i Zbigniew Kazimierz Florczykowscy
Danuta Aleksandra i Kazimierz Frackiewiczowie
Krystyna i Jozef Stanistaw Garbaczowie
Teresa i Jerzy Grelewscy

Krystyna i Jerzy Grzonkowie

Teresa i Mikotaj Hotubiczowie

Marianna i Tadeusz Jakaccy

Cecylia i Tadeusz Jankowscy

Grazyna i Walerian Tadeusz Jankowscy
Wiestawa i Bogdan Jesionkowscy
Marianna i Piotr Juchimowiczowie
Krystyna i Kazimierz Kadtubowscy
Marianna i Janusz Kalankiewiczowie

Panstwo Jadwiga i Remigiusz Konopko
sg matzenstwem od 1959 roku

Z okazji jubileuszu pozycia matzenskiego
swojg twodrczoscig podzielit sie z nami pan
Edward Krajewski. Wiersz, ktory napisat zade-
dykowat swojej matzonce Irenie.

Ztote Gody w dniu 10.10.2020 r. obchodzili:
Barbara i Stanistaw Koztowscy
Irena i Edward Krajewscy

Irena i Jerzy Krasowscy

Elzbieta i Mieczystaw Ksepkowie
Halina i Stanistaw Listowscy

Irena i Hieronim tada

Maria i Kazimierz Mateuszczykowie
Halina i Kazimierz Mianowscy
Alicja i Jacek Mieszkowscy
Cecylia i Mieczystaw Modzelewscy
Mirostawa i Roman Msciwujewscy
Halina i Wtadystaw Nowaccy
Janina i Ryszard Ostrowscy
Wactawa i Henryk Parzychowie
Anna i Antoni Podbielscy

Teresa i Jozef Poznariscy

Lucyna i Jan Przestrzelscy

Halina i Jan Przybylscy

Elzbieta i Wactaw Sojkowie
Elzbieta i Janusz Szczyglewscy
Jadwiga i Kazimierz Swieccy
Krystyna i Czestaw Truszkowscy
Maria i Antoni Wtodkowscy
Elzbieta i Mieczystaw Wtodkowscy
Halina i Jerzy Wéjcikowie
Krystyna i Tadeusz Zalewscy
Krystyna i Tadeusz Zalewscy

Jadwiga i Remigiusz Konopko
(jako jedyni obchodzili Diamentowe Gody)

Zlote gody

Slubne obraczki juz sie zdrapaty,
nawet wnuczeta wydoroslaty,

a nasz ten zwigzek do mety prze,
tylko patrzeé jak bedzie Zle,

Jja nie bede miat Ciebie,

Ty nie bedziesz miata mnie.

Lecz Bogu chwata i wielkie dzieki
za przezyte pot wieku,

za cafe piecdziesieciolecie,

bo nie wszyscy cieszy¢ sie moga
ziemskiego Zycia iS¢ wspding droga,
przez tyle lat, przez tyle dni,

cosmy oboje przez zycie szli.

A droga nasza zakrety miata
i wyboista byta miejscami,
ale dekalog i przykazania,
stuta kaptana, przysiegi sifa
to zwyciezyfa.

Dzieki Ci Panie Ze$ tyle dat
daj Panie jeszcze, daj wiele dni
bysmy na ziemi oboje szl

Choc jutra moze nie byc,
za dzis dziekuje Ci

za wspdlng zycia droge,
za przezyte wszystkie dni.

tomza, 10.10.2020 .
Autor: Edward Krajewski

www.lomza.pl
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POZNALISMY WSTEPNA LISTE ZADAN DOPUSZCZONYCH
DO GLOSOWANIA W BUDZECIE OBYWATELSKIM

32 zadania znalazly sie na wstepne;j liscie zadar dopuszczonych do glosowania w Bu-

dzecie Obywatelskim Miasta Ltomza 2021.

Mieszkaricy tomzy zgtosili facznie 40 po-

mystow w 4 kategoriach: ogélnomiejskiej, strefowej, osiedlowej i Mlodziezowego Bu-

dzetu Obywatelskiego.

P Vet w LY,

o realizacji w 2021 r. zostato zgtoszonych
6 zadan ogdlnomiejskich, 17 strefowych
(Centrum, Potudnie, tomzyca), 14 osiedlo-

Lism

wych oraz 3 zadania
w Miodziezowym Budze-
cie Obywatelskim. Po-
dobnie jak w poprzednich
edycjach, najwiecej po-
mystéw dotyczy moderni-
zacji lub budowy nowych
chodnikéw, drég, placéw
zabaw i montazu moni-
toringu.

- Takim ciekawszym
projektem jest zadanie
przebudowy sceny w parku Jakuba Wagi.
Decyzjg zespotu kilka zadan zostato przesu-
nietych - te strefowe przeszty do ogdlnomiej-

N
‘A
-I

skich, a niektére osiedlowe zostaty wigczone
do strefowych. Wynikato to z zakresu pomy-
stu wstepnego projektu i tym samym budzetu
- informuje zastepca prezydenta tomzy An-
drzej Garlicki, przewodniczacy Rady Budzetu
Obywatelskiego.

Warto$¢ zadania inwestycyjnego dotyczace-
go kategorii ogdlnomiejskiej nie moze przekro-
czy¢ 500 tys. zt, strefowej do 250 tys. zt, a osie-
dlowej 50 tys. zt. Wsrdd tych ostatnich moga
znaleZ¢ sie takze zadania tzw. "'miekkie", czyli
spoteczne, ale wéwczas maksymalny budzet
wynosi 10 tys. zt. Do podziatu w przysztorocz-
nym Budzecie Obywatelskim jest 2,1 min zt.

Ostateczna lista zadan poddanych pod gto-
sowanie ma by¢ znana 26 pazdziernika. Gtoso-
wanie wystartuje na poczatku listopada. Ogfo-
szenie wynikdw planowane jest 15 grudnia. W

GRZEGORZ DANILUK

SWIETO 0SOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

W ostatni weekend wrzesnia w Parku Jana Pawta Il — Papieza Pielgrzyma odbyt sie
| tomzynski Piknik Integracyjny Osob z Niepetnosprawnoscia "BadZzmy Razem, JA
i TY". Wydarzenie zorganizowaly tomzyiska Spoteczna Rada ds. Osob z Niepetno-
sprawnoscia oraz Urzad Miejski w tomzy przy wspélpracy z Fundacja "JA i TY" oraz

Stowarzyszeniem Da Sie.

Piknik okazat sie $wietnym uzupetnie-
- niem szeroko pojetej rehabilitacji spo-
tecznej, do czego niewatpliwie przyczynit sie
jego otwarty charakter. Pozwolito to na rzeczy-
wistg integracje wszystkich oséb na terenie
rekreacyjnym parku Jana Pawta Il w tle wyste-
pow artystycznych oraz rozmaitych atrakgji
przygotowanych przez organizatorow — mowi
Jarostaw Kaja, przewodniczacy tomzyriskiej
Spotecznej Rady ds. Oséb z Niepetnospraw-
noscig, ktdra byfa inicjatorem i organizatorem
wydarzenia.

Impreza miata na celu integracje oséb
niepetnosprawnych, ich opiekunéw i rodzin
z miasta tomzy oraz okolic, jak réwniez zmia-
ne postaw spotecznych w odbiorze oséb
Z niepetnosprawnoscig na bardziej otwar-
ta. - Wszystko przebiegto zgodnie z naszymi
zatozeniami. Wydarzenie zostato zorganizo-
wane bez przeszkdd, a najbardziej cieszy to,

iz mogty dzieki niemu spotka¢ sie ze sobg
osoby ze wszystkich grup spotecznych z na-
szego miasta i mito spedzi¢ swoj wolny czas
— przekazuje Katarzyna Kuklinska prezes Fun-
dacji "JAITY".

Piknik mlal za zadanie zwrécenie uwagl na po
(fot. Kamil Brzostowski)

Organizatorzy pikniku zapewnili wystepy ze-
spotéw artystycznych atrakcyjne stoiska oraz
poczestunek dla jej uczestnikdw. Ponadto przy-
gotowano pokazy pierwszej pomocy, warszta-
ty garncarskie Pracowni Pana Twardowskiego,
¢wiczenia Zumby i Pilates w wykonaniu grupy
integracyjnej GWIAZDECZKI oraz rézne gry
i zabawy. Na scenie zaprezentowaty sie zespo-
ty: Maryna, Hania Zlagodukh, Robert Jarostaw
Kossakowski oraz Droga na Ostroteke. |

£UKASZ CHEECHOWSKI

eby oso6b z niepetnosprawnoscia
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NOWY DWORZEC OFICJALNIE OTWARTY

Po péttoratygodniowym, probnym funkcjonowaniu Miejskiego Centrum Przesiadkowo
- Komunikacyjnego, pod koniec wrzesnia mialo miejsce jego oficjalne otwarcie. Uro-
czystos¢ byta takze okazja do przekazania przez zarzad Wojewodztwa Podlaskiego
symbolicznego czeku na prawie 30 min zi, dotyczacego projektu pn. "Zréwnowazona
mobilnos¢ miejska w Ltomzy", w ktérym zawarte zostaly rowniez srodki w wysokosci 9

min zt jako refundacja budowy nowego dworca autobusowego w tomzy.

straszat i szpecit
swoim wygladem. -
Temat jego budowy
byt podejmowany

i,
i

|
A

okolicznosciowym przemdwieniu prezy-

dent Mariusz Chrzanowski przypomniat,

ze jeszcze niedawno tomzynski dworzec od-

Sym ollczne przeciecie wstegi (fot. Kamil Brzostowski)

przez poszczegolne
kadencje samorza-
du. Byty rézne kon-
cepcje, pomysty, ale
brakowato  chyba
odwagi i mozliwosci
pozyskiwania  $rod-
kéw zewnetrznych.
My réznimy sie tym,
ze nie boimy sie trud-
nych tematéw — mo-
wit prezydent Mariusz Chrzanowski.
Przekazujac wiadzom tomzy symboliczny
czek na prawie 30 min zt marszatek Woje-

=

wodztwa Podlaskiego Artur Kosicki podkreslat,
ze te $rodki zostang przeznaczone réwniez na
nowe autobusy, rowery, stacje do ich wypo-
zyczania, nowe wysepki i przystanki. - To nic
innego jak rozwoj gospodarczy tomzy, ale tez
ochrona $rodowiska, bo ten transport bedzie
niskoemisyjny, poprawiajacy bezpieczerstwo
i komfort mieszkancow tomzy i okolic jesli
chodzi o korzystanie z transportu publicznego.
Za kazdym razem, jak jestem w tomzy widze,
jak to miasto sie zmienia, czego gratuluje pre-
zydentowi — méwit marszatek.

Nowo powstate Miejskie Centrum Przesiad-
kowo — Komunikacyjne zajmuje powierzchnie
okoto 3 tys. m% Tworzy je wezet przesiadko-
wo-komunikacyjny ze stanowiskami dla au-
tobuséw dalekobieznych, stanowiskami dla
komunikacji o zasiegu lokalnym oraz szklane
zadaszenie dworca o konstrukeji stalowej.
Wybudowany zostat tez parterowy budynek
0 konstrukgji stalowej z poczekalnig, kasami
biletowymi i dyspozytornia. |

LUKASZ CZECH

LOMZA W ZOLTEJ STREFIE. NOWE ZASADY BEZPIECZENSTWA!

W zwiazku z rosnaca liczha zakazen koronawirusem SARS-CoV-2 od 17 paz-
dziernika na terenie calego kraju obowiazuje zétta i czerwona strefa. Wprowa-

257 dzono zaostrzone zasady bezpieczenstwa. Wrécit miedzy innymi obowiazek za-

Strefa zotta (caty kraj, z wyjatkiem
powiatéw ze strefy czerwonej):

+ lokale gastronomiczne moge by¢ otwar-
te w godz. 6:00-21:00. Zajety moze by¢ co
drugi stolik. Po godz. 21:00 wytacznie mozli-
wo$¢ zamowienia positkéw na wynos;

+ ograniczenie liczba oséb w transporcie
publicznym - zajetych moze by¢ 50 proc.
miejsc siedzacych lub 30 proc. liczby wszyst-
kich miejsc;

+ ograniczona liczba oséb na weselach
i innych uroczystosciach — max. 20 0séb, bez
mozliwosci zabawy tanecznej;

« W uroczystosciach religijnych moze
uczestniczy¢ max. 1 osoba na 4m?;

w  zgromadzeniach  publicznych
moze uczestniczy¢ max. 25 0sob;

rww.lomza.pl

krywania ust i nosa w przestrzeni publicznej.

+w szkofach wyzszych oraz ponadpodsta-
wowych obowigzuje nauczanie hybrydowe;

+ wydarzenia sportowe bez udziatu pu-
blicznosci;

« w wydarzeniach kulturalnych max. 25
proc. miejsc zajetych przez publicznosg¢;

+ zawieszona dziatalnos¢ basendw, aqu-
aparkéw i sitowni.

Strefa czerwona:

+ ograniczenie liczby 0séb w placéwkach
handlowych do 5 oséb na 1 kase;

+ zakaz organizacji imprez okolicznoscio-
wych (wesela, konsolacje i inne);

+ podczas uroczystosci religijnych nie wie-
cej niz 1 osoba na 7m?;

+ w zgromadzeniach publicznych moze

uczestniczy¢ max. 10 0séb;

+w szkotach wyzszych oraz ponadpodsta-
wowych obowigzuje nauczanie w trybie zdal-
nym (z wytaczeniem zajeé praktycznych).

Oprocz tego w strefie czerwonej obowig-
zujg takie same zasady bezpieczefstwa jak
w strefie zotte):

+ lokale gastronomiczne moge byé¢ otwar-
te w godz. 6:00-21:00. Zajety moze by¢ co dru-
gi stolik. Po godz. 21:00 wytgcznie mozliwosé
zamowienia positkéw na wynos;

+ ograniczenie liczba oséb w transporcie
publicznym — zajetych moze by¢ 50 proc.
miejsc siedzacych lub 30 proc. liczby wszyst-
kich migjsc;

+ wydarzenia sportowe bez udziatu pu-
blicznosci;

« w wydarzeniach kulturalnych max. 25
proc. miejsc zajetych przez publicznosg;

+ zawieszona dziatalnos¢ basendw, aqu-
aparkow i sitowni. [ |
WWW.GOV.PL
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"SWOJE 0BOWIAZKI CHCE WYPELNIAC JAK NAJLEPIEJ POTRAFIE"

Aleksandra Szczudto mandat posta na Sejm Rzeczypospolitej Polskiej zdobyta w ubie-
gtorocznych wyborach parlamentarnych, wezesniej byla wiceprzewodniczaca sejmiku
wojewédztwa podlaskiego. W rozmowie dla "My z Ltomzy" opowiada o obowiazkach
zawodowych, ale rowniez rodzinie, czy swoich zainteresowaniach.

Pochodzi Pani z Ciechanowca. To dawne
wojewodztwo tomzynskie.

Aleksandra Szczudto: Zgadza sie, zawsze
z duma to podkreslam. W Ciechanowcu spe-
dzitam cate swoje dzieciristwo, tam dorasta-
tam. Ale cata ziemia tomzynska, w tym miasto
tomza sg mi bardzo bliskie.

Jak trafita Pani do polityki?

W polityce jestem od ponad dwdéch lat.
Przez rok bytam radng sejmiku wojewddztwa
podlaskiego, petnigc funkcje wiceprzewodni-
czacej. Nastepnie zdobytam mandat posta na
Sejm Rzeczypospolitej Polskiej. Jednak stycz-

nosé z polityka, gtéwnie na szczeblu samo-
rzadowym, miatam juz wczesniej. Moi rodzice
byli samorzadowcami w Ciechanowcu, a maz
radnym miasta Biatystok. Zawsze mnie w te
strone ciggneto. Od najmtodszych lat udziela-
tam sie w formie wolontariatu, chciatam po-
magaé ludziom.

Jaka byta pierwsza reakcja na fakt, iz zo-
stata Pani wybrana do parlamentu?

Byfa to ogromna rado$¢ i wdzieczno$é wy-
borcom za oddanie na mnie gtosu, mimo od-
legtego, ostatniego miejsca na liscie Komitetu
Wyborczego Prawa i Sprawiedliwosci. Potem

Aleksandra Szczudto, poset na Sejm Rzeczypospolitej Polskiej

przyszta refleksja, zdatam sobie sprawe, ze
stoje przed nowym, wielkim wyzwaniem jakim
jest praca w Sejmie Rzeczypospolitej Polskiej.

Zagtosowato na Panig ponad 12 tysiecy
wyborcow. To bardzo dobry wynik.

| jednoczesnie wielkie zobowigzanie. Swo-
je obowiazki chce wypetniaé najlepiej jak tyl-
ko potrafie. Czesto rozmawiam z moimi wy-
borcami, zawsze staram sie ich wystuchad,
przeanalizowa¢ problem i znalez¢ wiasciwy
sposdb w jaki mozna go rozwigzac.

Jak wyglada praca w parlamencie?

Dla mnie wcigz jest to nowe doswiadcze-
nie, ktére zdobywam kazdego dnia. Przede
wszystkim praca w sejmie jest niezwykle in-
tensywna, catkiem inna od tej, ktérg wykony-
watam wczesniej w sejmiku. Dziele jg na dwa
obszary. Pierwszy to praca na sali plenarngj
oraz w komisjach sejmowych, do ktérych na-
leze. Oczywiscie wczesniej zapoznaje sie ze
wszelkg dokumentacjg, ktérg procedujemy.
Jezeli mam jakiekolwiek watpliwosci i uwagi —
omawiam je z kolegami i kolezankami z klubu
parlamentarnego. Staramy sie, aby w trakcie
gtosowan, czy to na sali sejmowej czy pod-
czas komisji, mie¢ wspdlnie wypracowane
stanowisko. Drugim obszarem jest praca

"w terenie". Spraw, ktérymi sie zajmuje jest wie-

le. Na poczatku kadencji, podejrzewam ze z ra-
cji tego, iz po raz pierwszy zostatam postem,
nie zgtaszato sie do mnie zbyt wiele oséb. Za-
czetam wiec sama jeZdzi¢ po wojewddztwie
podlaskim i zacheca¢ do wspotpracy. Dzi$ juz
wyglada to zupetnie inaczej. Oczywiscie bar-
dzo mnie to cieszy, bo $wiadczy to o zaufaniu
w stosunku do mojej osoby. A ja za wszelkg
cene tego zaufania nie chce zawies¢.

Czym si¢ zajmuje Pani w sejmie?

Gtéwne obszary mojej dziatalnosci to
infrastruktura i kultura. Zasiadam w sejmo-
wych komisjach zajmujgcych sie tymi ob-
szarami. Moje dziatania sg ukierunkowane
przede wszystkim na pozyskiwanie Srodkéw
w ramach programoéw rzagdowych wtasnie na
inwestycje w naszym wojewddztwie. Przez
wiele lat wojewddztwo podlaskie byto zapo-
mniane jezeli chodzi o infrastrukture drogowa.
Wazna jest budowa i modernizacja drég, jak
tez temat budowy potgczen kolejowych w za-
kresie Centralnego Portu Komunikacyjnego.
Pamietajmy, ze niektére miejscowosci w na-
szym regionie sg odciete od $wiata | w 0gd-
le pozbawione transportu zbiorowego. Wiele
0s6b starszych ma problem z dojazdem na

www.lomza.pl
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przyktad do lekarzy, a pozostali majg trudno-
$ci z dojazdem do pracy.

Jakie tematy s3 dla Pani jeszcze bliskie?

Zdecydowanie temat gazyfikacji. Woje-
wodztwo podlaskie jest najmniej zgazyfiko-
wanym wojewddztwem w Polsce. Uwazam,
ze jest to ogromny problem. Szczegdlnie
w mniejszych miejscowosciach, z ktérych
czesto mtodzi ludzie wyjezdzajg na studia
lub do pracy. Osobom starszym ciezko jest
ogrza¢ dom zimg gdyz wymaga to duzo pra-
cy i sity. Na drogie ogrzewanie olejowe ich nie
staé. Doprowadzenie gazu to jedyne rozsadne
rozwigzanie. W ostatnim czasie, dzieki wspot-
pracy samorzaddw, rzadu oraz Grupy Kapi-
tatowej PGNIG kolejne gminy zyskujg dostep
do gazu. To dla nich szansa na rozwdj, czyste
powietrze, a takze wygode i bezpieczenstwo.

Wspieram inicjatywy sportowe i kultural-
ne, ale réwniez dziatania prospoteczne i pro-
rodzinne, poniewaz uwazam, ze rodzina jest
fundamentem kazdego spoteczenstwa. Nie
mozemy tez zapomina¢ o osobach niepetno-
sprawnych i starszych. Wspdtpracuje z kilko-
ma fundacjami, a w szczegdlnosci tymi, ktore
zajmujg sie dzieémi z niepetnosprawnoscia.

Wspomniata Pani o tomzy. Wspétpracuje
Pani z prezydentem Mariuszem Chrzanow-
skim.

Tak, to prawda. Prezydent tomzy jest czto-
wiekiem bardzo otwartym i ambitnym. Ma wi-
Zje rozwoju miasta i chce jg realizowac. Uwa-
zam, ze robi to niezwykle skutecznie, gdyz na
przestrzeni ostatnich lat wida¢, jak to miasto
poszto do przodu, jak sie rozwineto. Ze swoje
strony chce zapewnié, Ze zawsze stuze pomo-
cq i bede popierata wszelkie inicjatywy stuza-
ce tomzy i jego mieszkaricom.

Wiemy, Ze osobiscie angazowata sig¢ Pani
w pomoc tomzynskiemu szpitalowi, ktory
znalazt sie na liscie placowek jednoimien-
nych, gdzie byly przyjmowane osoby chore
na COVID-19, badz z podejrzeniem. Prosze
o tym opowiedzie¢.

Przekazali$my 50 tys. zt z Funduszu Spra-
wiedliwosci, ktérego dysponentem jest mi-
nister sprawiedliwosci Zbigniew Ziobro. Ta
sama kwota zasilita réwniez Wojewddzkg Sta-
cje Pogotowia Ratunkowego w tomzy. Dodat-
kowo z puli 2 mIn zt przekazanych przez Lasy
Paristwowe szpitalom w catym kraju, 30 tys.
7t trafito do tomzy. Srodki pozwolity zakupi¢
niezbedne zaopatrzenie w czasach pandemii,
takie jak maseczki, kombinezony, czy ptyny do
dezynfekeji. W trudnych czasach, w jakich sie
znalezlismy, musimy by¢ solidarni.

Oprocz obowigzkéw parlamentamych jest
Pani liderem Solidarnej Polski w wojewddztwie

www.lomza.pl

podlaskim. Podczas niedawnego zjazdu okre-
gowego zostata Pani wybrana Prezesem struk-
tur regionalnych ugrupowania Zbigniewa Ziobry.

Na przetomie czerwca i lipca decyzjg Pre-
zesa Solidarnej Polski Zbigniewa Ziobro zo-
statam powotana na Petnomocnika Okregu.
Zgodnie ze statutem, zwotatam zjazd okrego-
wy | we wrzesniu wybralismy Zarzad Okregu.
Pragne podkresli¢, ze tworzymy grupe ludzi
o okreslonych pogladach. Chcemy dziataé¢ dla
dobra naszego kraju i dalej budowaé struktu-
ry w wojewédztwie podlaskim, otwieraé sie na
nowe osoby, chcace angazowac sie spotecz-
nie i publicznie. Zarzad Krajowy pozytywnie
odnosi sie do naszych dziatan.

W strukturach Solidarnej Polski sg osoby
z tomzy.

Tak i s3 one mocno zaangazowane w dzia-
talnos¢ partii. Pan Andrzej Styputkowski, wi-
ceprezydent tomzy podczas Zjazdu Okrego-
wego, zostat wybrany Wiceprezesem struktur
regionalnych. Sg réwniez osoby, ktére udziela-
jg sie przede wszystkim spotecznie. Sekreta-

w moim zyciu. Sg momenty zmeczenia, ale
dzieci dajg duzo radosci, pociechy oraz sity
i checi do dalszego dziatania. W ogdle uwa-
zam, ze dzieciom trzeba zawsze poswiecaé
uwage, by¢ otwartym na ich pytania, rozumie¢
i wzmacnia¢ ich ciekawos¢ swiata. Dodam, ze
w wychowywaniu naszych dzieci swojg, bar-
dzo wazng, cegietke doktadajg dziadkowie.
Ich pomoc jest nieoceniona.

Jest Pani osobg publiczng i na pewno
zdarza sie, ze ludzie rozpoznaja Panig na
ulicy.

Takie sytuacje sie zdarzaja. Lubie rozma-
wia¢ z ludZmi, bez wzgledu na ich poglady
polityczne, wystucha¢ ich spostrzezen, czy
sposobu patrzenia na $wiat. Sg to zazwyczaj
mite rozmowy, konstruktywne, z ktérych moz-
na wyciggna¢ ciekawe wnioski.

Z wielkim szacunkiem odnosi sie Pani do
os6b starszych, szczegélnie Sybirakow.

Podziwiam i darze ogromnym szacunkiem
osoby starsze. Moi dziadkowie byli Sybiraka-
mi. A mam taki tez apel do 0séb mtodych, aby

Poset Aleksandra Szczudto podczas obchodéw Dnia Edukacji Narodowej w Lomzy

(fot. www.mylomza.pl)

rzem w naszym ugrupowaniu jest pan Dariusz
Wojtkowski, od lat zwigzany ze $rodowiskiem
sportowym, ktéry wspiera i propaguje wszel-
kie dziatania z tym zwigzane.

Mowita Pani o tym, jak wazna jest rodzi-
na. Da sie pogodzi¢ obowiazki zawodowe
z domowymi?

Uwazam, ze tak, ale nie jest to tatwe zada-
nie. Staram sie by¢ osobg dobrze zorganizo-
wang i dzieli¢ czas pomiedzy pracg, a rodzina.
Bardzo pomaga mi w tym mdj maz, na kto-
rego wsparcie zawsze moge liczy¢ — mimo,
ze jest réwniez osobg aktywng zawodowo.
Mamy dwie wspaniate cérki, ktére sg i zawsze
beda dla mnie na pierwszym miejscu. Bycie
mama to najwieksza i najwazniejsza rola

sie spotykali z Sybirakami, péki jeszcze moga.
Bedzie to na pewno bardzo dobra lekcja hi-
storii, najlepsze jej Zrédto. Bo od takich osdéb
mozemy sie wiele nauczy¢.

Jak odpoczywa Pani od wielkiej polityki?

Czasu na odpoczynek nie mam zbyt wie-
le i chciatoby sie, aby byto go zdecydowanie
wiecej. Gdy juz zdarzaja sie wolne chwile, to
poswiecam je rodzinie, ale lubie tez poczytac¢
dobra ksiazke, czy obejrze¢ film.

Czego Pani zyczy¢?

Przede wszystkim zdrowia, ktére da site
i energie do dalszego dziatania na rzecz na-
szego kraju i wojewddztwa.

Dziekuje za rozmowe. |

ROZMAWIAL GRZEGORZ DANILUK
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POWSTANIE NOWY LOKAL DLA SENIOR()W

Prezydent tomzy podjat decyzje o utworzeniu Lomzynskiego Centrum Seniora na bazie
lokalu komunalnego o powierzchni 326 m?, znajdujacego sie w budynku przy ul. Marii
Sktodowskiej — Curie 2. Opracowana juz jest dokumentacja techniczna remontu obiek-
tu, pozwalajaca poszukiwaé na ten cel srodkéw finansowych z europejskich funduszy

strukturalnych i budzetu paristwa.

tomzynscy seniorzy (fot. archiwum UM tomza)

soby po 60. roku zycia aktywnie dzia-

tajg w naszym miescie, czego przy-
ktadem jest réwniez funkcjonowanie tom-
zynskiej Rady Senioréw. Aktywizowanie 0séb
starszych jest niezwykle wazne i staje sie moz-
liwe dzieki wtasnie takim miejscom, w ktérych
moga oni sie spotkac ze sobg i wzigé udziat
w dedykowanych dla nich zajeciach. Lokal na
ul. Mickiewicza, ktéry Miasto tomza wynaj-
muje, staje sie zbyt maty. Zaczyna brakowac
tam migjsca na tego typu spotkania dlatego
chcemy przygotowac nowg lokalizacje, ktéra
pozwoli naszym wszystkim zainteresowanym
seniorom realizowa¢ swoje pasje i dalej ak-
tywnie uczestniczy¢ w zyciu miasta — podkre-
$la prezydent Mariusz Chrzanowski.

W tomzy preznie dziataja Dzienny Dom
Senior+ przy ul. Marii Skfodowskiej-Curie
oraz Klub Seniora przy ul. Mickiewicza. Pierw-
szy z nich jest placéwka dziatajacg 8 godzin
dziennie przez 5 dni w tygodniu i moze w nigj
przebywa¢ maksymalnie 60 osoéb. Uczeszcza-
jacy do niego seniorzy otrzymujg jeden ciepty
positek dziennie oraz moga korzysta¢ z rézno-
rodnych zaje¢ m.in. gimnastyki, zaje¢ kompu-
terowych, krawieckich, kulinarnych, plastycz-
nych, teatralnych, warsztatéw muzycznych,
tanecznych czy ludoterapii. Biorg takze udziat
w réznego rodzaju konferencjach, szkoleniach,
wycieczkach czy wystepach. Wykwalifikowa-
na kadra pomaga seniorom rozwijaé swoje

zainteresowania, zdobywac nowa wiedze oraz
aktywnie spedza¢ czas, a realizowane zadania
majg na celu udzielenie pomocy w czynno-
Sciach dnia codziennego dla senioréw.

Do nowej siedziby znajdujgcej sie obok
Dziennego Domu Senior+ ma zostaé prze-
niesiony z ul. Mickiewicza Klub Seniora, kto-
ry zostanie przemianowany na tomzynskie
Centrum Seniora. Przed pandemig korzystato
z niego 150-200 osob, obecnie jednorazowo,
ze wzgledu na obostrzenia, moze to czyni¢
35 0s6b. Jest to osrodek wsparcia i miejsce
otwarte dla wszystkich senioréw, majace za
zadanie zaspokojenie ich potrzeb. Prowadzo-
ne sg w nim spotkania biesiadne, warsztaty

Wielkanocy, Swieta Niepodlegtosci czy Boze-
go Narodzenia. Spofecznos¢ Klubu Seniora
aktywnie wigcza sie tez w Seniorade czy Ne-
storalia.

Jak podkresla dyrektor Migjskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej Wiestaw Jagielak, Dzien-
ny Dom Senior+ oraz Klub Seniora funkcjonu-
ja niezaleznie od siebie. - Uzupetniajg jednak
swojg oferte, a po zmianie lokalizacji Klubu
Seniora bedg znajdowaty sie w tym samym
budynku, co pozwoli na ich jeszcze lepsza
wspotprace — mowi Wiestaw Jagielak. Dy-
rektor MOPS-u dodaje, ze w nowej siedzibie
tomzyriskie Centrum Seniora bedzie realizo-
wato ustugi socjalne, edukacyjne, kulturalno-

-o$wiatowe, aktywizacji ruchowej, aktywizagcji

spofecznej oraz terapii zajeciowe).
tomzyriskie Centrum Seniora miatoby
powstaé w obiekcie o wiekszej powierzchni,
z wiekszg liczbg tazienek, tatwiejszym doste-
pem dla 0s6b z niepetnosprawnosciami oraz
bliskoscig przystankow komunikacji miejskiej.

- Obecnie mamy tylko jedng sale na wszyst-
kie zajecia, co nie jest praktyczne, bo w ciggu
dnia korzysta z niej kilka grup, ktére sobie na-
wzajem przeszkadzajg. Wedtug projektu w no-
wej siedzibie $ciany dziatowe bedg przesuwne,
dzieki czemu bedziemy mogli prowadzi¢ zaje-
cia w odrebnych pomieszczeniach lub w razie
potrzeby mie¢ jedng duza sale po rozsunieciu
Scianek. Ponadto personel bedzie wreszcie
miat odrebny gabinet na potrzeby biurowe,
a dodatkowo bedziemy mogli zagospodarowaé
pomieszczenia piwniczne — informuje Regina
Grzymek, przewodniczgca Rady Klubu Seniora.

- Ten Kklub jest naprawde bardzo potrzebny,
a lokal jeden z lepszych na jakie mozemy liczy¢.
Bedzie w nim mogto spotyka¢ sie wiecej ludzi

kulinarne, gimnastyka, réznego rodzaju gry - dodaje podkreslajac, ze ma by¢ to miejsce dla

karciane i planszowe, spotkania edukacyjne.
Nie brakuje takze spotkan okolicznosciowych
np. z okazji Dnia Babci i Dziadka, Walentynek,

wszystkich senioréw z tomzy, w ktérym kazdy
bedzie mile widziany i przyjmowany. |
LUKASZ CZECH

SKORZYSTAJ ZUSLUG "ZLOTEJ RACZKI"

M iasto tomza w ramach Centrum Integracji Spotecznej realizuje projekt "Fachowiec dla Se-
niora". Zainteresowanie na fachowe ustugi jest bardzo duze. Jak do tej pory zostato zreali-

zowanych kilkadziesigt zlecen.

Potrzebe usuniecia usterki mozna zgtasza¢ osobiscie w siedzibie CIS-u przy ul. Farnej 1 lub

telefonicznie pod numerem: 86 215 68 99.

Projekt jest skierowany réwniez do 0séb z niepetnosprawnoscia. |

GD

www.lomza.pl
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PRACOWITE ZAKOﬂCZENIE SEZONU DZIALKOWEGO

Jesien jest tradycyjnie czasem zhioru ostatnich plonow i prac porzadkowych na dziat-
ce, przygotowujacym ja na nadejscie zimy. Dla zarzadéw fomzyrskich ogrodow to tak-
Ze czas podsumowan tegorocznych dziatan, w tym takze zrealizowanych i planowa-
nych na przyszly rok inwestycji.

Przygotowanla roslln przed zima w ROD "Aster”

omimo trwajgcego w kraju stanu epide-

mii w nadnarwianskich ogrodach udato
sie zrealizowa¢ wiele zadan inwestycyjnych
usprawniajacych i polepszajacych ogrodowa
infrastrukture. W ROD im. Jakuba Wagi trwa-
ty realizowane od ubiegtego roku prace nad
modernizacjg sieci elektrycznej, polegajace;
na wymianie rozdzielnic elektrycznych. Za-
koriczono réwniez modernizacje ogrodowego
monitoringu. Kofczy sie takze wymiana cze-
$ci ogrodzenia zewnetrznego ogrodu. Wyglad
zmieni ROD "Wiarus', a to za sprawag wymiany
dwaéch bram wjazdowych prowadzacych do
ogrodu od ulicy Rubinowej i od ulicy Dziatko-
wej. Dziatkowcy z ROD "Grobla" prowadzili za$
prace zwigzane z wykonczeniem wewnetrz-
nym Domu Dziatkowca. taczny koszt reali-
zowanych w fomzynskich ogrodach dziatan

Panstwo Danuta i Marek Pallnscy zROD Aster zostali nagrodzeni za
najpiekniejsza dziatke w tomzy (fot. Kamil Brzostowski)

www.lomza.pl

"Grobla". Natomiast dziatkowcy

inwestycyjnych  przekro-
czyt w tym roku 100.000
ztotych. Jak zauwaza pre-
zes ROD im. Jakuba Wagi
Zbigniew Bronowicz, czes¢
wydatkow udato sie sfi-
nansowac dzieki wsparciu
finansowemu z budzetu
Miasta tomza.

Intensywne  dziatania
modernizacyjne bedg pro-
wadzone w fomzynskich
ogrodach réwniez w nad-
chodzacym roku. Zarzad
ROD 'Aster" zaplanowat
wartg blisko 50.000 zt
przebudowe sieci wodociggo- |
wej, a takze modernizacje sieci
energetycznej.  Elektryfikacje
ogrodu planuje réwniez ROD

z ROD "Wiarus" planujg dalsze
prace przy Domu Dziatkowca
polegajgce na dobudowaniu
wiaty oraz zakoriczenie wymia-
ny bram wjazdowych na ogréd.
- W planach inwestycyjnych
na 2021 rok zaplanowali$my
kontynuacje modernizacji sie-
ci elektrycznej polegajacej na
elektryfikacji alejki nr 2. Bar-
dzo kosztownym  przedsie-
wzieciem bedzie takze remont
budynku biurowego — informuje prezes ROD
im. Jakuba Wagi Zbi-
gniew Bronowicz.
Jesien to takze
okres intensywnych
prac  przygotowuja-
cych dziatke na na-
dejScie zimy. Dziat-
kowcy odswiezajg
impregnacje  drew-
nianej architektury
ogrodowej, porzad-
kuja trawniki, a takze
zabezpieczajg  ro-
$liny przed nadcho-
dzacymi  zmianami
temperatur.

w ROD im. Jakuba Wagi

Jak przekazuje instruktor ds. ogrodnictwa
z Okregowego Zarzadu Podlaskiego PZD Filip
Roman, pazdziernik i pierwsza cze$¢ listo-
pada to najlepszy czas na sadzenie nowych
krzewow i drzewek ze wzgledu na sprzyjajace
warunki atmosferyczne, takie jak nizsze tem-
peratury i wysoka wilgotnos¢. Rosliny wcho-
dzg juz w stan spoczynku wiec po posadzeniu
cafg energie bedg mogty skierowaé na rozwdj
systemu korzeniowego.

Ku koricowi majg sie tez jesienne zbiory
plondéw. Oprécz tradycyjnych malin, jabtek,
gruszek i Sliwek coraz czesciej na dziatkach
uprawiane sg rosliny mniej znane, a réwnie
smaczne, takie jak cytryniec, deren jadalny
Czy aronia.

- Po zebraniu warzyw korzeniowych na ich
miejsce wielu dziatkowcédw wysiewa poplon
zimowy, ktérego zadaniem jest ochrona gleby
przed erozjg w okresie zimowym i jej uzyZnie-
nie w naturalny sposéb — dodaje Filip Roman.

Jednym z akcen-
tow konczacych te-
goroczny sezon dziat-
kowy byto wreczenie
przez Prezydenta Mia-
sta tomza Mariusza
Chrzanowskiego i Pre-
zesa 0ZP PZD Andrze-
ja Bojko, w asyscie te-
gorocznej Miss Ziemi
tomzynskiej Wiktorii
Ciochanowskiej i Miss

Nastolatek Ziemi
tomzynskiej Eweliny

; o, S 1 wskigj,  nagré
Nowe rozdzielnice elektryczne I(;LLJJtr(;atsomeJ’ | 23;:33

konkursu "Piekno mo-
jej dziatki". Uroczystos¢ odbyta sie w Centrum
Aktywnosci Turystycznej i Kulturalnej "Domek
Pastora".

Pierwsze miejsce zdobyta dziatka panstwa
Danuty i Marka Palirskich z ROD "Aster", ktérzy
w nagrode otrzymali z rgk organizatoréw ko-
siarke spalinowg. Wsrod laureatéw konkursu
znaleZli sie réwniez panstwo Elzbieta i Krzysz-
tof Piotrowscy z ROD "Wiarus'". - Dziatka jest
dla mnie wszystkim, to cze$¢ mojego zycia.
Praca na niej jest nie tylko formg rekreacji ale
i odpoczynkiem. Przynosi tez wymierne efekty.
Nic nie smakuje tak jak swoje wtasne pomido-
ry i ogérki. Owocne zbiory dajg wielkg satys-
fakcje — méwi pani Elzbieta Piotrowska. W
KRZYSZTOF FABISZEWSKI
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MUZEUM PREZENTUJE TAJEMNICE I’.OMiY

Cztery filmy - wirtualne spacery, popularyzujace historie i zabytki Lomzy, przygoto-
wali pracownicy Muzeum Pétnocno — Mazowieckiego w tomzy. Zrealizowano je dzieki
nowoczesnej technologii VR i zdjeciom z drona i kamery sferycznej 360° w ramach
programu “Kultura w sieci”, sfinansowanego przez Narodowe Centrum Kultury oraz
Ministerstwo Kultury i Dziedzictwa Narodowego.

zwiedzanie wystaw statych: bursztynu, rzez-
by ludowej oraz lamp naftowych, dopetnione
opowiesciami pracownikdw o najciekawszych
eksponatach.

Jak twierdzg muzealniczki i autorki kon-
cepcji Marta Gosk i Magdalena Mucha, pro-

a projekt sktadajg sie cztery spacery te-
matyczne zatytutowane “Tajemnice tom-
zy - opowiesci znad Narwi". Kazdy z odcinkéw

Wyszynskiego w tomzy" opo-
wiada o szkolnych latach Pry-
masa Tysigclecia, spedzonych
w szkole handlowej na rogu
ulic Dwornej | Sadowej. “Retro.
spekcja. Historia budynku przy
Nowogrodzkiej 157" oferuje
wirtualny spacer po komplek-
sie  zabytkowych budynkéw
dawnej rzezni miejskiej, zbudo-
wanej w roku 1905, obecnie re-
stauracji. Z kolei "Co kryje Stary
Rynek?" pokazuje wykopaliska i prace arche-
ologiczne prowadzone na Starym Rynku, do-
petnione ujeciami z wystawy archeologiczne;

jektowanie i realizowanie przedsiewzie¢ kul-
turalnych w dobie pandemii byto prawdziwym
wyzwaniem. - Zalezato nam, aby populary-
zowa¢ idee dotyczaca edukacji regionalnej.
W naszym miescie jest wiele oséb, miejsc,
budynkéw i instytucji, ktérych historia jest
fascynujgca — przekazujg i dodajg, ze chciaty
w ten sposob zainteresowaé historig najmtod-
sze pokolenie, "stworzy¢ okazje do poznania
miejsc’, ktore mija sie na co dzien, ale nie zna
sie ich historii. A dzieki nowoczesnej formie
tych materiatéw bedzie to mozliwe.

Wszystkie filmy dostepne sg na muzeal-
nym Facebooku i YouTube. Dodatkowo moz-

na je obejrze¢ w specjalnych goglach w siedzi-
bie muzeum. [ |
MPM

w Muzeum Pdtnocno — Mazowieckim. Czwar-
ty film “Tajemnice muzeum', to wirtualne

koncentruje sie na jednym temacie. Film “Mto-
dosé i powotanie. Sladami kardynata Stefana

SPIEWAJACY SOUNDTRACK 2020

W Miejskim Domu Kultury - Domu $rodowisk Tworczych zakoriczyt sie 13. Ogélnopol-
ski Festiwal Piosenki Filmowej SOUNDTRACK 2020. W tym roku ze wzgledu na pan-
demie wzieli w nim udziat jedynie wokalisci z tomzy i regionu. Jury przewodniczyta
wysmienita polska wokalistka i pedagog $piewu — Grazyna Lobaszewska, ktora swoim
recitalem uwiericzyta koncert galowy laureatow.

— Julii Borkowskiej z tomzy oraz wyrdznie-
nie i nagrode za muzykalnos¢ tomzaninowi
Kacprowi Zmudzie. [ |

MDK-DST

O rganizatorzy przygotowali bogaty program warsztatow
artystycznych kierowanych dla uczestnikéw i publicz-
nosci. Zajecia wokalne, wspdlnie z Grazyng tobaszewska,
poprowadzita Magda Sinoff, wokalistka i instruktor muzy-
ki z MDK-DST. Byty tez ¢wiczenia jezykowe z angielskie-
go z udziatem jurorki Urszuli Durzyriskiej, jak powinien
wyglgda¢ makijaz sceniczny zaprezentowata Marta Bia-
tobrzeska z Ambasady Zdrowia i Urody, profesjonalny wi-
zerunek sceniczny zademonstrowata stylistka Matgorzata
Laskowska z BlackSand, rzemiosta teatralnego uczyta Jo-
anna Klama i Teatr Aktywny, natomiast warsztat psycholo-
giczny "Trema to nie afera" poprowadzita terapeutka Marta
Perkowska.

Komisja jurorska postanowita przyznac¢ Il nagrode oraz
nagrode gtéwng za poprawnosé jezykowa trzynastoletnie)
Katarzynie Boguskiej z tomzy, Il nagrode Marii Sawic-
kiej z Biategostoku, wyréznienie za poprawnos¢ jezykowa

-bﬂhl.!JlL'

Na scenie zaprezentowali sie mtodzi wokalisci z tomzy i regionu (fot. MDK-DST)

www.lomza.pl
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40 LAT MINELO. O FILII NR 4 MIEJSKIEJ BIBLIOTEKI PUBLICZNEJ W LOMZY

W momencie, gdy powstawata w roku 1980, przeznaczona byta dla dzieci i mtodziezy
do lat 15., zamieszkatych na terenie nowo powstatego osiedla "Jantar". Dzis ksiego-
zbior Filii nr 4 Miejskiej Biblioteki Publicznej w tomzy ma charakter uniwersalny. Bo-
gaty jest nie tylko w literature piekna dla dzieci i mtodziezy, ale rowniez dla dorostych,
literature popularnonaukowa, a takze regionalia.

.y

Zajecia dla dzieci (fot. archiwum MBP)

|_<iedy w roku 1975 w miejsce Powiatowej
i Migjskiej Biblioteki Publicznej powotano
Wojewddzka Biblioteke Publiczng, przystapita
ona do tworzenia sieci placéwek bibliotecz-
nych na nowo powstatych osiedlach mieszka-
niowych. W dniu 1 lipca 1980 roku otwarto Filie
nr 4 z przeznaczeniem dla dzieci i mfodziezy.
Biblioteka usytuowana zostata w centralnym
punkcie osiedla "Jantar", na parterze budynku
mieszkalnego przy ul. Spétdzielczej 31, gdzie
do dnia dzisiejszego funkcjonuje, dysponujgc
lokalem o powierzchni 72 m2. Nowo powstate
osiedle odczuwato brak zaplecza kulturalno-
-o$wiatowego, dlatego otwarcie biblioteki spo-
tkato sie z duzg aprobatg spoteczenstwa.
Ksiegozbiér biblioteki w dniu otwarcia
liczyt ok. 3.000 woluminéw. W wiekszosci
przeznaczony byt dla dzieci i mtodziezy. Na
przestrzeni lat byt jednak systematycznie
wznawiany i uzupetniany. Dzi$ na czytelnikow
czeka prawie 20.000 wolumindéw, a ksiego-
zbiér dostosowany jest do potrzeb czytel-
niczych i ma charakter uniwersalny. Bogaty
jest w literature dziecieca i mtodziezowa, dla
dorostych, czy popularnonaukowg z réznych

www.lomza.pl

dziedzin nauki. Filia nr 4 oferuje tez stanowi-
ska komputerowe z bezptatnym dostepem
do Internetu i mozliwoscig zrobienia wydruku
czy kserokopii. Umozliwia réwniez dostep do
elektronicznego serwisu IBUK LIBRA, adreso-
wanego w szczegdlnosci do studentéw. A od
maja tego roku Miejska Biblioteka Publiczna
w tomzy w ramach Podlaskiego Konsorcjum
przystapita do wypozyczalni e-ksigzek LEGIMI.
Dzieki temu mozemy zaoferowaé czytelnikom
bezptatne korzystanie z platformy LEGIMI, na
ktérej znajduje sie 60.000 e-bookdw (krymi-
naty, fantastyka, romanse, sensacja, thriller,
horror, ksigzki dla dzieci i mtodziezy, poradniki,
podreczniki do nauki jezykéw obcych, publika-
cje popularnonaukowe). Kazdego roku biblio-
teka obstuguje ponad 1.000 czytelnikdw.
Ponadto biblioteka organizuje rézne for-
my pracy z czytelnikiem dzieciecym, stuzace
propagowaniu ksigzki i upowszechnianiu czy-
telnictwa. Jej dogodne usytuowanie, w cen-
tralnym punkcie osiedla, pomiedzy dwoma
szkotami i kilkoma przedszkolami powoduje,
ze wspotpraca z tym $rodowiskiem uktada
sie bardzo dobrze. W placéwce organizowa-

ne sg tematyczne lekcje biblioteczne dla grup
przedszkolnych oraz lekcje wprowadzajace
i wycieczki, majgce na celu zapoznanie dzieci
z funkcjonowaniem biblioteki i oferowanymi
przez nig ustugami. Bibliotekarki chetnie tez
odwiedzajg zaprzyjaznione przedszkola, zeby
spotka¢ sie z dzie¢mi na gtosnym czytaniu
wybranej lektury.

"Czwérka" kieruje rowniez swojg oferte
w strone dzieci w wieku szkolnym. Od wielu
lat odbywajg sie w pigtki popotudniowe spo-
tkania "Kota Mitosnikéw Ksigzki'. Co roku tez
organizowane sg zajecia w czasie ferii zimo-
wych. Podczas nich dzieci biorg udziat w za-
bawach edukacyjnych, integracyjnych, literac-
kich i ruchowych. Uczestniczg w zajeciach
manualno-plastycznych czy tez grajg w rézne
gry planszowe i stolikowe. Nie braknie tez gto-
$nego czytania, wszak spotkania w bibliote-
ce nie moga sie oby¢ bez kontaktu z ksigzka.
Uczestniczac w zajeciach, dzieci maja okazje
rozvvijac’ swoje zainteresowania oraz mito

Dziatalnos¢ Filii nr 4 to rowmez udziat
w ogdlnopolskich projektach i kampaniach
popularyzujacych czytelnictwo, takich jak:
Mata Ksigzka — Wielki Cztowiek, Ogéinopolski
Tydzien Bibliotek, Ogdlnopolski Dzien Gtosne-
go Czytania czy Noc Bibliotek. W czasie pan-
demii biblioteka przytaczyta sie réwniez do
prowadzonej on-line akcji "Co czytali, gdy byli
mali" oraz "Cata Polska czyta dzieciom o zwie-
rzetach'.

- Czytelnicy sg podstawowym elementem
wiasciwego funkcjonowania biblioteki, dlate-
go tez to oni sg podmiotem wszelkich dziatan
podejmowanych przez bibliotekarzy. Pande-
mia koronawirusa przyczynita sie do braku
mozliwosci organizowania wszelkich spotkan
stacjonarnie w siedzibie biblioteki. Dlatego
planujemy wirtualne zajecia ph. "Plastyczne
wymyslanki’, w ramach ktérych zamieszczaé
bedziemy propozycje zaje¢ manualno-pla-
stycznych z wykorzystaniem réznych technik,
a takze czytelnicze spotkania "Chwila z ksigz-
ka', w czasie ktérych bedziemy czyta¢ i po-
leca¢ wybrane ksigzki z literatury dzieciece].
Jezeli sytuacja epidemiologiczna w kraju sie
ustabilizuje, wrécimy réwniez do naszej do-
tychczasowej oferty spotkan stacjonarnych

— podsumowauje kierownik Filii nr 4 Maria Ka-
linowska. ]
MBP
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Koronowirus w natarciu
Miesigc paZdziernik to

. nym kalendarzu. Cechuje
go nie tylko inna proporcja
czasowa dnia w stosunku

cze inne znamiona, ktdre nie wystepujg z takim
nasileniem jak w innych miesigcach. Przyroda

w tym okresie przygotowuje sie do snu zimo-

wego, a opadajace liscie z drzew, to olbrzymie
bogactwo réznych cudownych koloréw, ktdre
dziatajg kojgco na naszg psychike. Jednoczesnie
przypominajg one nam, ze trzeba swéj organizm

przygotowac¢ do innych temperatur, dni wilgot-
nych, mgiet i wystepujacych roznych infekcji, ktd-

re majg olbrzymi wptyw na nasze samopoczucie
i stan zdrowia.

Ale tegoroczny paZdziernik przejdzie praw-

dopodobnie do historii ze wzgledu na olbrzymi

wzrost zachorowari na koronawirusa, ktory w nie-

ktdrych dniach osiagnat szczyt w postaci ponad

8 tysiecy zachorowari. To jest wielkos¢ dotych-
czas w Polsce niespotykana. Wzbudza to niepo-

kéj i przygnebienie wsrdd ludnosci i w tej sytuacji
wiadze rzadowe zmuszone byty do ponownego

wprowadzenia rygorow, zakazow i nakazow, kto-
re obowigzywaty w pierwszym okresie pandemii.
Do tych zaleceri trzeba podchodzic¢ z pokora i du-
Zym zrozumieniem, gdyz jak mowig znawcy pro-

blemu, to od nas samych zalezy przezwyciezenie
pandemii.
Mimo tej przygnebiajgcej rzeczywistosci sg

takze pewne btyski ktore wprowadzajg opty-

tez piekny okres w rocz-

do nocy, ale posiada jesz-

% OKIEM MIESZKANCA

mizm w naszym miescie. Nie szukajgc daleko,
oko mieszkaricdw zapisafo w pamieci pozytywne
objawy postaci stopniowego oddawana nowych
inwestycji drogowych, obiektéw ustugowych
oraz otrzymania dzieki zabiegom wiodarza mia-
sta, z Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa
Podlaskiego prawie 30 min zt ktdre wpfyng na
polepszenie zycia mieszkaricow, chociazby przez
ograniczenie emisji gazoéw cieplarnianych i pytow
I planowany zakup autobuséw miejskich — super
nowoczesnych, poprawiajacych komfort jazdy
pasazerdw i podnoszacych bezpieczeristwo.

Daje sie rowniez zauwazy¢ duzy postep w za-
kresie rozbudowy systemu komunikacji rowero-
wej, ktérg ma tworzy¢ 15 stacji wypozyczeri ro-
werowych i o dziwo! 30 elektrycznych rowerdw.
Brawo panie prezydencie Garlicki za pilotowanie
tego innowacyjnego przedsiewziecia.

Nadal brak szczepionki przeciwko grypie

Mieszkancy tomzy z utesknieniem czekajq

na dostawy szczepionki przeciwko grypie. W ap-

tekach lezy kilkadziesigt recept na ten preparat.
Wtadze oraz Srodowisko lekarskie namawiaty

w okresie pandemii ludnosé do masowych szcze-

pien. Odzew na ten apel byt nieoczekiwany. Ot6z
w tym roku chec¢ do szczepien zadeklarowato

kilkakrotnie wiecej 0séb niz w latach poprzed-

nich. Ta sytuacja spowodowata prawie szturm
po recepty do lekarzy rodzinnych na szczepionke,
ktdra by¢ moze chociaz czesciowo bedzie mogfa
ztagodzi¢ przebieg choroby koronawirusowe.
Mozna przypuszczad, Ze producent francuski

nie nadgza za zwiekszonym w tym roku zapo-

trzebowaniem na ten preparat, ale by¢ moze jest

SENIORSKA TWORCZ0SC
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“'ﬁ Czy dobro wypiera zlo...?
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cje, ktdre do nas docierajg?

macje?
Zawsze niebezpieczny

Jest cztowiek inteligentny posiadajgcy duzg wie-

dze, ktory stoi za ztem.

Dlaczego w przesztosci inteligentni Polacy
stuzyli nadgorliwie komunistom?

Bo uwierzyli w wszechmocng site zta, Ze zto
moze wszystko, Ze wszystko moze zatatwic, ze
kazdego moze zniszczy¢, upodlic...

Jak oceniamy informa-

Czy otrzymujemy propa-
gande, czy rzetelng infor-

Zfo jest tak wszechmocne, ogarniajace nasze
Zycie, Ze dobro staje sie nieobecne.

Dobro jest zawsze tajemnicze, ludzie je czynig,
bo maja sumienie.

Prowokacja i ktamstwo byty sposobem dzia-
fania NKWD i KGB. Mieli bardzo dobrze zorgani-

zowany aparat, ktry nad tym pracowat.
Wskazuje, ze istniata ciemna strona w Polsce,
w szczegdlnosci w latach 48-57 ubiegtego wieku,

ktérego bytem swiadkiem. Byto rowniez przeciw-

dziatanie przed tym ztem.
Komunizm prowadzit polityke antykoscielng,

wprowadzit na szeroka skale cenzure. Swiado-

mie ukrywat prawde dla wtasnych celdw.

-_.4....,-‘

I inna przyczyna. Po prostu Ministerstwo Zdro-
wia za péZno ztozyto zamdwienie, a producent
realizuje je w kolejnosci wptywu i teraz pozostato
nam tylko cierpliwie czekac.
Dzien Edukacji Narodowej
Tegoroczne Swieto nauczycieli przebiegato
W czasle trwajgcej pandemii z dos¢ duzymi sko-
kami liczby zachorowan na COVID-19. Co prawda
w samej tomzy w szkofach i placdwkach zjawi-
sko to wystepuje w formie szczatkowej. W mo-
mencie redagowania tekstu tylko w Szkole Pod-
stawowej nr 10 dwie klasy byty wytaczone z zajec¢
I dwdch nauczycieli ze Szkoty Podstawowej nr 7
przebywato na kwarantannie oraz kilkoro dzieci
7 przedszkoli nie uczeszczato na zajecia z uwagi
na podejrzenie zakazeniem. Poza tym pozostafe
placéwki funkcjonujg normalnie. W tej sytuacji
pandemicznej Urzad Miejski zorganizowat w auli
Il Liceum Ogdlnoksztafcgcego skromne spotka-
nie z niewielkg grupg nauczycieli. Pan prezydent
Mariusz Chrzanowski w cieptych, serdecznych
i gorgcych stowach, petnych kunsztu pedago-
gicznego podziekowat nauczycielom za ich trud,
wysifek | zaangazowanie w procesie edukacyj-
nym. Zyczyt im duzo zdrowia oraz dalszych
sukceséw w pracy pedagogicznej. Nastepnie
w asyscie wiceprezydenta Styputkowskiego i na-
czelnika Wydziatu Edukacji Pawta Piwowarskie-
go wreczyt nauczycielom i dyrektorom szkot 41
nagrod. Swojg obecnoscig uroczystos¢ zaszczy-
cifa pani poset Aleksandra Szczudfo. Odbyta sie
ona w rezimie przestrzegania zasad sanitarno-
-epidemiologicznych.  Natomiast wojewddzkie
obchody Dnia Edukacji Narodoweyj, jak informuje
kurator podlaski, ze wzgledu na epidemie odbeda
sie w innym terminie.
JK

Dlatego musimy zdawac sobie z tego sprawe,
by¢ swiadomi, wéwczas polityka bedzie nam
blizsza, bedziemy mogli jg sprawdzaé i czescio-
wo kontrolowac, zmniejszajac zfo.

Trzeba by¢ swiadomym, a to wymaga Statej
pracy nad sobg, réwniez w wieku dojrzatym.

Polskie dziennikarstwo jest skfdcone, podzie-
lone, nie stuzy spoteczenstwu, tylko interesom
poszczegdinych grup.

Dziennikarzom potrzebny jest kodeks zasad
oparty na nauczaniu Jana Pawfa Il.

Istniejg wartosci, wokdt ktrych powinnismy
sie organizowac i jednoczy¢ pomimo réznic.

Te wartosci to sumienie | zagrozenia, ktére na-
potykamy kazdego dnia.

STANISLAW KASEJA - SENIOR IV WIEKU

www.lomza.pl
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"CZUJE SIE BARDZIEJ LOMZANINEM NIZ EREWANCZYKIEM"

Kilkutysiecznej wysokosci szczyty, najwieksze jezioro na Kaukazie i majestatyczne
wczesnosredniowieczne cerkwie i monastyry. Armenia, bo o niej mowa, to ojczyzna
Karena Nawasardyana, ktory z dalekiego Erewania trafit do tomzy, gdzie jak mowi

odnalazt swoj nowy dom.

Pierwszy kontakt z Polakami miatem
w 1991 roku, kiedy zaczepity mnie
w Erewaniu dwie kobiety, jak sie potem okaza-
to z Elblgga, ktdre poprosity mnie o zakupienie
dla nich zfota. W tamtym czasie w Armenii
kruszec ten mogli kupi¢ wytacznie Ormianie.
Zgodzitem sie i tak sie zaczeta moja przygoda
z Polskg — wspomina Karen i dodaje: - Wkrot-
ce po tym spotkaniu udatem sie nad Wiste,
gdzie handlowatem ztotem. Moje kupieckie
wizyty trwaty do 1993 roku.

0d 1996 roku na state osiadt w tomzy, kté-
ra wydawata sie by¢ idealnym miejscem do
zamieszkania. - Mieszkali tu juz moi znajomi

www.lomza.pl

Ormianie,  woéw-
czas zamieszku-
jacy nad Narwia.
Jeden z nich to
moéj  przyjaciel
jeszcze z Erewa-
nia — opowiada
Karen. - Jako, ze
Ormianie to na-
réd kupiecki, wiec
postanowitem
otworzy¢ biznes,
ktory  prowadze
do dzis. Przez po-
nad 25 lat miatem
okazje dogtebnie
poznaé¢ Polakow
i fomzyniakéw.
Poznatem  wielu
wspaniatych ludzi
w fomzynskim
stowarzyszeniu
geodetéw, ktére
ma juz 100 lat.
Nasze  narody,
cho¢ potozone ty-
sigce kilometréw
od siebie, tgczy
serdecznos¢ i go-
$cinnos¢, a dewi-
za, ze 'prawdzi-
wego przyjaciela
poznaje sie w po-
trzebie" jest nadal
aktualna zaréwno w tomzy, jak i w Erewaniu.
Cwier¢ wieku spedzonego w Polsce wpty-
neto na gusta kulinarne Karena, ktéry poko-
chat polskie flaki, zupe ogdrkows i fasolke po
bretorisku. Ale nadal w jego menu szczegdlne
miejsce zajmuje kuchnia ormianska coraz
czesciej goszczaca takze na polskich stotach.

- Pozywna harissa (gulasz z pszenicy i miesa

z kurczaka z dodatkiem masta i przypraw), tol-
ma (gotabki na bazie lisci kapusty z farszem
wotowo - wieprzowym, ryzem i sosem pomi-
dorowym), haszlama (rodzaj miesa wotowe-
go z ziemniakami, cebulg i papryka w rosole),
czy nadziewane miesem baranim baktazany,

to kwintesencja kaukaskiej kuchni, ktérej nie
moze zabrakngé na moim stole — opowiada
Karen Nawasardyan. - No i oczywiscie lampka
wybornego ormianskiego koniaku — dodaje
Ormianin.

Zamitowanie do ojczystej kuchni spowo-
dowato, iz w 2015 roku otworzyt pierwsza
w tomzy restauracje ormianska, ktéra przez
cztery lata istnienia byta popularnym miej-
scem na kulinarnej mapie miasta.

- W 2018 roku musiatem zamkna¢ lokal,
gdyz wiasciciel wymdwit mi umowe naj-
mu — moéwi Karen dodajac: - Takie jest zycie.
Wszystko sie zmienia. Jak cofne sie pamiecia
w przesztos$¢ i popatrze na tomze z dawnych
lat i teraz to réznica jest kolosalna. Ostatnie
kilka lat to dobry czas dla miasta, ktére w kon-
cu zamiast dziurawych, bfotnistych ulic ma
eleganckie drogi, chodniki i dobrze skomuniko-
wane ze sobg osiedla. Podoba mi sie réwniez
Park Jana Pawta I, ktéry dzieki obecnym wia-
dzom zmienit sie nie do poznania. Duzo podro-
Zuje i naprawde nie mamy sie czego wstydzic.

Spacerujgc po ulicach nadnarwianskiego
grodu brakuje jednak Karenowi klimatu Erewa-
nia. - Czasami tesknie za wieczornym spacerem
po starozytnej ormiariskiej stolicy, w trakcie
ktdrej zawsze byt czas na lampke koniaku czy
aromatycznej kawy w jednej z licznych znajdu-
jacych sie w centrum restauracji. Brakuje tez
kontaktu z rodzing, ktéra w Armenii jest szcze-
gdlnie wazna. Na Zakaukaziu zostata moja fami-
lia — brat, siostra, kuzynostwo, wujowie i ciotki.
Kiedys, jak zyli rodzice, latatem do Armenii kaz-
dego roku, teraz jednak raz na 2-3 lata. Obecnie
duzo korzystniej jest jecha¢ do Erewania ze Lwo-
wa, Minska czy Hamburga niz z Warszawy. Ale
mimo rzadszych wizyt, z rodzerstwem mam
regularny kontakt za posrednictwem skype —
opowiada Karen Nawasardyan.

- Przyjezdzajac do Armenii czuje sie jednak
juz bardziej fomzaninem, niz erewariczykiem.
Moi znajomi zartujg sobie, ze jestem typowym

"Europejczykiem" i tak mnie nazywajag — dodaje
z usmiechem Karen. - Z dawnych lat pozosta-
fo mi zamitowanie do ptywania. Dawniej kazdy
letni weekend spedzatem nad najwiekszym
na Kaukazie jeziorze Sewan, z jego krystalicz-
nie czystg i dos¢ chtodng gérskg woda. Takze
dzi$ chetnie korzystam z urokéw polskich je-
zior, a w okresie zimowym ptywam na basenie
— podsumowuje. [ ]
KRZYSZTOF FABISZEWSKI
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W LKS-IE CHCA STAWIAé NA MLODYCH

Dwa zwyciestwa i dwa remisy odnotowali czwartoligowi pitkarze tKS 1926 Ltomza pod wo-
dza nowego trenera Tomasza Staniorskiego. Biato-czerwoni po 11. kolejkach z dorobkiem

20 punktow zajmuja 7. miejsce w tabeli.

rzed sezonem pitkarze tKS-u 1926 ucho-

dzili za jednych z faworytéw czwartoligo-
wych rozgrywek. Na poczatku zdawali sie to
potwierdza¢, zdobywajgc komplet punktow
w pierwszych czterech meczach. PéZnigj przy-
szedt jednak kryzys, bo fomzanie przegrali na
stadionie miejskim przy ul. Zjazd bezposred-
nie pojedynki z gtéwnymi pretendentami do
awansu — Turem Bielsk Podlaski (0-1) i Wissa
Szczuczyn (0-2). Bolesne porazki sprawity, ze
ze stanowiskiem trenera pozegnat sie Robert
Speichler, ktérego zastagpit dobrze znany tom-
zynskim kibicom Tomasz Stanidrski.

Druzyna pod jego wodzg wygrata najpierw
1-0 wyjazdowe spotkanie z Sokotem 1946 So-
kotka, nastepnie byty dwa remisy: 3-3 u siebie
z Promieniem Moniki i 2-2 na wyjezdzie z Or-
tem Kolno i domowe zwyciestwo 4-0 z MOSP-

-em Biatystok.
- Na pewno liczylismy, ze osiggniemy w tych
czterech spotkaniach lepszy wynik. Zakta-

dalismy nawet zdobycie kompletu punktdw.
Zabrakto tez troche szczescia, bo w tych me-
czach remisowych tracilismy bramki w ostat-
nich sekundach i bywato tak, ze sedzia juz nie
wznawiat gry. Wprowadzamy nowy pomyst
na gre, robimy analizy wideo i potrzeba troche
czasu, aby to wszystko zaczeto dobrze funk-
cjonowa¢ — mowi trener Tomasz Stanidrski.
Wychowanek tKS-u majgcy na koncie po-
nad 200 spotkar w jego barwach nie kryje, ze

chce odwaznie stawia¢ na mtodych pitkarzy,
pochodzacych z tomzy. - Uwazam, ze wycho-
wankowie powinni stanowi¢ site tego klubu.
Najpierw jednak muszg sie ograé, aby najpdz-
niej w przysztym sezonie wywalczy¢é awans
do trzeciej ligi. Innego scenariusza sobie nie
wyobrazam - podsumowuje coach biato-

-czerwonych.

tomzanie w 11 meczach zgromadzili 20
punktow i zajmuja 7. lokate w tabeli. Do prowa-
dzacych, Wissy Szczuczyn i Tura Bielsk Podlaski
majg oSmiopunktowg strate. Na trzecim miej-
scu jest KS Michatowo z dorobkiem 27 oczek. B

GRZEGORZ DANILUK

AKADEMICZKI RYWALIZUJA W EKSTRAKLASIE

Trvvaja rozgrywki w ekstraklasie tenisa stotowego kobiet z udziatem KU AZS PWSIiP "Metal-Tech-
nik" tomza. Akademiczki w szesciu meczach zgromadzity 4 punkty i zajmujg 8. miejsce w tabeli.

Poprzedni sezon ze wzgledu na wprowadzony stan epidemii nie zostat dokonczony. tom-
zanki mimo, ze zajety miejsce spadkowe, to ze wzgledu na powiekszenie ligi, zachowaty status
zespotu ekstraklasy. Przed obecnym rozpoczeciem rozgrywek méwito sie nawet o miejscu na
podium, ale poki co wyniki odbiegajg od oczekiwan. |
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XX POLONIJNE IGRZYSKA MLODZIEZY SZKOLNEJ ZA NAMI

Pod koniec wrzesnia odbyly sie w naszym miescie XX Polonijne Igrzyska Miodziezy
Szkolnej im. Jana Stypuly organizowane przez Oddziat Stowarzyszenia "Wspélnota
Polska" w tomzy. Wzieto w nich udziat prawie 400 dzieci pochodzacych z Polski, Rosji,
Kazachstanu, Ukrainy, Biatorusi, Motdawii oraz Irlandii.

Wciagu trzech dni mtodzi sportowcy
uczestniczyli w zawodach na obiektach
sportowych w tomzy i w Pigtnicy. Na stadio-
nie miejskim zmagali sie lekkoatleci, w Szko-
le Podstawowej nr 1 siatkarze i zapasnicy,
w Szkole Podstawowej nr 9 szachisci, a w SP
10 koszykarze. Na Ptywalni przy ul. Niemce-
wicza odbyty sie zawody ptywackie, pitkarze
zmierzyli sie na Orliku przy ul. Bernatowicza,
a w "Ekonomiku" miata miejsce rywalizacja
w tenisie stotowym. W niedziele na strzelnicy
w Pigtnicy rozegrane zostaty zawody strzelec-
kie. Podczas Igrzysk nie zabrakto takze zajeé
integracyjnych.

Jak informuje wiceprzewodniczaca Rady
Krajowe] Stowarzyszenia "Wspdlnota Polska"

Hanka Gatgzka, tegoroczne igrzyska byty inne,
ze wzgledu na panujgca sytuacje zwigzang
z koronawirusem. W potowie wrzesnia otwar-
ta zostata granica z Litwg, co pozwolito przyje-
chaé¢ do tomzy mtodziezy z tego kraju.

- Litewska grupa byta najliczniejsza. Mimo
odlegtosci goscilismy tez uczestnikéw z Irlandii,
ktérzy bardzo chetnie przyjezdzajg do naszego
miasta. Byli tez uczniowie z Liceum Polonijne-
go z Warszawy reprezentujgce takie kraje jak
Biatorus, Kazachstan, Motdawia, Rosja i Ukra-
ina — moéwi Hanka Gatazka podkreslajac, ze
w tym roku ztozyty sie dwa jubileusze: XX edy-
cja Igrzysk Polonijnych oraz 30-lecie Stowarzy-
szenia "Wspdlnota Polska'. |

£UKASZ CHELCHOWSKI

Miodzi sportowcy rywalizowali miedzy
innymi w zawodach ptywackich
(fot. MOSIR)

www.lomza.pl

18



"DZIEWIATKA" W DWUNASTCE NAJLEPSZYCH DRUZYN W KRAJU

Spotkaniem z MKS Start SA Lublin zakonczyli tomzyiscy koszykarze z UKS "Dzie-
wiatka" swoj historyczny udziat w finatach Mistrzostw Polski Mezczyzn U-16. Pomi-
mo, iz Wroclaw nie okazat sie by¢ taskawy fomzanom pokazali oni, iz s liczaca sie sita

w rankingu Polskiego Zwiazku Koszykoéwki.
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Druzyna UKS "Dziewiatka" tomza

egoroczny finat mistrzostw Polski kade-

téw i junioréw w koszykéwcee z uwagi na
szalejgca pandemie SARS-CoV-2 réznit sie od
imprez z lat ubiegtych. Jedng ze zmian byta
rozbudowana formuta turnieju finatowego,
w ktérej zamiast dotychczasowych o$miu
zespotéw wystgpito dwanascie podzielonych
na cztery grupy po trzy zespoty. Znacznemu
przesunieciu w czasie ulegt réwniez sam ter-
min rozgrywek, ktére z péznej wiosny zostaty

przesuniete na ostatni tydzien wrzesnia.

Najpierw mtodzi tomzanie zostali mistrza-
mi wojewddztwa podlaskiego. Awans do fina-

téw mistrzostw Polski umozliwit im zwycieski

mecz z MKS Pruszkéw 55-52, rozegrany w ra-
mach organizowanego w dniach 13-14 czerw-
ca w Ostrowi Mazowieckiej turnieju strefowe-
go koszykdwki meskiej w kategorii kadet U-16.

Jak zauwaza trener UKS "Dziewigtka" An-
Marzeniem kazdego tre-

drzej Wojtkowski: -

"My z tomzy" Biuletyn Informacyjny Urzedu Miejskiego w Ltomzy
Wydawca: Urzad Miejski w tomzy, Stary Rynek 14, 18-400 tomza, tel. 86 215 67 24, e-mail: redakcja@um.lomza.pl.

Redaktor naczelny: Grzegorz Daniluk.

nera jest awans prowadzonej przez niego
druzyny do fina+u mistrzostw Polski. Wejscie
do niego mojej druzyny byto wielkim osig-
gnieciem. W szczegolnosm jestem zadowo-
lony z sukcesu z Pruszkowem, ktéry dat nam
historyczny awans. A pamietaé trzeba, ze to
silna druzyna, ktérej kilku zawodnikéw gra
w reprezentacji Polski U-16 i, ktérg prowadzi
jednoczesnie asystent trenera kadry narodo-
wej oraz trener kadry Polski kadetow.

W wyniku przeprowadzonego losowania,
tomzanie trafili w finale do grupy C. Pod-
opiecznym Andrzeja Wojtkowskiego i Wojcie-
cha Kaminskiego przyszto zmierzyé sie m.in.
z ubiegtorocznym zdobywcg trzeciego miej-
sca Biofarmem Basket Junior Poznan oraz
z kadetami KS Korona Oknoplast Krakdw.

W pierwszym rozegranym meczu koszy-
karze z tomzy przegrali z Biofarmem Basket
Junior Poznan 46-81. Niewielkg porazkg za-
konczyto sie ostatnie starcie z MKS Start SA
Lublin 77-69.

- Druzyny z jakimi starli$my sie w finatach
Mistrzostw Polski prezentowaty bardzo wyso-
ki poziom, o czym moga $wiadczy¢ ich kon-
cowe wyniki. Biofarm Basket Junior Poznan
zajat czwarte, a TKM Wioctawek szdste miej-
sce ws$rdd najlepszych druzyn U-16 w kraju.
To Kkluby ligowe, ktére dysponujg budzetem
pozwalajgcym na wzmocnienia zawodnikami
z zewnatrz, posiadajace zaplecze w postaci
klubéw seniorskich. Mysmy grali swoimi wy-
chowankami i uwazam, ze pokazalismy klase

— przekazuje trener Andrzej Wojtkowski.

Najlepszym zespotem meskim do lat 16.

w Polsce zostali koszykarze Exact Systems
Slgsk Wroctaw. Na podium znalezZli sie jeszcze
kadeci WKK Wroctaw (Il miejsce) i UKS SP 27
Katowice (Ill miejsce). ]
KRZYSZTOF FABISZEWSKI

Zespot redakeyjny: t ukasz Czech, t ukasz Chetchowski, Sebastian Chrzanowski, Krzysztof Fabiszewski, Kamil Brzostowski (foto).
Sktad: Pracownia Pana Twardowskiego Adam Twardowski, e-mail: pracownia@pracowniapanatwardowskiego.pl.

Druk: Top Druk 24, ul. Nowogrodzka 1574, 18-400 tomza, tel. 86 473 03 12, e-mail: biuro@topdruk24.pl.

"My z tomzy" Biuletyn Informacyjny Urzedu Miejskiego w Lomzy jest dostepny w nastepujacych punktach: Urzad Miejski w tomzy (Stary Rynek 14),
szkoty i placowki oswiatowe na terenie miasta, Park Przemystowy tomza (ul. Gen. Wtadystawa Sikorskiego 166), Dzienny Dom Senior + (ul. M.C. Sktodow-
skiej 2), Klub Seniora MOPS (ul. Mickiewicza 4), Miejska Hala Targowa (ul. Gen. Wtadystawa Sikorskiego 176a), Ptywalnia Miejska nr 1 (ul. Niemcewicza 17),
Park Wodny (ul. Kard. Stefana Wyszyriskiego 15), Centrum Aktywnos$ci Turystycznej i Kulturalnej "Domek Pastora" (ul. Krzywe Koto 1), Miejska Biblioteka
Publiczna (ul. Dtuga 13), Teatr Lalki i Aktora (Plac Niepodlegtosci 14), Miejski Dom Kultury — Dom Srodowisk Twérczych (ul. Wojska Polskiego 3), Migjski
Osrodek Pomocy Spotecznej (ul. Dworna 23b), Parnstwowa Wyzsza Szkota Informatyki i Przedsiebiorczosci (ul. Akademicka 14), Wyzsza Szkota Agrobizne-
su (ul. Studencka 19), K1 Sklep Spozywczy (ul. Jedrzeja Sniadeckiego 2a), Sklep Groszek (ul. Waleriana tukasiriskiego 82), Market D-1 (ul. Gen. Wiadystawa
Sikorskiego 87), Zaktad Gastronomiczny "Smaczek" (ul. Sybirakéw 20, lok. 2a), sie¢ piekarni "Kraska', "Okruszek” i "Serafin’, sie¢ sklepdw "Alex" i "Lewiatan”,
Restauracja Na Farnej (ul. Farna 9), Pierogarnia Stary Mtyn (Stary Rynek 22), Szkota Jezykowa LINGUO (ul. Kard. Stefana Wyszyniskiego 30) oraz w wers;ji
elektronicznej na stronie internetowej: www.lomza.pl. Gazeta ukazuje sie 15. kazdego miesigca.



SENIORZE!

Zadbaj o siebie

Koronawirus jest szczegolnie niebezpieczny
dla seniorow 1 0sob z chorobami towarzyszacymi. E)C
Seniorze! Zadbaj o siebie!

-
PAMIETAJ
Zastaniaj usta i nos w ogolnodostepnych
przestrzeniach zamknietych, w srodkach

Czesto myj rece woda z mydtem - przez
rminimum 30 sekund.

komunikacji, a takze wsredzie tam, gdzie

zachowanie adpowiedniego dystansu

nie jest mozliwe. %

Dezynfeku] rece ptynami/zelami na bazie
alkoholu min. 60%.

E Popros bliskich lub sasiadéw o pomaoc
o o wsprawach takich jak zakupy, zaopatrzenie Podczas kaszlu i kichania zakryj usta i nos

w leki, zatatwienie spraw urzedowych. zaietym tokciem lub chusteczka,

O
)
(b
6 Odiywiaj sie zdrowao. % Zachowu] co najmnie] 1,5 m odlegtosci
C@D od innych osob.
S
-

E Mawadniaj organizm. %?

Unikaj dotykania oczu, nosa i ust.

Potrzebujesz pomocy z zakupami lub opieka nad zwierzeciem?

Zadzwon do swojej gminy! Nie bodj sie prosi¢ o pomoc!

fl
Jesli masz pytania, watpliwosci, %SEO -
F - - - . . (E?‘l)r?g%
zadzwon na infolinie Sprawdzaj tylko wiarygodne

Zrodta informacji
_ 800 190 590 www.gov.pl/koronawirus

STOP Wiecej informacji na
(o(®)"/|» W'\vww.gov.pl/stopcovid

ProteGO Safe

Ministerstwo Zdrowia




