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Prezydent Łomży Mariusz Chrzanowski wśród łomżyńskich seniorów (fot. UMŁ)
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Łomża kulturą stoi, to powiedzenie nie na wyrost! Mamy pięk-
ne obiekty, ale i wspaniałych artystów, którzy tę kulturę tworzą.  
Za swoją działalność zostali oni docenieni i nagrodzeni przez pre-
zydenta Łomży Mariusza Chrzanowskiego. 

Na czym budować miasto, jak nie na młodym pokoleniu? Dla-
tego warto inwestować w oświatę. Zaglądamy na plac budowy 
Przedszkola Publicznego nr 5 oraz hali sportowej przy Szkole 
Podstawowej nr 5. Te dwa obiekty będą gotowe jeszcze w tym 
roku.

Mieszkamy w Łomży i na co dzień dostrzegamy w niej zacho-
dzące zmiany. Zmiany na lepsze – trzeba zaznaczyć. Przez ostat-
nie lata, za sprawą budowy ulic, obiektów, miasto stało się bar-
dziej nowocześniejsze i komfortowe. Pokazujemy to wszystko w 
obiektywie redakcyjnego aparatu.

Łomżyńskie kobiety chcą działać! A to za sprawą powołanej, 
zarządzeniem prezydenta, Łomżyńskiej Rady Kobiet. Uroczyste 
wręczenie aktów powołania odebrało 8 marca w Hali Kultury pra-
wie 80 pań. Również w tym miejscu, dzień wcześniej, spotkały się 
kobiety biznesu na tradycyjnym „Biznesie na obcasach”.

Łomża stawia na ekologię! Nasz samorząd pozyskał prawie 34 
mln zł na rozwój transportu publicznego, w tym m.in. na zakup 
czterech nowych autobusów elektrycznych. Proekologiczna ma 
być także wieża ciśnień. W obiekcie wpisanym do rejestru zabyt-
ków planowane jest utworzenie Centrum Edukacji Ekologicznej z 

dofinansowania zewnętrznego, m.in. z  Funduszy Szwajcarskich.
Aktywni łomżyńscy seniorzy znajdą kolejne miejsce do spożyt-

kowania energii z korzyścią dla zdrowia i kondycji. W Klubie „Se-
nior+” przy ul. Nowogrodzkiej zostało utworzone Centrum Aktywi-
zacji Ruchowej. Na tym nie koniec prosenioralnych działań, bo w 
dotychczasowym budynku „Piąteczki” ma powstać Międzypokole-
niowy Dom Seniora.

Aktywności nigdy nie za wiele! Teren sportowo-rekreacyjny z 
prawdziwego zdarzenia powstanie przy Szpitalu Wojewódzkim im. 
Kardynała Stefana Wyszyńskiego, a przy Szkole Podstawowej nr 9 
pełnowymiarowe boisko piłkarskie ze sztuczną nawierzchnią.

W wywiadzie miesiąca rozmawiamy z prezydentem Mariuszem 
Chrzanowskim, który opowiada o Łomży, jej rozwoju, jaki dokonał 
się w ostatnich latach poprzez liczne inwestycje, ale także o swo-
ich początkach w samorządzie.  

Zaglądamy na stadion przy ul. Zjazd 18, a tam rundę wiosenną 
3 ligi, i to w niezłym stylu, rozpoczęli piłkarze ŁKS-u Łomża. Oby 
tak dalej!

Nie zapominamy o Łomżyńskiej Karcie Mieszkańca, którą bę-
dzie można wyrabiać od 6 maja, aby skorzystać z oferowanych 
w jej ramach ulg i zniżek oraz od lipca darmowej komunikacji 
miejskiej. 

Życzymy miłej lektury
Redakcja

Szanowni Mieszkańcy, Drodzy Czytelnicy!
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Środowisko kultury z prezydenckimi
nagrodami

Prezydent Mariusz Chrzanowski 
w swoim okolicznościowym wystą-

pieniu podkreślił, że nasze miasto stawia 
na kulturę, dba o swoje instytucje i chce 
by powstawały nowe. Przypomniał, że 
w ostatnich latach udało się nawiązać 
współpracę z Ministerstwem Kultury 

Siedem nagród za szczególne dokonania w dziedzinie kultury wręczono podczas 
uroczystości, która odbyła się 20 marca w łomżyńskiej Hali Kultury. Wśród nagro-
dzonych są osoby indywidualne: Danuta Kazimiera Waśko, Anna Kłosińska-Ryba-
kiewicz, Iwo Świątkowski, a także grupy osób: Zespół wokalny „My z Łomży” z 18. 
Łomżyńskiego Pułku Logistycznego, Chór Kameralny „Amici” i sześcioosobowa 
grupa pracowników Miejskiej Biblioteki Publicznej. Nagrodę honorową otrzymało 
Łomżyńskie Towarzystwo Naukowe im. Wagów.

ŁUKASZ CZECH

Nagrodę prezydenta Łomży w kategorii „twórczość artystyczna” otrzymał Chór Kameralny 
 ”Amici” (fot. Łukasz Czech)

tuluję wszystkim laureatom i życzę byśmy 
nadal dbali o naszą kulturę, bo jest to nasza 
perełka, którą możemy chwalić się w kraju 
i dziękuje za to, że dzięki państwu w naszym 
mieście jest ona na najwyższym poziomie – 
mówił prezydent.

Obecny na uroczystości wicemarszałek 
województwa podlaskiego Marek Olbryś 
zauważył, że wszystkie ważne instytucje 
kultury z Łomży są ambasadorem nasze-
go miasta w województwie podlaskim. 

- To jest najwyższy poziom, tu „pachnie” 
wysoką kulturą, bardzo piękną atmosferą 
emocji, entuzjazmu, ale też takiego swoiste-
go charakteru łomżyńskiego, którym się od 
dziecka nasiąknie i potem się nim emanuje 
przez całe życie – podkreślał wicemarsza-
łek dziękując władzom Łomży za dbanie 
o kulturę w mieście i gratulując wyróżnień 
laureatom.

Nagrody Prezydenta Miasta Łomży za 
szczególne dokonania w dziedzinie kultu-
ry przyznawane są od 2005 roku. Można 
je otrzymać za twórczość artystyczną, 
upowszechnianie kultury i ochronę jej 
dóbr w dwóch kategoriach: za całokształt 
oraz za szczególne osiągnięcia w roku po-
przednim. Nominowani mogą być twórcy, 
animatorzy i popularyzatorzy kultury oraz 
osoby i podmioty zajmujące się ochroną 
kultury i dziedzictwa narodowego. Mogą 
to być osoby indywidualne, zespoły, gru-
py oraz inne podmioty. Nominaci powinni 
mieć związek z Łomżą poprzez np. miej-
sce zamieszkania, działalność, a także po-
przez łomżyńską tematykę czy też dzia-
łania kulturalne promujące nasze miasto 
niezależnie od miejsca zamieszkania.

i Dziedzictwa Narodowego w kwestii 
współprowadzenia Filharmonii Kameral-
nej oraz Teatru Lalki i Aktora. 

- Dzieje się tak dlatego, gdyż mamy 
w mieście ludzi, którzy tworzą tę kulturę 
i wpływają na to, że Łomża jest stolicą kul-
turalną Polski północno-wschodniej. Gra-

Anna Kłosińska-Rybakiewicz z nagrodą indywi-
dualną za twórczość artystyczną 
(fot. Łukasz Czech)

Nagrodę za upowszechnianie kultury 
otrzymała Miejska Biblioteka Publiczna 
(fot. Łukasz Czech)

Otrzymanej nagrody, Danucie Waśko, 
pogratulował wicemarszałek Marek Olbryś 
(fot. Łukasz Czech)
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Mowa o hali sportowej, powstają-
cej przy Szkole Podstawowej nr 5 

oraz budowanym od podstaw Przedszko-
lu Publicznym nr 5. Z obu obiektów, przez 
kolejne dekady korzystać będą najmłodsi 
mieszkańcy Łomży.

Nowe przedszkole będzie gotowe 
w czerwcu

Coraz większego tempa nabierają pra-
ce przy budowie nowego Przedszkola Pu-
blicznego nr 5 w Łomży. Obiekt ma być 
skończony w czerwcu, a już we wrześniu 
będą korzystać z niego nasi najmłodsi 
mieszkańcy miasta.

- Rekrutacja do przedszkola została już 
ogłoszona, nabór do żłobka będziemy mogli 
rozpocząć po zarejestrowaniu w systemie 
utworzenia nowej placówki. Od września 
dzieci będą mogły tam uczęszczać – mówi 
prezydent Łomży Mariusz Chrzanowski.

W nowym budynku PP 5 powstanie 
175 miejsc (7 oddziałów przedszkolnych, 
każda grupa do 25 dzieci) i dodatkowo 
40 żłobkowych. Na parterze znajdować 
się będą  4 sale zajęć przedszkola, 2 sale 
zajęć żłobka, sanitariaty, magazynki, jak 

Łomżyńskie inwestycje w przyszłość
Młode pokolenie to przyszłość Łomży, dlatego warto inwestować w oświatę. Wiele ze zrealizowanych w ostatnich latach 
przedsięwzięć dotyczyło szkół i przedszkoli, a będą kolejne. 

również pozostałe pomieszczenia: kuch-
nia z zapleczem, pokoje biurowe, socjal-
ne, sala ćwiczeń, toalety oraz szatnie dla 
żłobka i przedszkola. Z kolei na pierw-
szym piętrze: 3 sale zajęć przedszkola, 
sanitariaty, magazynki, pokoje biurowe 
pracowników administracji, rozdzielnia 
kuchenna i toaleta dla pracowników. 
W piwnicy ulokowane będą pomiesz-
czenia magazynowe, powiązane z zaple-
czem kuchni, wymiennikownia oraz ma-
gazyny dla żłobka i przedszkola.

Stan zaawansowania robót wynosi 
obecnie ponad 70%. Wkrótce wykonaw-
ca rozpocznie prace związane z wyko-
naniem nowego ogrodzenia całej działki, 
na której znajduje się obiekt, następnie 
zostanie zagospodarowany teren wraz 
z wykonaniem utwardzenia pod drogę 
wewnętrzną i parkingi. Ostatnim etapem 
będzie wyposażenie budynku w niezbęd-
ne urządzenia kuchenne oraz meble.

Zagospodarowanie terenu obejmie 
ponadto budowę dwóch placów zabaw. 
Budynek wyposażony będzie w instalację 
fotowoltaiczną i kolektory słoneczne. Cie-

kawostką jest, że na dachu pośrednim, 
zlokalizowano tzw. kącik zielony, w któ-
rym grupy dzieci będą mogły uprawiać 
warzywa.

Wszystkie prace budowlane zgodnie 
z umową mają zostać zakończone do 
końca czerwca 2024 r., a okres wakacyj-
ny został zaplanowany na przeprowadz-
kę do nowego budynku.

Całkowity koszt przedsięwzięcia to 
ponad 15 milionów złotych, z czego więk-
szość środków – prawie 83%, pokryje 
dofinansowanie z Rządowego Funduszu 
„Polski Ład”.

Hala sportowa przy SP 5 „rośnie” 
w oczach 

Dokładnie w październiku tego roku 
ma zakończyć się budowa nowoczesnej 
sali sportowej przy Szkole Podstawowej 
nr 5. Inwestycja, na którą czeka szkolna 
społeczność idzie pełną parą, a zaawan-
sowanie prac osobiście sprawdzał prezy-
dent Mariusz Chrzanowski.

- Postęp robót przy budowie sali spor-
towej przy Szkole Podstawowej nr 5  jest 
znaczący i wszystko wskazuje na to, że 

Budujące się Przedszkole Publiczne nr 5 (fot. UMŁ)
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uda się je zakończyć w przewidywanym 
terminie – mówi prezydent Łomży Ma-
riusz Chrzanowski dodając, iż to jedna 
z ważniejszych w tym roku inwestycji, na 
którą Miasto Łomża pozyskało ogromne, 
bo blisko 10-milionowe  dofinansowanie, 
a o kolejne 3 mln zł ubiega się z Fundu-
szu Wsparcia Gmin i Powiatów. 

Zadowolenia z zaawansowania prac 
nie kryje dyrektor „Piątki” Małgorzata Pie-
trusewicz.

- To dla naszej szkoły niezwykle ważna, 
długo oczekiwana   inwestycja. Po oddaniu 
jej do użytku diametralnie poprawi się kom-
fort uczniów, ale również pracy nauczycieli 
– przyznaje dziękując samorządowi mia-
sta za dbałość o potrzeby szkolnej spo-
łeczności.   

Na chwilę obecną zaawansowanie ro-
bót wynosi ponad 50%. Wykonywane są: 
pokrycie i izolacje termiczne dachu nad 
obiektem, montaż stolarki i ślusarki, ele-
wacja wraz z ociepleniem ścian, tynki we-
wnętrzne, winda zewnętrzna, instalacje 
(oświetleniowa, odgromowa, wentylacji 
mechanicznej, c.o.), przyłącza wodno-ka-
nalizacyjne. 

W nowej hali zajęcia będą mogły odby-
wać jednocześnie trzy grupy. W obiekcie 
wyposażonym w trybunę dla 200 osób   
będzie możliwość organizowania imprez 
i zawodów sportowych. Dodatkowo za-
projektowano siłownię oraz trzy sale ćwi-
czeń – dwie do gimnastyki korekcyjnej 
oraz taneczną. 

W przebudowywanej części zaprojek-

towano aulę z trybuną składaną dla 100 
osób. W budynku znajdzie się również na 
parterze: pokój ratownika medycznego, 
pokój trenera, magazyn sprzętu sportowe-
go, szatnie dla dzieci szkolnych, dwa ze-
społy szatniowe z ustępami, umywalniami 
i natryskowniami, ustępy ogólnodostępne, 
pomieszczenia gospodarcze i techniczne, 
kotłownia oraz niezbędna komunikacja. 
Na piętrze zaplanowano zespół szatnio-
wy z ustępem, umywalnią i natryskownią 

oraz niezbędną komunikację.
Warto dodać, że na realizację obiektu 

władze Łomży pozyskały 4 mln zł (plano-
wane zwiększenie do ok. 5,85 mln zł w ra-
mach powstałych w projekcie oszczędno-
ści na innych zadaniach) z Norweskiego 
Mechanizmu Finansowego, w ramach 
projektu pn. „Łomża - miasto w którym 
żyję i pracuję”, ponad 3,9 mln zł z Rządo-
wego Funduszu Inwestycji Lokalnych, 2,5 
mln zł z Funduszu Wsparcia Gmin i Po-
wiatów oraz 647 tys. zł z Państwowego 
Funduszu Rehabilitacji Osób Niepełno-
sprawnych.

W planach hala sportowa przy SP 4
Nowoczesnego obiektu doczeka się 

również Szkoła Podstawowa nr 4. Miasto 
ma już jego koncepcję, a do końca marca 
powinniśmy poznać wstępną wizualiza-
cję układu funkcjonalnego.

- Kończymy budowę nowoczesnej hali 
sportowej przy Szkole Podstawowej nr 5 
i teraz kolej na nowy obiekt przy „Czwórce”. 
Ta inwestycja jest długo oczekiwana przez 
społeczność tej placówki. Dla mnie będzie 
to priorytetowe zadanie w nowej kadencji 
samorządu – mówi prezydent Mariusz 
Chrzanowski.

W nowej hali ma się znajdować bo-
isko o wymiarach minimalnych 20x40 
m z możliwością podziału kurtynami na 
trzy sektory, widownia z trybunami skła-
danymi na 200 miejsc oraz zaplecze 
z szatniami i siłownią.

GD / SM

Prezydent na placu budowy nowego przedszkola „Piąteczki” (fot. UMŁ)

Powstająca hala sportowa przy SP 5 (fot. UMŁ)
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Łomża wypiękniała. Miasto dawniej i dziś 
Ostatnie lata to bardzo dobry czas dla Łomży. Miasto zmieniło swoje oblicze, stało się bardziej nowoczesne, estetyczne 
i komfortowe, a wszystko to za sprawą dużych inwestycji, których podjęcia nie bał się łomżyński samorząd.

Dzięki odważnej wizji, determinacji, sprawnemu pozyskiwaniu pieniędzy z zewnątrz, strategiczne miejsca, takie jak 
dworzec, starówka, czy ważne obiekty kulturalne i zabytkowe budynki, które do tej pory straszyły swoim wyglądem, 

teraz są prawdziwą wizytówką naszego miasta. Dla porównania prezentujemy galerię zdjęć.
 

SYLWIA MARCINIAK

Park Jana Pawła II - Papieża Pielgrzyma (fot. archiwum UMŁ)

Stary Rynek (fot. archiwum UMŁ)

Centrum Przesiadkowo - Komunikacyjne (fot. archiwum UMŁ)

Kiedyś

Kiedyś

Kiedyś

Dziś

Dziś

Dziś
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Hala Kultury (fot. archiwum UMŁ)

Kamienica przy ulicy Polowej 65 (fot. archiwum UMŁ)

Sala gimnastyczna przy Szkole Podstawowej nr 2 (fot. archiwum UMŁ)

Filharmonia Kameralna (fot. archiwum UMŁ)

Kiedyś

Kiedyś

Kiedyś

Kiedyś

Dziś

Dziś

Dziś

Dziś
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SYLWIA MARCINIAK

Nieprzypadkowo, bo 8 marca 
– w dniu święta wszystkich pań, 

miało miejsce pierwsze, inauguracyjne 
posiedzenie Łomżyńskiej Rady Kobiet 
(ŁRK). Obrady, które odbywały się w Hali 
Kultury, rozpoczął prezydent Mariusz 
Chrzanowski, wręczając jej członkiniom 
akty powołania. 

- To historyczny dzień dla łomżyńskie-
go samorządu, a obecność pań świadczy 
o ogromnej potrzebie aktywności na rzecz 
naszego miasta. Jestem przekonany, że 
dzięki różnorodności zawodów, środowisk 
i zainteresowań, które Panie reprezentują, 
uda nam się zrealizować wiele ciekawych 
inicjatyw – powiedział prezydent Mariusz 
Chrzanowski, życząc z okazji przypadają-
cego święta zdrowia, wytrwałości, zrozu-
mienia i miłości najbliższych oraz owoc-
nych obrad.

Podczas pierwszego posiedzenia wy-
brano również prezydium. Większością 

Blisko 80 pań zgłosiło się do Łomżyńskiej Rady Kobiet. Gremium, specjalnym za-
rządzeniem powołał prezydent Łomży Mariusz Chrzanowski, a jego pierwsze posie-
dzenie odbyło się w Hali Kultury 8 marca w Międzynarodowy Dzień Kobiet.

Członkowie rady podczas pierwszego posiedzenia (fot. Joanna Grabowska)

Akty powołania wręczył prezydent Mariusz 
Chrzanowski, obok przewodniczący Rady 
Miejskiej Wiesław Grzymała (fot. Joanna 
Grabowska)

Łomżyńskie kobiety chcą działać

głosów przewodniczącą ŁRK została 
Marlena Siok. 

Rada, przy współpracy z Miastem 
Łomża, ma wspierać udział kobiet w ży-
ciu zawodowym i społecznym miasta. 
Chodzi o wsparcie w powrocie na rynek 
pracy, przekwalifikowaniu się, inicjowanie 
i wspieranie akcji społecznych, szkoleń, 
debat czy konferencji oraz programów 
i kampanii społecznych. Jej celem będzie 
również stworzenie systemu, który bę-
dzie pomagał kobietom poprzez porady 
prawne czy psychologiczne. Planowane 
są też działania profilaktyczne w zakresie 
edukacji dotyczące profilaktyki zdrowot-
nej- spotkania z ekspertami, warsztaty 
czy debaty.  

Podobnie jak inne, działające w mie-
ście społeczne rady, ŁRK ma charakter 
opiniodawczy i konsultacyjny. 

Przewodniczącą Łomżyńskiej Rady Kobiet 
została Marlena Siok, pierwsza z lewej 
(fot. Joanna Grabowska)
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ŁUKASZ CZECH

Spotkania pn. „Biznes na obcasach” 
organizowane są w ramach cyklu 

śniadań biznesowych w Łomży. Inicja-
tywa ta, podjęta przez Miasto Łomża 
w 2017 r., to platforma dialogu pomiędzy 
administracją a biznesem, gdzie przy 
porannej kawie, omawiane są sprawy 
dotyczące lokalnych przedsiębiorców 
oraz ich oczekiwań wobec łomżyńskie-
go samorządu. Celem jest usprawnienie 
przepływu informacji pomiędzy admi-
nistracją a biznesem, integracja środo-
wiska przedsiębiorców oraz możliwość 
autoprezentacji.

Obecna na wielu organizowanych tego 
typu spotkaniach w naszym mieście Elwi-
ra Horosz, wiceprezes Izby Przemysłwo-
-Handlowej w Białymstoku i projektantka 
mody podkreśla, że aby osiągnąć sukces 
w biznesie nie ma znaczenia, gdzie się 
ktoś urodził, bo tak naprawdę wszytko 
zależy od nas samych. 

- Przede wszystkim najważniejsze jest 
to, żeby się chciało chcieć i to jest pierw-
sza myśl. Jeżeli nie mamy tej siły musimy 
znaleźć się wśród kobiet, wyjść do takich 
miejsc, jak tu dziś, po prostu nie bać się 
kobiet, nie bać się tego, żeby być wśród ko-
biet, bo to jest bardzo ważne, żeby się in-
tegrować, żeby kobiety nie siedziały same 
w domu i żeby zrobić ten pierwszy krok za 
próg. Bo nikt za nas tego nie zrobi, więc 
bierzmy się w garść drogie panie, pomaluj-
my się, uczeszmy i do przodu, odnośmy ten 
sukces – mówiła uczestniczka „Biznesu 
na obcasach”, Elwira Horosz.

Spotkanie w Hali Kultury rozpoczął 

Śniadania biznesowe pod hasłem „Biznes na obcasach” wpisały się w obchody 
Dnia Kobiet w naszym mieście. Są one w głównej mierze poświęcone przedsiębior-
czym paniom, funkcjonującym z powodzeniem na terenie nie tylko naszego miasta, 
ale i regionu.

Bizneswoman łomżyńskiej uroczystości (fot. Łukasz Czech)

Uczestnicy marcowego „Biznesu na obcasch"

Kobiece oblicze biznesu

występ tancerzy z Klubu Tańca No-
woczesnego i Sportowego „Akat”, pro-
wadzonego przez Magdalenę i Jacka 
Baczewskich. Następnie gości powitał 
prezydent Łomży Mariusz Chrzanowski, 
który przypomniał, że „Biznes na obca-
sach” organizowany jest od kilku lat i na 
stałe wpisał się w kalendarz marcowych 
wydarzeń. 

- Liczna frekwencja świadczy o tym, że 
taka inicjatywa jest potrzebna, a pań, które 
osiągnęły sukces, chcą podzielić się tymi 
doświadczeniami i są inspiracją dla in-
nych kobiet, w naszym mieście nie brakuje 
– powiedział gospodarz miasta życząc 
wszystkim przedstawicielkom płci pięk-
nej zdrowia, wytrwałości, zrozumienia 
i wsparcia ze strony mężczyzn, a także 
spełnienia zawodowych i osobistych ma-
rzeń.  

- Panie, które w kreatywny i odważny 
sposób prowadzą swoje przedsiębiorstwa, 
ubogacają i rozwijają nasze miasto. Jeste-

ście prawdziwymi liderkami – mówił za-
stępca prezydenta Łomży Piotr Serdyń-
ski. Zwrócił również uwagę na synergię 
między biznesem i samorządem, która 
polega nie tylko na zatrudnianiu miesz-
kańców miasta i wpływie podatków, ale 
również na wsparciu ze strony Urzędu 
Miejskiego tak, aby lokalne firmy miały 
jak najlepsze warunki rozwoju.  

Wicemarszałek województwa podla-
skiego Marek Olbryś podkreślił, że każda 
działająca w naszym regionie organiza-
cja kobieca potwierdza równopartner-
stwo w życiu gospodarczym, kulturalnym 
czy społecznym. 

Podczas wydarzenia nie zabrakło 
oczywiście wiosennych kwiatów i pre-
zentów. Każda z obecnych na wydarze-
niu kobiet otrzymała tulipany i słodki 
upominek. 

W tym roku w trakcie wydarzenia miało 
miejsce spotkanie autorskie z łomżynian-
ką, przedsiębiorczą prawniczką i autorką 
bestsellerowych powieści obyczajowych 
Anną Rybakiewicz. 

- Dzisiaj spotykamy się na śniadaniu biz-
nesowym, gdzie zostały zaproszone kobie-
ty z okazji ich święta. Tutaj przedstawiamy 
nasze biznesy, nasz sposób na życie, ale 
także nasze pasje. Bo kobieta to nie tylko 
bizneswoman ale także, jak np. w moim 
przypadku, pisarka. Na co dzień jestem 
radcą prawnym, czynnie wykonuję swój za-
wód i się tutaj spełniam. Pisarką jestem po 
godzinach, robię to hobbystycznie – mó-
wiła Anna Rybakiewicz zauważając, że 
na spotkaniu były także inne panie które 
przedstawiły swoje pasje i to, czym się na 
co dzień zajmują.

W trakcie zorganizowanego w Hali 
Kultury spotkania była także inspirująca 
prezentacja dotycząca odporności na 
stres, przygotowana przez Katarzynę Za-
jąc-Malinowską, brainolog, eksperta za-
rządzania dobrostanem Pracowni Kom-
petencji. 
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Panie Prezydencie, czym dla 
Pana jest Łomża?

Łomża jest dla mnie najważ-
niejszym miejscem na ziemi. To 
miasto, w którym się urodziłem, 
wychowałem, edukowałem. Tu 
też wróciłem po studiach, miesz-
kam z rodziną i tutaj uczą się moje 
dzieci. Jest więc bardzo bliska 
memu sercu. To mój dom.

Od początku związany był Pan 
z samorządem. Bardzo szybko 
został Pan radnym Rady Miej-
skiej, a później został prezyden-
tem miasta. Jak to się stało?

Życie społeczne, samorząd, te 
aspekty życia zawsze były mi bli-
skie i w jakiś sposób mnie pocią-
gały. Przygoda z radą rozpoczęła 
się w 2006 roku i trwała nieprze-
rwanie do 2014. W swojej pierw-
szej kadencji byłem przewodni-
czącym Klubu Radnych Prawa 
i Sprawiedliwości, zaś w kolejnej 
pełniłem funkcję wiceprzewodniczącego 
Rady Miejskiej. Od grudnia 2014 roku, de-
cyzją mieszkańców jestem prezydentem 
Łomży.

I od tego czasu ma Pan realny wpływ 
na to, jak wygląda Łomża i co się w niej 
dzieje każdego dnia.

Można tak powiedzieć, musimy mieć 
jednak świadomość, że jest to też uzależ-
nione od współpracy z radnymi. To rada 
jest organem stanowiącym i kontrolnym 
gminy. W jej gestii jest chociażby uchwa-
lanie przedłożonego przez prezydenta bu-
dżetu miasta na dany rok. Lata doświad-
czeń pozwoliły mi poznać te zależności 
i wiem, że oprócz mówienia, istotne jest 
przede wszystkim działanie. Tym też się 
kieruję i to pomaga mi w realizacji kolej-
no stawianych celów dla dobra miasta 
i mieszkańców. 

Patrząc z perspektywy minionych lat, 
jaki to były czas?

To przede wszystkim czas wielu in-
westycji, oczekiwanych przez mieszkań-
ców, a które nie doczekały się wcześniej 

„Pracujemy, aby Łomża była jak najlepszym 
miejscem do życia”

realizacji. Dokończyliśmy zaczęty przez 
poprzedników remont Filharmonii Ka-
meralnej, dzięki czemu mamy bardzo 
nowoczesny obiekt, chwalony przez wy-
stępujących w nim artystów za akustykę. 
Podjęliśmy się modernizacji dworca au-
tobusowego, dzięki czemu mamy wspa-
niałe Centrum Przesiadkowo - Komuni-
kacyjne. Zrewitalizowaliśmy Stary Rynek 
i przebudowaliśmy znajdującą się na nim 
halę targową na Halę Kultury. Obecnie to 
miejsce tętni życiem, odbywają się w nim 
koncerty, wystawy, potańcówki, wykłady 
i innego rodzaju spotkania. Takiego miej-
sca łomżyńska Starówka potrzebowała. 
Powstał Park Jana Pawła II - Papieża Piel-
grzyma, tak krytykowany przez wielu na 
etapie projektowania i budowy, a obecnie 
stanowiący wizytówkę miasta. To były 
bardzo trudne inwestycje, często zmaga-
liśmy się z różnymi perypetiami przy ich 
realizacji, ale ostatecznie okazały się one 
sukcesem i jako mieszkańcy możemy być 
z nich dumni.  Wiele z nich komplikowała 
sytuacja pandemiczna czy międzynaro-

dowa, na co nie mieliśmy wpływu. Pora-
dziliśmy sobie, a przed nami kolejne wy-
zwanie, jakim będzie budowa bulwarów 
nadnarwiańskich z plażą miejską. 

Skoro jesteśmy przy inwestycjach, to 
warto wspomnieć o tych w szkolną bazę 

sportową.
Swoją pierwszą kadencję 

rozpocząłem od otwarcia hali 
sportowej przy II Liceum Ogól-
nokształcącym, której budowa 
rozpoczęła się jeszcze za mojego 
poprzednika. Aktywność fizyczna 
wśród dzieci i młodzieży jest nie-
zwykle ważna, dlatego uznałem, 
że sale gimnastyczne na miarę 
dzisiejszych czasów powinny 
mieć wszystkie placówki oświa-
towe w naszym mieście. Zaczę-
liśmy od nowego obiektu przy 
Szkole Podstawowej nr 7. Na-
stępny powstał przy Szkole Pod-
stawowej nr 2, a jesienią będzie 
gotowy przy Szkole Podstawowej 
nr 5. Wybudujemy również nową 
salę sportową przy Szkole Pod-
stawowej nr 4.  W tym ostatnim 
przypadku jesteśmy już na etapie 
opracowania dokumentacji pro-
jektowej. Równolegle powstawa-

ły nowe boiska, m.in. przy Szkole Podsta-
wowej nr 10 i „Mechaniaku”.

Czyli inwestycji w obiekty oświatowe 
nie brakowało?

Pewnie gdybyśmy chcieli wymienić 
wszystkie, to zajęlibyśmy miejsce prze-
widziane na ten wywiad. Dlatego może 
wymienię tylko niektóre z ostatnich lat. 
Przeprowadziliśmy termomodernizację 
Przedszkola Publicznego nr 9, budynku 
Zespołu Szkół Specjalnych przy ul. Skło-
dowskiej-Curie, Bursy Szkolnej nr 2, „Bu-
dowlanki” czy „Wety”. Inwestowaliśmy 
w modernizacje pionów kuchennych, 
stołówek, sal oraz korytarzy. Już od wrze-
śnia zupełnie nową siedzibę będzie mia-
ło Przedszkole Publiczne nr 5. Nie było 
w naszym mieście placówki oświatowej, 
w której przez te 9 lat byśmy nie podjęli się 
jakiegoś zadania.

Kultura i edukacja są zapewne istotną 
przestrzenią do inwestowania. Są jednak 
też inwestycje w infrastrukturę. W tym 
okresie zrealizowano także ponad 50 
przedsięwzięć, w ramach, których po-

Z prezydentem Łomży Mariuszem Chrzanowskim rozmawiamy o jego wieloletnim 
funkcjonowaniu w łomżyńskim samorządzie, podejmowanych działaniach gospo-
darczych, inwestycyjnych, kulturalnych, społecznych, sportowych i pozyskiwanych 
środkach zewnętrznych. Ale także o tym, czym dla niego jest nasze miasto i jakie 
są w nim jego ulubione miejsca.

Prezydent Łomży Mariusz Chrzanowski (fot. Rafał Krasucki)
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Co zatem robi samorząd, aby przycią-
gnąć inwestorów i zadbać o tych, którzy 
już funkcjonują w naszym mieście.

W celu rozwoju przedsiębiorczości 
przygotowaliśmy ofertę terenów inwesty-
cyjnych o powierzchni 220 ha położonych 
w Łomżyńskiej Strefie Inwestycji. To nie 
tylko w pełni uzbrojone działki, ale także 
pakiet ulg w ramach Specjalnej Strefy 
Ekonomicznej czy Polskiej Strefy Inwe-
stycji. Inwestorzy mogą skorzystać ze 
zwolnienia z podatku dochodowego na 
15 lat do wysokości 70% kosztów nowej 
inwestycji lub nowych miejsc pracy. Jest 
to najwyższa intensywność tego typu 
pomocy regionalnej w Polsce. Dodatko-
wo oferujemy zwolnienia z podatku od 
nieruchomości do 3 lat. Tworzymy przy-
jazny klimat dla przedsiębiorców, a przez 
wcześniej wymienione inwestycje i działa-
nia prospołeczne także i dla pracowników 
w myśl hasła „Łomża – miasto w którym 
żyję i pracuję”.

W modzie jest ostatnio ekologia. Ja-
kie działania podejmował samorząd 
w tym zakresie?

Takich przedsięwzięć było również 
bardzo wiele. Od dużych, jak moderniza-
cja Ciepłowni Miejskiej przeprowadzona 
przez MPEC, czy oczyszczalni ścieków 
przez MPWiK, zakupu elektrycznych au-
tobusów jak też mniejszych w postaci 
Łomżyńskiej Komunikacji Rowerowej, wy-
miany oświetlenia ulicznego na bardziej 
energooszczędne. Wygospodarowaliśmy 
też w budżecie miasta środki dla miesz-
kańców na wymianę pieców, tzw. „kopciu-
chów”. A w tym roku kupujemy z Fundu-
szy Norweskich „smogobusa”.

Przejdźmy do rozrywki. Przez ostatnie 
lata nie zabrakło także dużych wydarzeń 
rozrywkowych w naszym mieście, trans-
mitowanych na antenach ogólnopolskich 
stacji telewizyjnych, co było niecodzien-
ną promocja naszego miasta.

Dzięki naszemu zaangażowaniu i stara-
niom Łomża była gospodarzem kilku du-
żych imprez telewizyjnych. To cieszy, bo 
zostaliśmy zauważeni. Ogromną ciekawo-
ścią i przychylnością cieszyły się gale mie-
szanych sztuk walki, boksu zawodowego, 
mecze młodzieżowych reprezentacji Pol-
ski w piłce nożnej, a także koncerty „Lato 
– Muzyka – Zabawa. Wakacyjna Trasa 
Dwójki” czy „Roztańczona Polska - letnia 
trasa TVP” i „Polska od Kuchni”. W Łomży 
naprawdę trudno się nudzić i każdy powi-
nien znaleźć coś dla siebie.

Dziękuję za rozmowę.

ROZMAWIAŁ ŁUKASZ CZECH

wstały drogi, chodniki czy ścieżki rowe-
rowe. 

Inwestycje w infrastrukturę drogową 
są niezwykle ważne, gdyż wpływają na 
bezpieczeństwo i komfort życia miesz-
kańców, przyczyniają się do otwierania 
nowych terenów pod mieszkalnictwo lub 
przemysł. Mają także pozytywny wpływ 
na środowisko. Udało nam się wyremon-
tować lub wybudować około 20 kilome-
trów nawierzchni. W tym m.in. ulicę Ko-
lejową, która stworzyła nowe warunki do 
rozwoju przedsiębiorczości, przedłużenie 
ulicy Zawadzkiej czy remont ulic wokół 
Starego Rynku.  

To są inwestycje które wymagają du-
żych nakładów. To były środki własne 
miasta?

W sumie wydatkowaliśmy na ten cel 
ponad 135 milionów złotych, z czego 
przeszło 76 milionów, czyli grubo ponad 
połowę łącznej kwoty, stanowiło dofinan-
sowanie z różnych źródeł. A wiadomo, że 
przy okazji takich przedsięwzięć powstają 
również ciągi pieszo-rowerowe, sieci ener-
getyczne, telekomunikacyjne, sanitarne, 
kanalizacja, a także oświetlenie, które przy 
okazji zastąpiliśmy bardziej energoosz-
czędnym.

Bardzo ważne w kontekście inwesty-
cji jest pozyskiwanie na nie środków ze-
wnętrznych. Dzięki temu samorząd może 
zrealizować ich więcej.

I my to dokładnie rozumiemy. W la-
tach 2015-2023 na 146 różnego rodzaju 
zadań, zarówno tych inwestycyjnych, ale 
też tzw. miękkich, wydatkowaliśmy prawie 
619 mln zł, z czego 386 mln, czyli ponad 
62 proc., to wsparcie zewnętrzne. Były 
to środki unijne, norweskie, ministerial-
ne i wojewódzkie. Nie byłoby to możliwe, 
gdyby nie bardzo dobry zespół urzędni-
ków przygotowujących projekty oraz zna-
komicie układająca się na przestrzeni lat 
współpraca z instytucjami przyznającymi 
te pieniądze.

Obok inwestycji nazwijmy to „mate-
rialnych” miasto podjęło też wiele inicja-
tyw społecznych.

To ważna przestrzeń naszej codzien-
ności. W 2016 roku utworzyliśmy Łom-
żyńską Kartę Seniora, umożliwiającą jej 
posiadaczom korzystanie ze zniżek ofe-
rowanych przez miejskie instytucje i róż-
ne inne podmioty, które zechciały do niej 
przystąpić. Daje ona także możliwość 
bezpłatnych przejazdów komunikacją 
miejską. Bezpłatnie korzystać z niej mogą 
również uczniowie łomżyńskich szkół, 
a już od 1 lipca będą one przysługiwały 

wszystkim mieszkańcom, którzy rozli-
czają swoje podatki w naszym mieście, 
dzięki karcie mieszkańca. Kierowca diesla 
lub auta na benzynę, jeśli zdecyduje się 
przesiąść na nasze „empeki”, tylko na sa-
mych dojazdach do pracy w skali miesią-
ca zaoszczędzi w ten sposób na paliwie 
około 150 zł. To są realne pieniądze, które 
zostaną w portfelach mieszkańców. Uru-
chomiliśmy trzy miejskie żłobki, a na dwa 
kolejne pozyskaliśmy już dofinansowanie 
zewnętrzne. Wypłacamy stypendia uzdol-
nionym naukowo lub sportowo uczniom, 
a od przyszłego roku takie świadczenia 
będą przysługiwały także wybitnym stu-
dentom. Wprowadziliśmy jednorazową 
zapomogę z tytułu urodzenia dziecka. 
Samorządowe becikowe początkowo wy-
nosiło 500 zł, a od tego roku jest to kwota 
1500 zł. Nasi seniorzy mają dwa kluby, do 
których mogą uczęszczać. Klub „Senior+” 
przy ul. Nowogrodzkiej poszerzyliśmy 
ostatnio o Centrum Aktywizacji Ruchowej, 
a niebawem Dzienny Dom „Senior+” przy 
ul. Skłodowskiej-Curie powiększymy o są-
siednie lokale. W planach mamy powsta-
nie Międzypokoleniowego Domu Seniora 
w starym budynku Publicznego Przed-
szkola nr 5 oraz klubów osiedlowych. Na-
sze wszystkie działania zmierzają do tego, 
aby Łomża była jak najlepszym miejscem 
do życia dla każdego, niezależnie od wie-
ku, poglądów czy statusu materialnego.

By mieć na to wszystko pieniądze ko-
nieczne są odpowiednie wpływy do bu-
dżetu miasta z podatków. Te generują 
przede wszystkim przedsiębiorcy. 

To prawda, dlatego też dbamy i chce-
my dbać o wszystkich, którzy chcą inwe-
stować i rozwijać swój biznes w naszym 
mieście. Już w pierwszej kadencji wszyst-
kie tereny w naszej podstrefie Suwalskiej 
Specjalnej Strefy Ekonomicznej znalazły 
nabywców. Dwie firmy z okolic Elbląga 
zbudowały swoje zakłady produkcyjne 
przy drodze wewnętrznej, którą później 
nazwaliśmy ulicą Elbląską od miejsca 
pochodzenia ich właścicieli. Do tego re-
nomowana marka z branży obsługi lo-
gistycznej żywności buduje w pobliżu 
Ciepłowni Miejskiej duży magazyn, a po-
dobne przedsięwzięcie planuje właściciel 
najpopularniejszego napoju z naszego 
miasta. Pierwsze nowe przedsiębiorstwa 
są już przy wspomnianej ul. Kolejowej. Po-
wstało także wiele mniejszych biznesów. 
Podmiotów gospodarczych zatrudniają-
cych do 10 osób w 2014 roku było około 
6 tysięcy, teraz jest ich ponad pół tysiąca 
więcej. 
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Łomżyńska wieża ciśnień została wy-
budowana siedemdziesiąt lat temu 

i swoją funkcję w pracy łomżyńskich wo-
dociągów spełniała do 1992 roku. Obiekt o 
wysokości 35 metrów góruje nad miastem, 
jest jedną z najbardziej charakterystycz-
nych budowli w Łomży i stanowi symbol 
naszego miasta wpisując się w historię 
Łomży przełomu wieków. 

Prezydent Mariusz Chrzanowski za-
wnioskował do Rady Miejskiej o zabezpie-
czenie w tegorocznym budżecie miasta 
100 tys. zł na opracowanie dokumentacji 
na przebudowę wieży ciśnień na EKOwieżę 
- Centrum Edukacji Ekologicznej w Łomży. 
Pozwoli ona na powstanie w przyszłości 
obiektu, który będzie wykorzystywany jako 
interdyscyplinarne miejsce edukacji ekolo-
gicznej mieszkańców Miasta Łomża oraz 
regionu. 

EKOwieża ciśnień
Centrum Edukacji Ekologicznej może powstać w miejscu obecnej wieży ciśnień. 
Taki pomysł na zagospodarowanie obiektu mają władze Łomży. W tym roku pla-
nowane jest opracowanie dokumentacji na tzw. EKOwieżę. Na realizację przed-
sięwzięcia planowane jest pozyskanie środków zewnętrznych, m.in. z Funduszy 
Szwajcarskich.

Blisko 34 mln zł dla Łomży 
na mobilność miejską!

-To jedno z największych wsparć ze-
wnętrznych, jakie udało się pozy-

skać naszemu samorządowi i kontynuacja 
dobrych działań podejmowanych przez 
nas w zakresie ekologicznego transportu 
publicznego – przekazuje prezydent Ma-
riusz Chrzanowski. 

- Za jego pośrednictwem wdrażamy 
idee zrównoważonego rozwoju, mające 
pozytywny wpływ na środowisko naturalne 
w Łomży i okolicznych gminach – dodaje 
zastępca prezydenta Piotr Serdyński. 

Projekt obejmie m.in. zakup czterech 
nowych autobusów elektrycznych, prze-
budowę warsztatów MPK do obsługi 
pojazdów zeroemisyjnych wraz z wyko-
naniem instalacji fotowoltaicznej z ma-

Transport publiczny w Łomży stanie się jeszcze bardziej przyjazny środowisku. 
Nasz samorząd otrzyma prawie 34 mln zł z Programu Fundusze Europejskie dla 
Polski Wschodniej 2021-2027 na realizację zadania „Zrównoważona mobilność 
miejska”. Jego wartość to ponad 49 mln zł, zaś realizacja mogłaby rozpocząć się 
jeszcze w tym roku.

ŁUKASZ CZECH

ŁUKASZ CZECH

MPK w Łomży stawiaja na ekologiczne 
rozwiązania (fot. Łukasz Czech)

Wieża ciśnień obecnie (fot. Łukasz Czech)

gazynem energii i stanowiskami łado-
wania autobusów elektrycznych, a także 
budowę hali garażowej, jako konstrukcji 
pod instalację fotowoltaiczną oraz stacje 
ładowania.

Warto dodać, że to już kolejny projekt 
dotyczący zrównoważonej mobilności 
miejskiej, na który władzom Łomży uda-
ło się pozyskać wsparcie zewnętrzne. 
W 2020 roku Miasto Łomża otrzymało 28 
mln zł m.in. na zakup ośmiu autobusów 
elektrycznych, uruchomienie systemu 
roweru publicznego, budowę Centrum 
Przesiadkowo - Komunikacyjnego oraz 
wykonanie instalacji do dystrybucji ener-
gii elektrycznej w bazie MPK.

Podejmowane przez Miasto Łomża 
i MPK sp. z o.o. działania dostrzegalne są 

również w kraju.
- Izba Gospodarcza Komunikacji Miej-

skiej jest pod wrażeniem innowacyjności 
i skuteczności we wprowadzaniu nowych 
technologii w łomżyńskiej komunikacji 
miejskiej w szczególności w zakresie ma-
gazynowania i systemu zarządzania ener-
gią. Dlatego wystąpiła do nas z propozycją 
organizacji w naszym przedsiębiorstwie 
pokazowych wizyt studyjnych prezentują-
cych nasze doświadczenia w tym zakresie 
– przekazuje prezes Janusz Nowakowski.

- Chcemy, aby prowadzone były tam dzia-
łania zgodne z zasadą „uczyć bawiąc, bawić 
ucząc”. Poprzez naukę, zabawę, eksperymen-
ty i doświadczenia będą wypracowywane 
postawy ekologiczne wśród mieszkańców, 
tak potrzebne w obliczu emisji gazów cieplar-
nianych, powstałych w wyniku działań czło-
wieka, która ciągle rośnie i napędza zmiany 
klimatu – przekazuje prezydent Mariusz 
Chrzanowski.

Utworzenie  Centrum Edukacji Ekolo-
gicznej, dzięki prowadzonej tam ekoedu-
kacji, pozwoli w przyszłości na świadome 
działanie społeczeństwa w kierunku ochro-
ny środowiska naturalnego oraz przeciw-
działania zmianom klimatu. 

Plany władz miasta przewidują rozbu-
dowę i przebudowę wieży ciśnień, w wyni-
ku której powstaną m.in. punkt widokowy, 
gastronomia, sale warsztatowe, ekspozy-

cyjne, zaplecze techniczne, itp. Zakupione 
ma też być wyposażenie do prowadzenia 
doświadczeń i eksperymentów, sprzęt mul-
timedialny, urządzenia do obserwacji cen-
nych przyrodniczo obszarów Natura 2000 
oraz terenu Łomżyńskiego Parku Krajobra-
zowego Doliny Narwi. Projekt ma również 
przewidzieć zagospodarowanie terenu wo-
kół obiektu, w tym nasadzenia zieleni oraz 
montaż małej infrastruktury, np. ławek so-
larnych i parkletów.
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Siedzibą kolejnej, bezpiecznej przy-
stani dla osób starszych stanie się 

dotychczasowy budynek Przedszkola Pu-
blicznego nr 5, które jeszcze w tym roku 
przeniesie się do nowej siedziby. 

- Chcemy zagospodarować budynek po 
przedszkolu nr 5, na którego remont pozyska-
my pieniądze z zewnątrz. Bliskie sąsiedztwo z 
powstającym, nowym obiektem tej placówki, 
stwarza doskonałą możliwość spotkań senio-
rów i najmłodszych – mówi prezydent Ma-
riusz Chrzanowski dodając, że Międzypo-
koleniowy Dom Seniora to przedsięwzięcie 
przynoszące obopólne korzyści. 

W Łomży powstanie Międzypokoleniowy 
Dom Seniora
Rozwój życia społecznego, dzielenie się wiedzą i doświadczeniem, wzajemne 
wsparcie, nawiązywanie relacji z osobami starszymi i uwrażliwienie na ich po-
trzeby. Takie zadania stoją przed Międzypokoleniowym Domem Seniora, którego 
utworzenie zapowiada prezydent Łomży Mariusz Chrzanowski.

Seniorzy mają gdzie 
zadbać o swoją kondycję

Klub Seniora w budynku przy ul. 
Nowogrodzkiej 7A funkcjonuje od 

września 2021 roku. Wcześniej znajdo-
wał się tam Zakład Gospodarki Mieszka-
niowej MPGKiM w Łomży. Decyzję o jego 
przeniesieniu w to miejsce podjął prezy-
dent Mariusz Chrzanowski. Po przepro-
wadzce do budynku o powierzchni 275 
m.kw. seniorzy zyskali także plac o po-
wierzchni kilkunastu arów znajdujący się 
w bezpośrednim sąsiedztwie Parku im. 
Jakuba Wagi oraz budynek gospodarczy, 
który został po remoncie przekształcony 
w Centrum Aktywności Ruchowej „Se-
nior+”. 

W obiekcie o powierzchni 60 m2 za-
kład budżetowy przeprowadził gruntow-
ny remont. 

- W jego trakcie wymieniliśmy posadzki, 
stolarkę okienną i drzwiową, ociepliliśmy 
ściany i sufit, zrealizowaliśmy roboty hy-

Centrum Aktywizacji Ruchowej „Senior+” zostało oficjalnie otwarte przy Klubie    
 „Senior+” znajdującym się przy ul. Nowogrodzkiej 7A. Budynek, który w przeszło-
ści pełnił funkcję stolarni Miejskiego Przedsiębiorstwa Gospodarki Komunalnej 
i Mieszkaniowej oraz magazynu Teatru Lalki i Aktora, będzie teraz służył popra-
wie zdrowia i kondycji najstarszych mieszkańców naszego miasta.

ŁUKASZ CZECH

SYLWIA MARCINIAK

Prezydent Mariusz Chrzanowski podczas 
inauguracyjnej gry w tenisa stołowego 
(fot. UMŁ)

Prezydent Mariusz Chrzanowski w otoczeniu 
seniorów (fot. Grzegorz Daniluk)

drauliczne i elektryczne, wentylację przy-
łącze wodno-kanalizacyjne – przekazuje 
Marek Borawski, kierownik Zakładu Go-
spodarki Mieszkaniowej MPGKiM. 

Przeprowadzone prace pozwoliły wy-
odrębnić pomieszczenia na łazienkę 
z WC i prysznicem, pokój biurowy oraz 
salę aktywizacji. 

- Udało się nam wyposażyć ją w fotel do 
masażu, dwa rowery stacjonarne, stół do 
tenisa oraz wielofunkcyjny do piłkarzyków 
i bilardu, a także tarczę do darta – przeka-
zuje Marta Kopeć, kierownik Klubu „Se-
nior+”.

O zabezpieczenie w budżecie miasta 
na powyższy cel kwoty 165 tys. zł latem 
ubiegłego roku wnioskował prezydent 
Mariusz Chrzanowski, który wsłuchując 
się w głos seniorów chciał, aby stworzo-
no pomieszczenie służące ich aktywiza-
cji ruchowej i integracji wewnątrzpokole-

niowej.
Klub Seniora „Senior+” podlega Miej-

skiemu Ośrodkowi Pomocy Społecznej. 
Jest to miejsce otwarte na wszystkich 
seniorów, mające za zadanie zaspoko-
jenie ich potrzeb. Prowadzone są w nim 
spotkania biesiadne, warsztaty kulinarne, 
gimnastyka, różnego rodzaju gry karcia-
ne i planszowe, spotkania edukacyjne. 

- To bardzo dobra inicjatywa, która pokazu-
je, że Miasto Łomża dba o dobrostan swoich 
mieszkańców w każdym wieku – komentuje 
z kolei Mariusz Tarka, radny Rady Miejskiej. 

Warto dodać, że idea międzypokolenio-
wych spotkań z powodzeniem funkcjonuje 
w wielu miastach. Polega ona na cyklicz-
nych spotkaniach dzieci i osób starszych. 
W ich trakcie, uczestnicy spędzają razem 
czas, rozmawiają, śpiewają, bawią się, lepią 
z plasteliny, prezentują spektakle. 

Wspólne aktywności dają seniorom na-
miastkę rodzinnego życia, radość, spokój, 
poprawiają kondycję fizyczną i intelektual-

ną, a najmłodszych uczą empatii, szacun-
ku i opiekuńczości. 
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Głównym tematem spotkania 
z udziałem wiceminister rodziny, 

pracy i polityki społecznej Aleksandry Ga-
jewskiej była realizacja zmian w programie 
„Maluch+ 2022 – 2029”. Ze strony Miasta 
Łomża uczestniczył w nim, odpowiedzial-
ny za oświatę, zastępca prezydenta Łomży 
Andrzej Stypułkowski.

- Mamy niepowtarzalną szansę – mamy 
5 mld zł środków unijnych z Krajowego Pla-
nu Odbudowy (KPO) oraz Programu Fundu-
sze Europejskie dla Rozwoju Społecznego 
(FERS). To jest szansa dla nas, żeby nadgonić 
to, co udało się już zrobić w wielu miastach, 
czyli stworzyć system opieki nad małymi 
dziećmi –  mówiła   wiceminister Aleksan-
dra Gajewska.

Podczas wtorkowego spotkania w Pod-
laskim Urzędzie Wojewódzkim  najaktyw-
niejsze samorządy w programie „Maluch 
Plus” otrzymały z rąk wiceminister i wi-
cewojewody podlaskiego, Pawła Krutula, 
podziękowania. W imieniu władz Miasta 
Łomża odebrał je zastępca prezydenta An-

Łomża doceniona za żłobki
Miasto Łomża otrzymało wyróżnienie za wkład w realizację Programu „Maluch+”. 
Konferencja, podczas której doceniono najaktywniejsze podlaskie samorządy od-
była się w Podlaskim Urzędzie Wojewódzkim w Białymstoku.

drzej Stypułkowski.  
Warto dodać, że łomżyński samorząd 

w ramach w/w programu realizuje obecnie 
dwa zadania – budowę Miejskiego Żłob-
ka nr 4 w Publicznym Przedszkolu nr 5 
oraz budowę Miejskiego Żłobka nr 5, przy 
ul. Wyzwolenia 1.

Działania na rzecz osób
z niepełnosprawnością

Za zaangażowanie w prace rady 
dziękował jej członkom prezydent 

Łomży Mariusz Chrzanowski. 
- Państwa głos doradczy jest dla mnie 

niezwykle istotny, dziękuję za tę wieloletnią 
współpracę – mówił do zgromadzonych 
i zachęcał do aktywności na rzecz osób 
niepełnosprawnych w kolejnej kadencji. 
Obecnym na posiedzeniu członkom prze-
kazał pisemne podziękowania i upominki.

Przewodniczący Łomżyńskiej Społecz-
nej Rady ds. Osób z Niepełnosprawno-
ścią Jarosław Kaja podsumował 5-letnią 
działalność rady i podziękował prezyden-
towi Łomży za współpracę,   wsparcie 
oraz działania na rzecz osób niepełno-
sprawnych. W imieniu rady przekazał na 
jego ręce pamiątkowy grawerton.

Dobiega końca druga kadencja organu doradczego Prezydenta Miasta Łomża w 
zakresie działań na rzecz osób z niepełnosprawnościami. Ostatnie posiedzenie 
rady odbyło się 12 marca w sali konferencyjnej łomżyńskiego magistratu.

nej osób z niepełnosprawnością, zgłasza-
nie uwag do aktów prawa miejscowego 
pod kątem ich skutków dla osób z nie-
pełnosprawnością oraz przedstawianie 
propozycji zadań i działań na rzecz osób 
niepełnosprawnych. 

Uczestnicy spotkania w Podlaskim Urzędzie Wojewódzkim (fot. PUW)

Gratulacje za wieloletnią aktywność 
na rzecz osób z niepełnosprawnościami 
składali członkom społecznej rady obec-
ni na posiedzeniu Przewodniczący Rady 
Miejskiej Łomży Wiesław Tadeusz Grzy-
mała oraz przewodniczący Łomżyńskiej 
Rady Sportu, radny Andrzej Wojtkowski.

Łomżyńska Społeczna Rada ds. Osób 
z Niepełnosprawnością  jest organem do-
radczym Prezydenta Miasta Łomża, zo-
stała powołana po raz pierwszy w 2015 
roku. Kończąca się obecnie jej druga ka-
dencja zgromadziła 25 członków – przed-
stawicieli osób z niepełnosprawnością 
oraz organizacji działających na ich rzecz. 

Do zakresu działania rady należy m.in. 
inspirowanie przedsięwzięć zmierzają-
cych do integracji zawodowej i społecz- ANNA KSIĘŻYK-CHOJNACKA

SYLWIA MARCINIAK

Prezydent Łomży Mariusz Chrzanowski 
i przewodniczący Łomżyńskiej Społecznej 
Rady ds. Osób z Niepełnosprawnością Jaro-
sław Kaja (fot. Joanna Grabowska)

- Miasto Łomża kładzie duży nacisk na 
politykę prorodzinną, dlatego systematycz-
nie zwiększamy dostęp do miejsc opieki nad 
dziećmi do lat 3. Dzięki realizacji obu tych 

przedsięwzięć, w naszym mieście powstanie 
140 miejsc żłobkowych –  mówi zastępca 
prezydenta Łomży Andrzej Stypułkowski 
podkreślając, że znaczną cześć ich kosz-
tów pokryją środki z zewnątrz. 
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Potrzebę budowy takiego boiska zgła-
sza społeczność Młodzieżowego 

Łomżyńskiego Klubu Sportowego. 
- Obecnie w 14 grupach trenuje ponad 300 

dzieci. Te do 11. roku życia mogą się szkolić 
na mniejszych „Orlikach”, natomiast starsi za-
wodnicy swoje umiejętności muszą podnosić 
już na pełnowymiarowym boisku – przeka-
zuje prezes Młodzieżowego ŁKS-u Łukasz 
Uściłowski dziękując prezydentowi za do-
tychczasowe wsłuchiwanie się w głos śro-
dowiska sportowego. 

Obecnie jedynym takim obiektem ze 
sztuczną nawierzchnią w Łomży jest bo-
isko przy WORD przy ul. Zjazd. W okresie 
zimowym jest ono bardzo mocno eksplo-
atowane. Oprócz ośmiu grup MŁKS-u tre-

Pełnowymiarowe boisko 
powstanie przy „Dziewiątce”
Budowę pełnowymiarowego boiska ze sztuczną nawierzchnią planują władze 
Łomży w miejscu obecnego, wyeksploatowanego boiska trawiastego przy Szko-
le Podstawowej nr 9. W tym roku ma być opracowana dokumentacja techniczna, 
która pozwoli aplikować w przyszłym roku o wsparcie zewnętrzne na realizację 
przedsięwzięcia.

nują i rozgrywają na nim swoje mecze tak-
że zawodnicy Akademii Piłkarskiej Elite, AP 
Lider oraz seniorzy i drużyna rezerw Łom-
żyńskiego Klubu Sportowego. 

Zainteresowanie treningami piłki nożnej 
w mieście jest na tyle duże, że konieczne 
stało się powstanie kolejnego pełnowymia-
rowego boiska ze sztuczną nawierzchnią. 

- Na marcową sesję skierowałem do Rady 
Miejskiej wniosek o zabezpieczenie kilkudzie-
sięciu tysięcy złotych na opracowanie doku-
mentacji technicznej. Chcemy, aby obiekt był 
certyfikowany, miał nawierzchnię spełniającą 
wymogi FIFA, posiadał oświetlenie, drenaż 
i odrębne od szkoły pomieszczenia socjalne 
– przekazuje prezydent Mariusz Chrza-
nowski. Inwestycja miałaby uwzględnić po-

W Łomży powstanie kolejny,
duży teren rekreacyjny

-Część miasta, w której aktualnie 
się znajdujemy, intensywnie się 

rozwija. Na osiedlu przybywa bloków i tym 
samym rośnie zapotrzebowanie na tereny 
sportowo-rekreacyjne. Mając to na uwadze, 
zwróciliśmy się do Zarządu Województwa 
Podlaskiego z wnioskiem o przekazanie te-
renu przy szpitalu pod inwestycję związaną 
właśnie z aktywnym wypoczynkiem dzieci 
i młodzieży. Chcemy tu zbudować np. ska-
te park z prawdziwego zdarzenia – zapo-
wiada prezydent Mariusz Chrzanowski 
dodając, że tego typu inicjatywy, jednak 
w mniejszym zakresie, były już podejmo-
wane, czego efektem jest mini boisko przy 
ul. Kazańskiej. 

Miasto Łomża wystąpiło do Zarządu Województwa Podlaskiego z wnioskiem o 
przekazanie blisko hektarowego terenu, mieszczącego się przy Szpitalu Woje-
wódzkim w Łomży. Prezydent Mariusz Chrzanowski chce wyjść naprzeciw ocze-
kiwaniom mieszkańców i stworzyć tam teren sportowo-rekreacyjny z prawdzi-
wego zdarzenia. O planach dotyczących tego obszaru poinformowano podczas 
briefingu prasowego z udziałem prezydenta i wicemarszałka województwa pod-
laskiego Marka Olbrysia.

SYLWIA MARCINIAK
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powiedział wspólne działania w zakresie 
dogodnego i bezpiecznego rozwiązania 
komunikacyjnego w obrębie lecznicy. 

Nieruchomość położona pomiędzy 
wjazdem do szpitala, a ulicą Kazańską 
o powierzchni 0,8301 ha  jest własnością 
Województwa Podlaskiego znajdującą się 
w użytkowaniu Samodzielnego Publicz-
nego Zakładu Opieki Zdrowotnej Szpitala 
Wojewódzkiego im. Kardynała Stefana 
Wyszyńskiego w Łomży.

Prezydent Łomży Mariusz Chrzanowski 
i wicemarszałek województwa podlaskiego 
Marek Olbryś (fot. Łukasz Czech)

Obecne boisko przy Szkole Podstawowej 
nr 9 (fot. Łukasz Czech)

Podkreślił także dobrą współpracę Mia-
sta Łomża ze szpitalem, w ramach której, 
a przede wszystkim w trosce o zdrowie 
mieszkańców, Miasto Łomża przekaże 
275 tys. zł na zakup karetki. 

Wicemarszałek województwa podla-
skiego Marek Olbryś przyznał, że wspo-
mniany obszar nie jest użytkowany od 
wielu lat.

- Zarząd województwa przychyli się do 
wniosku Miasta Łomża i przekaże działkę 
z przeznaczeniem na cele sportowo-rekre-
acyjne, z pożytkiem dla dzieci i młodzieży – 
powiedział.

Wicemarszałek nawiązując do współ-
pracy pomiędzy szpitalem, a miastem za-

zostawienie istniejącej trybuny oraz bieżni 
tartanowej.

- Zależy nam, aby nasze inwestycje, rów-
nież w zakresie rozwoju bazy sportowo-re-
kreacyjnej, były realizowane przy wsparciu 
z funduszy zewnętrznych. Dlatego razem 
z posłanką Alicją Łepkowską-Gołaś rozma-
wialiśmy o tym w Warszawie z wiceministrem 
sportu i turystyki Piotrem Borysem – przeka-
zuje zastępca prezydenta Piotr Serdyński 
dodając, że Miasto Łomża będzie aplikowa-
ło o dofinansowanie inwestycji m.in. z pro-
gramu Sportowa Polska.
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Julia Jakubiak na co dzień jest stu-
dentką kosmetologii na Uniwersyte-

cie Medycznym w Białymstoku. 
Jestem przeszczęśliwa. Jestem bardzo 

wzruszona. Zupełnie tego się nie spodzie-
wałam, więc jestem bardzo wdzięczna. Na 
razie nie dociera to trochę do mnie, ale mam 
nadzieję, że będę godnie reprezentować nasz 
region – mówiła chwilę po ogłoszeniu wer-
dyktu, nie kryjąc swojego wzruszenia i za-
skoczenia.

Pierwszą wicemiss została 25-letnia 
Paulina Wykowska z Łomży, natomiast 
drugą 18-letnia Aleksandra Omelaniuk po-
chodząca z miejscowości Narew.

Przyznano ponadto tytuły komplemen-
tarne, w tym Miss Polonia Fundacji Anny 
Rytel (Kinga Niklewicz z Łomży), Miss Po-
lonia Foto (Agata Dzienisiewicz z Suwałk), 
Miss Polonia Publiczności (Alicja Laskow-
ska z Białegostoku) oraz Miss Polonia In-
ternetu (Barbara Slemaszyńska z Surał).

Uczestniczki, które zdobyły korony, będą 
reprezentować województwo podlaskie 
w krajowym konkursie Miss Polonia.

Julia Jakubiak najpiękniejszą
w województwie podlaskim

21-latka ze Starych Kupisk k. Łomży została Miss Polonia Województwa Podla-
skiego. Uroczysta gala odbyła się w Filharmonii Kameralnej w Łomży. O prestiżowy 
tytuł rywalizowało 20 kandydatek z całego regionu.

„Kolorowe skarpetki” przemaszerowały
ulicami Łomży

W Hali Kultury w Łomży odbyło się 
najpierw rozstrzygnięcie konkur-

su plastycznego „Cisi bohaterowie kolo-
rowej skarpetki”, w którym brało udział 
ponad 30 prac. Dzieci z Zespołu Szkół 
Specjalnych w Łomży przedstawiały swo-
ich cichych bohaterów, czyli przyozdobio-

Data 21 marca to nie tylko pierwszy dzień wiosny. Tego dnia obchodzony jest tak-
że Światowy Dzień Zespołu Downa. Jego celem jest podniesienie świadomości 
na temat życia i potrzeb osób z tą chorobą. Symbolem święta stały się kolorowe 
skarpetki, które miały również swój łomżyński akcent.

- Dzień kolorowej skarpetki to święto 
osób z dodatkowym chromosomem w 21 
parze, czyli święto osób z Zespołem Do-
wna. Często nie zwracamy uwagi na takie 
wydarzenia. My jako środowisko, które cały 
czas pracuje z osobami o takich wadach ge-
netycznych,   wyróżniamy ten dzień bardzo 
szczególnie.   Jest on dla nas wyjątkowy 
i czekamy na niego cały rok – powiedziała 
Lucyna Antecka, dyrektor Zespołu Szkół 
Specjalnych z Łomży.

Laureatki Miss Polonia Województwa Podlaskiego (fot. Marcin Kossakowski)

ne skarpetki głównie w rolach: pielęgniar-
ki, ratownika, policjanta, strażaka, lekarza 
i nauczyciela. Następnie wraz z opieku-
nami i prezydentem Łomży Mariuszem 
Chrzanowskim przeszli ze Starego Ryn-
ku na bulwary nad Narwią, włączając się 
w świętowanie pierwszego dnia wiosny. GRZEGORZ DANILUK

GRZEGORZ DANILUK

Uczestnicy konkursu plastycznego (fot. Sylwia Marciniak)

„Marsz Kolorowej Skarpetki” 
(fot. Sylwia Marciniak)
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-W roku 2013 na kulturę fizyczną 
miasto przeznaczało tylko niewiele 

ponad 520 tys. zł, a teraz jest to kwota ponad 
2,5 razy większa. Oprócz tego wspieramy łom-
żyński sport również z innych źródeł. A to nie 
koniec, gdyż w drugiej połowie roku planuje-
my ogłosić kolejne konkursy w tym zakresie 
– przekazuje prezydent Mariusz Chrzanow-
ski.

Środki przydzielone zostały w ramach 
czterech otwartych konkursów ofert. Roz-
dysponowano je w takich obszarach jak: 
szkolenie sportowe dzieci i młodzieży, 
sport seniorski, organizacja w szczególno-
ści na terenie Łomży otwartych zawodów 
sportowych czy współzawodnictwo dzieci 
i młodzieży. 

Wsparcie finansowe, jakie trafia do łom-
żyńskich klubów i stowarzyszeń sporto-
wych pozwala im nie tylko wychowywać 
przyszłych mistrzów, ale także stwarzać 
warunki do popularyzacji kultury fizycz-
nej oraz masowego uprawiania sportów, 
w szczególności przez dzieci i młodzież. 

- Otrzymane pieniądze przeznaczymy na 
szkolenie dzieci i młodzieży, zakup niezbędne-
go sprzętu, organizację turniejów tenisowych 
w różnych kategoriach wiekowych z naci-

Łomżyński sport z rekordowym wsparciem
Przeszło 1 milion 360 tysięcy złotych trafi w tym roku do łomżyńskich klubów i stowarzyszeń sportowych. Podczas uroczy-
stości zorganizowanej w Hali Kultury prezydent Mariusz Chrzanowski przekazał symboliczne czeki na ręce przedstawicieli 
organizacji zajmujących się krzewieniem kultury fizycznej.

Uroczystość przekazania symbolicznych czeków (fot. Sylwia Marciniak)

KRZYSZTOF FABISZEWSKI

skiem na turnieje „Tenis-10” czy na zgrupowa-
nia naszych sportowców – wylicza Tomasz 
Waldziński z Uczniowskiego Klubu Sporto-
wego „Return” Łomża.   

Z kolei UKS „Butterfly” chce wykorzy-
stać przyznane środki w szczególności na 
udział w imprezach pływackich. 

- Planujemy start naszych zawodników 
w Zimowych i Letnich Mistrzostwach Polski, 
mistrzostwach województwa podlaskiego 
i innych imprezach pływackich, a także na 
organizację ogólnopolskich zawodów pły-
wackich – informuje Jarosław Szeremet 
z Uczniowskiego Klubu Sportowego „But-
terfly” dodając, że część pieniędzy zostanie 
przeznaczona na organizację obozu letnie-
go w Olsztynie oraz na szkolenie zawodni-
ków. 

Spośród ponad 20 dyscyplin, które ofe-
rują łomżyńskie kluby, największa kwota 
wzorem lat ubiegłych trafi do adeptów piłki 
nożnej. Znaczna pula powędruje także na 
wsparcie naszych znakomitych lekkoatle-
tów oraz do klubów organizujących zajęcia 
ze sportów drużynowych, takich jak koszy-
kówka czy piłka ręczna.

Z dotacją Młodzieżowy Łomżyński Klub
Sportowy (fot. Sylwia Marciniak)

Dotację otrzymał Uczniowski Klub Sportowy 
„Butterfly” (fot. Sylwia Marciniak)
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Rundę jesienną ŁKS Łomża kończył 
na ostatnim miejscu. Było pewne, 

że zimą w drużynie dojdzie do zmian, które 
pozwolą na włączenie się w walkę o utrzy-
manie. Od grudnia odpowiedzialność za 
wyniki zespołu wziął Marcin Płuska, który 
do Łomży trafił wspólnie z drugim trene-
rem Grzegorzem Białkiem. Kadrę wzmoc-
nili m.in. król strzelców poprzedniego se-
zonu trzeciej ligi grupy czwartej Hubert 
Antkowiak, doświadczony obrońca Kamil 
Wenger, a także Patryk Winsztal, Filip Kar-
mański i Bartłomiej Olszewski mający na 
swoim koncie występy na centralnych po-
ziomach rozgrywkowych. Do drużyny do-
łączyli również młodzi i obiecujący: Miłosz 
Skowronek, Dawid Owczarek, Adrian Bielka 
i Alex Protaziuk. Do pierwszego zespołu zo-
stał także włączony wychowanek Młodzie-
żowego ŁKS-u, 16-letni Mikołaj Tarnacki, 
który zdążył już zadebiutować w barwach 
łomżyńskiego zespołu.

Łomżanie nie mogli sobie lepiej wyobra-
zić inauguracji piłkarskiej wiosny. W meczu 
z liderującą Pogonią Grodzisk Mazowiecki 
biało-czerwoni wygrali 2:1. Bramki na wagę 
trzech punktów zdobyli, niezawodny kapi-
tan Rafał Maćkowski, a także debiutujący 
w biało-czerwonych barwach Hubert Ant-
kowiak. Wszyscy byli świadomi, że to do-
piero początek. W końcu jesienią łomżanie 
również rozpoczęli od zwycięstwa.

Warto odnotować, że w przerwie meczu 
z Pogonią, odbyła się mała uroczystość 

Udany początek wiosny biało-czerwonych
Osiem punktów w czterech rozegranych na wiosnę spotkaniach, to solidna za-
liczka Łomżyńskiego Klubu Sportowego w walce o utrzymanie w trzecioligowych 
rozgrywkach. Do realizacji celu jednak jeszcze daleka droga, bo punktują również 
sąsiedzi w tabeli.

Prezydent Mariusz Chrzanowski z synem Filipem i Reinaldo Melão (fot. Łukasz Gosiewski)

pożegnania Reinaldo Melão. Za lata gry w 
biało-czerwonych barwach Brazylijczyko-
wi podziękował również prezydent Łomży 
Mariusz Chrzanowski. 

Kolejny mecz to starcie w Tomaszowie 
Mazowieckim z Lechią. Prowadzenie w 
37. minucie za sprawą gola Marcina Pień-
kowskiego objęli gospodarze. W drugiej 
odsłonie meczu coraz lepiej zaczęli radzić 
sobie jednak nasi piłkarze. Najpierw piłka 
musnęła słupek bramki lechistów, później 
w niego trafiła. Dopiero w 90. minucie ŁKS 
dopiął swego. Gola, który dał gościom cen-
ny punkt zdobył Antkowiak. 

- Mecz wyjazdowy z Lechią z przekroju 
całego spotkania można uznać za duży nie-

dosyt. Drużyna stworzyła wiele sytuacji do 
zdobycia bramek. Druga połowa charaktery-
zowała się pełną dominacją, jednak dopiero 
w końcówce spotkania udało się nam strzelić 
bramkę – ocenia trener Płuska. 

Cenny punkt piłkarze ŁKS-u przywieźli 
z Sulejówka, ze starcia z innym beniamin-
kiem Victorią. W pierwszej połowie obie 
drużyny miały swoje szanse na objęcie 
prowadzenia. Najpierw dogodnej sytuacji 
na zdobycie bramki nie wykorzystał Felipe. 
Następnie, swojego szczęścia, próbowali 
gospodarze, ale górą był bramkarz Adrian 
Olszewski. W drugiej odsłonie meczu przed 
dogodną sytuacją stanął Świątek, jednak 
dobrze dysponowany Hubert Mich zdołał 
wybić piłkę z linii bramkowej.  W 81. minu-
cie biało-czerwoni stracili bramkę po pięk-
nym strzale z około osiemnastu metrów 
Jana Dźwigały. Łomżanie grali jednak do 
końca. Już w doliczonym czasie gry piłkę 
z prawej części pola karnego otrzymał Filip 
Karmański, który przytomnie przed bramką 
gospodarzy znalazł niepilnowanego Micha. 
Defensor łomżyńskiej drużyny wykorzystał 
dogodną sytuację i strzałem w środek 
bramki zapewnił remis.

W czwartym pojedynku na wiosnę pod-
opieczni Marcina Płuski zmierzyli się u sie-
bie z Wartą Sieradz. Było to bardzo ważne 
spotkanie w kontekście walki o utrzyma-
nie. Łomżanie w przekroju całego meczu 
byli zespołem lepszym, a swoją przewagę 
udokumentowali w końcówce. Najpierw 
w 87. minucie świetnym strzałem z rzutu 
wolnego popisał się Bartłomiej Olszewski, 
a zwycięstwo przypieczętował w doliczo-
nym czasie gry Szymon Kuźma.

SEBASTIAN CHRZANOWSKI

Radość piłkarzy ŁKS-u po zdobytej bramce (fot. Łukasz Gosiewski)
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Piłkarska rywalizacja z okazji pierw-
szego dnia wiosny oraz Światowego 

Dnia Zespołu Downa pomiędzy Zespołem 
Szkół Specjalnych, a Urzędem Miejskim 
wpisała się już na stałe do łomżyńskiego 
kalendarza wydarzeń. Do wiosennego me-
czu sumiennie przygotowują się zarówno 
uczniowie, jak i urzędnicy. Ci ostatni pod 
fachowym okiem trenera Hieronima Łady.

Na boisku jak zwykle nie brakowało za-
ciętych akcji czy spontanicznych radości 
przy zdobytych bramkach. Jednym sło-
wem były emocje i to te same pozytywne.

- Ten mecz to kolejna „cegiełka” w budo-

Emocje, sport i dobra zabawa
To było prawdziwe sportowe przywitanie wiosny! W hali II Liceum Ogólnokształ-
cącego odbył się mecz pomiędzy Zespołem Szkół Specjalnych, a Urzędem Miej-
skim w Łomży. Lepsi okazali się uczniowie szkoły specjalnej, wygrywając z urzęd-
nikami po rzutach karnych. W regulaminowym czasie był wynik 7-7.

Pamiątkowe zdjęcie uczestników piłkarskiego pojedynku (fot. Grzegorz Daniluk)

GRZEGORZ DANILUK

- Nasze dzieci nie mogły się doczekać tego 
spotkania. Przygotowania rozpoczęliśmy kil-
ka tygodni temu. To ogromne przeżycie dla 
naszych podopiecznych – dodaje.

Rywalizacja w hali II LO zakończyła się 
wygraną uczniów Zespołu Szkół Specjal-
nych po rzutach karnych.

- To była przede wszystkim znakomita za-
bawa, integracja i wynik nie był najważniejszy. 
Cieszymy się, że mogliśmy poświęcić czas 
i uwagę uczniom Zespołu Szkół Specjalnych 
– mówi Prezydent Mariusz Chrzanowski.

Przedmeczowa mobilizacja w drużynie urzęd-
ników (fot. Grzegorz Daniluk)

waniu   lokalnej wspólnoty, osób całkowicie 
sprawnych i osób z mniejszą sprawnością. 
Sport w naszym środowisku, pełni istotną 
funkcję, a mianowicie pokazuje, że niepełno-
sprawność nie przekreśla aktywności, spraw-
stwa, chęci bycia wśród ludzi i stawiania czoła 
przeciwnościom – mówi dyrektor ZSS Lucy-
na Antecka. 
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