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Okolicznosci i cel powstania Lokalnego Planu Dziatan

Przystgpienie miasta tomza do projektu ,Diet for a Green Planet”
w ramach programu operacyjnego URBACT II

o Dostarczenie informacji na temat rolnictwa ekologicznego w
powiecie tomzynskim

. Rozwijanie swiadomosci na temat zanieczyszczen srodowiska
oraz rolnictwa ekologicznego poczgwszy od najmtodszych
mieszkancow naszego miasta

o Ustalenie celu i zakresu dziatan Lokalnych Grup Wsparcia

. Wymiana dobrych praktyk Lokalnych Grupach Wsparcia

o Wspieranie lokalnych ekologicznych rolnikéw
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1.Podstawowe dane dotyczgce miasta i regionu.

tomza jest miastem na prawach powiatu w poétnocno-wschodniegj
Polsce, usytuowanym w wojewodztwie podlaskim, nad rzekg Narew.
Miasto zlokalizowane jest na historycznym Mazowszu, stolica dawnej
ziemi fomzynskiej. tomza to gtdwny osrodek gospodarczy, edukacyjny i
kulturowy ziemi ftomzynskiej oraz trzecie co do wielkosci miasto
wojewodztwa podlaskiego. tomza potozona jest na terenie Zielonych
Ptuc Polski. W sasiedztwie miasta znajduje sie tomzynski Park
Krajobrazowy Doliny Narwi (na wschod), rezerwat przyrody ,Rycerski
Kierz” (na zachod) oraz Czerwony Bor (na potudnie). W poblizu, ok.
25km na poéihocny wschod, zlokalizowany jest Biebrzanski Park
Narodowy, a ok. 20 km na potnocny zachdd Puszcza Kurpiowska. Przez

miasto przeptywajg dwa cieki: rzeka Narew oraz tomzyczka.

tomze zamieszkuje okoto 60 tysiecy mieszkancow, jednak liczba ta
stale maleje ,zwigzane jest to brakiem pracy. Duza liczba mtodych ludzi
zaréwno z tomzy jak i okolic migruje do wiekszych miast lub za granice.
Miasto zajmuje powierzchnie 3271 ha. tomza, usytuowana jest w

odlegtosci zaledwie 140 km od Warszawy i 75 km od Biategostoku .

Potozenie tomzy w regionie o charakterze rolniczo-lesnym wskazuje, ze
podstawowymi dziedzinami rozwoju gospodarczego jest przemyst
spozywczy, przetworstwo ptodéw rolnych (produkcja zywnosci, pasz,
browarnictwo), skup ptodow rolnych, przemyst drzewny, meblowy, a
takze przemyst  zwigzany @z ochrong Srodowiska. Cechg
charakterystyczng tomzy jest dobra jakos¢ gleb, ktéra powinna zacheci¢

rolnikbw do przeksztatcania swoich gospodarstw w ekologiczne.


http://pl.wikipedia.org/wiki/Miasto_na_prawach_powiatu
http://pl.wikipedia.org/wiki/Polska
http://pl.wikipedia.org/wiki/Wojew%C3%B3dztwo_podlaskie
http://pl.wikipedia.org/wiki/Narew
http://pl.wikipedia.org/wiki/Mazowsze
http://pl.wikipedia.org/wiki/Ziemia_%C5%82om%C5%BCy%C5%84ska
http://pl.wikipedia.org/wiki/Ziemia_%C5%82om%C5%BCy%C5%84ska
http://pl.wikipedia.org/wiki/Zielone_P%C5%82uca_Polski
http://pl.wikipedia.org/wiki/Zielone_P%C5%82uca_Polski
http://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%81om%C5%BCy%C5%84ski_Park_Krajobrazowy_Doliny_Narwi
http://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%81om%C5%BCy%C5%84ski_Park_Krajobrazowy_Doliny_Narwi
http://pl.wikipedia.org/wiki/Rezerwat_przyrody
http://pl.wikipedia.org/wiki/Rezerwat_przyrody_Rycerski_Kierz
http://pl.wikipedia.org/wiki/Rezerwat_przyrody_Rycerski_Kierz
http://pl.wikipedia.org/wiki/Czerwony_B%C3%B3r_%28las%29
http://pl.wikipedia.org/wiki/Biebrza%C5%84ski_Park_Narodowy
http://pl.wikipedia.org/wiki/Biebrza%C5%84ski_Park_Narodowy
http://pl.wikipedia.org/wiki/Puszcza_Kurpiowska
http://pl.wikipedia.org/wiki/Narew
http://pl.wikipedia.org/wiki/%C5%81om%C5%BCyczka
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Mieszkancy majg mozliwos¢ bezposredniego zbytu produktéw rolnych

dzieki funkcjonowaniu Przedsiebiorstwa Przemystu Spozywczego
"PEPEES”. Dobrze rozwiniete jest przetwérstwo ziemniakéw oraz
czesciowo miesa. W miescie tworzg sie zaktady produkcyjne, hurtownie,
transportowe i ustugowe. dalszy rozwoj . Na terenie miasta tomzy
istnieje jeden z najwazniejszych zaktadow przetworstwa rolno-
spozywczego W kraju, Przedsiebiorstwo Przemystu Spozywczego
"PEPEES" S. A., w skiad ktérego wchodzi PEPEES S.A. -
KROCHMALNIA £OMZA - najwiekszy zaktad ziemniaczany w Polsce, a
takze ,BROWAR tOMZA” Sp. z 0.0. "PEPEES" S.A.

tomza posiada duze zaplecze intelektualne - szczegolnie w zakresie
nauk ekonomicznych, informatycznych i rolniczych. Funkcjonuje tu
szkolnictwo wyzsze: Panstwowa Wyzsza Szkota Informatyki i
Przedsiebiorczosci, Wyzsze Seminarium Duchowne, Wyzsza Szkota
Agrobiznesu, Wyzsza Szkota Zarzagdzania i Przedsiebiorczosci im. B.
Janskiego, Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie -
punkt konsultacyjny, Politechnika Biatostocka Wydziat Mechaniczny
Zamiejscowy Osrodek Dydaktyczny, Nauczycielskie Kolegium Jezykow
Obcych. Funkcjonujg szkoty artystyczne na poziomie podstawowym
(Panstwowa Szkofta Muzyczna | Stopnia) i srednim (Panstwowa Szkota
Muzyczna Il Stopnia, Panstwowe Liceum Sztuk Plastycznych). Powstate
| funkcjonujgce Centrum Ksztatcenia Ustawicznego stworzyto mozliwosc
uzupetnienia wyksztatcenia zaréwno na poziomie maturalnym (licea

ogoblnoksztatcgce, technika), jak rowniez zdobywania nowych kwalifikaciji

zawodowych w systemie szkot policealnych. W miescie funkcjonuje

rowniez Osrodek Doskonalenia i Doksztatcania Zawodowego
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prowadzgcy kursy z zakresu teoretycznych przedmiotow zawodowych

dla mtodocianych z terenu catego wojewddztwa podlaskiego oraz
przylegtych terenbw wojewoddztw: mazowieckiego i warminsko-
mazurskiego. To tutaj usytuowana jest rowniez Okregowa Komisja
Egzaminacyjna, obejmujgca swoim zasiegiem wojewodztwa: podlaskie i

warminsko-mazurskie.

Na terenie miasta funkcjonuje: 9 przedszkoli, 6 szkdt podstawowych , 5

gimnazjow, 9 szkot ponadgimnazjalnych , 3 bursy szkolne.
2.Rolnictwo ekologiczne w powiecie tomzynskim.

Na terenie powiatu tomzynskiego produkcje metodami
ekologicznymi w roku 2014 prowadzito 216 gospodarstw ekologicznych.
Srednia powierzchnia gospodarstw wynosita 12,4 ha, najwiecej jest
gospodarstw w przedziale 10 - 20 ha. Sg to gospodarstwa
wielokierunkowe, o zrdéznicowanej strukturze upraw, gtowne uprawy:
rosliny paszowe 36 %, trwate uzytki zielone — 38 %, zboza — 16 %,
sadownicze 7 %, warzywa — 1%, ziemniaki — 0,7 %, strgczkowe — 0,8%.
W  zwigzku z zwiekszeniem wymogow prowadzenia upraw
sadowniczych, ich powierzchnia uprawy ulega stopniowemu
zmniejszeniu.

Z Powiatowym Zespotem Doradztwa Rolniczego w tomzy wspotpracuje
z ok. 35 rolnikdw. Wiekszos¢ z nich prowadzi produkcje zwierzeca,
dlatego tez najwiekszy udziat w uprawach zajmujg rosliny paszowe.
Czes¢ gospodarstw ok. 15 zajmuje sie produkcjg do sprzedazy
bezposredniej dla konsumentow zbiorowych i indywidualnych. W
obecnej sytuacji prawno — organizacyjnej gospodarstwa te oferujg w
stosunkowo matej skali warzywa i owoce miekkie.
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3. Co to jest zywnos¢ ekologiczna.

Zywno$¢ produkowana zgodnie z zasadami rolnictwa
ekologicznego, ustalonymi przez prawodawstwo polskie oraz
Unii Europejskiej

Sposob jej wytwarzania nie stanowi zagrozenia dla
srodowiska, przeciwnie rolnicy ekologiczni podejmujg
dziatania na rzecz zwiekszenia ré6znorodnosci biologicznej

Jest produkowana z uwzglednieniem kryteridw spotecznych,
tj. gtdwnie w matych i srednich gospodarstwach z uzyciem
rodzimych srodkow produkcji, przyczyniajgc sie do
aktywizacji polskiej wsi

W produkciji roslinnej nie uzywa sie syntetycznych
pestycyddw ani syntetycznych nawozéw mineralnych

Zamiast tego stosowane sg wytgcznie naturalne nawozy
organiczne (komposty, oborniki), nawozy zielone oraz
biologiczne srodki ochrony roslin

Produkcja zwierzeca prowadzona jest bez uzycia
antybiotykow, hormonodw, organizmow modyfikowanych
genetycznie (GMO) oraz ich produktéw

Przetworstwo surowcow prowadzone jest metodami
chronigcymi wartos¢ odzywczg, bez uzycia konserwantow,
sztucznych barwnikow i innych dodatkow.
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e Od 112009 obowigzuje Rozporzgdzenie Rady (WE) nr
834/2007 z dnia 28 VI 2007 w sprawie produkcji ekologicznej
i znakowania produktow ekologicznych

e ROZPORZADZENIE KOMISJI (WE) nr 889/2008 z dnia 5
wrzesnia 2008 r. ustanawiajgce szczegotowe zasady
wdrazania rozporzgdzenia Rady (WE) nr 834/2007 w sprawie
produkcji ekologicznej i znakowania produktow
ekologicznych w odniesieniu do produkcji ekologicznej,
znakowania i kontroli

e USTAWA z dnia 25 czerwca 2009 r. o rolnictwie
ekologicznym

4. Dlaczego zywnos¢ ekologiczna?

Prawidlowa dieta jest powszechnie uznawana za jeden =z
najwazniejszych czynnikdw warunkujgcych zdrowie. Uwaza sie, ze
ludzkie zdrowie zalezy w 54% od stylu zycia, w tym od sposobu
zywienia, oraz w 21 % od warunkow srodowiskowych, ktore wptywajg
takze na jakos¢ zywnosci. Wynika z tego, ze w rzeczywistosci mamy
duzo wieksze oddziatywanie na wtasne zdrowie, niz sie¢ nam na ogot
wydaje. Pocieszajgcy jest fakt, ze prawidtowa dieta jest zalezna od nas
samych, tzn. mozemy sami modyfikowac i poprawia¢ btedy zywieniowe.
Na model zdrowego zywienia powinny sie sktada¢ dwa roéwnorzedne
zespoty czynnikéw: prawidtowa dieta i wysoka jako$¢ zywnosci. Takiej
zywnosci dostarczajg gospodarstwa ekologiczne, w ktorych nie stosuje
sie nawozow chemicznych i sztucznych srodkéw ochrony roslin,
zwierzeta karmione sg naturalnymi paszami a w przetworstwie zakazane

jest stosowanie wiekszosci sztucznych dodatkéw, aromatow i
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konserwantéw. Zaréwno gospodarstwa, jak i przetwoérnie ekologiczne

objete sg kontrolami tzw. jednostek certyfikujgcych, na podstawie ktorych
otrzymujg certyfikaty ekologiczne. Istniejg réwniez specjalne wymagania
dotyczgce przechowywania, transportu i importu  produktow
ekologicznych. Zywno$é ekologiczna wykazuje wiecej walorow
zdrowotnych, odzywczych i sensorycznych w poréwnaniu z zywnoscig
przemystowg. Przede wszystkim zawiera zdecydowanie mniej azotanow
I azotyndw oraz pozostatosci pestycyddw, natomiast wiecej witaminy C i
innych witamin, cukrow ogétem, wartosciowego biatka oraz sktadnikéw
mineralnych. Poza tym produkty ekologiczne wykazujg wyzsze walory
smakowe i zapachowe. Ze wzgledu na swoje dodatnie funkcje zywnosé
ekologiczna powinna byC spozywana przez wszystkich, a zwlaszcza
przez niemowleta i mate dzieci, osoby przewlekle chore i w podesztym
wieku, a takze przez wegetarian. Wytworzona w sposob ekologiczny

zywnos¢ jest nie tylko zdrowsza dla ludzi, ale takze dla naszego
Srodowiska naturalnego. Gospodarujgc ekologicznie rolnik dba o
dynamiczng rownowage srodowiska i gleby oraz bioré6znorodnos¢ zycia -
bo to one pozwalajg produkowac¢ zywnos¢. W tym przypadku ceng sg
nizsze plony, a korzyscig czyste srodowisko i zywnos¢ wysokiej jakosci.
Dodatkowo, zaopatrujgc sie w produkty z naszego regionu zmniejszamy
emisje spalin zwigzanych z transportem oraz stymulujemy rozwdj
lokalnej gospodarki — kupujgc zywnos¢ lokalng wspieramy rolnikow
mieszkajgcych obok nas. Wojewddztwo podlaskie nalezy do regionow o
bardzo wysokich i zréznicowanych walorach srodowiska przyrodniczego.
Obszary gromadzgce ,wazne dla Europy” ekosystemy i gatunki objete
Siecig NATURA 2000 zajmujg okoto 43%. Dziedzictwo to obliguje do
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prowadzenia produkcji rolniczej metodami przyjaznymi dla srodowiska

wszyscy zastugujg na lokalng ekologiczng swiezg zywnosc.

5. Analiza mocnych | stabych stron projektu ,,Diet for a Green

Planet”

Mocne strony:

- potozenie miasta na terenach
rolniczych oraz ,Zielonych Ptuc
Polski”

- duza ilos¢ matych gospodarstw
majgca mozliwosc¢ przejscia na
dotowane rolnictwo ekologiczne

- coraz wieksze zainteresowanie
szkot, przedszkoli oraz oséb
prywatnych zywnosci
ekologiczng

- dobra wspotpraca z Podlaskim
Osrodkiem Doradztwa
Rolniczego

Stabe strony:

brak odpowiedniej logistyki-
brak formy prawnej organizacji
zrzeszajgcej rolnikow
ekologicznych

brak odpowiedniej przechowalni
gdzie mozna by magazynowac
produkty ekologiczne

zbyt mata liczba rolnikow
zajmujgca sie produkcja,
przetworstwem

emigracja osob mtodych z
terenow wiejskich

niska swiadomos$¢ ekologiczna
wsrod mieszkancow

stabe wyposazenie kuchni w
jednostkach miejskich
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Szanse:

- korzystanie z funduszy na
doposazanie placowek
miejskich

- zwiekszenie liczby gospodarstw
ekologicznych

- powotanie spotdzielni socjalnej
dla rolnikéw ekologicznych

- utworzenie jednostki, ktora
zajmowataby sie projektami
miekkimi (np. kontynuacja
wymiany dobrych praktyk)

- kontynuacja pracy Lokalnych
Grup Wsparcia

Zagrozenia:

- brak funduszy w budzecie
miejskim na doposazenie placowek
miejskich, powotanie pracownikow
odpowiedzialnych  za  projekty
miekkie

6.Lokalne Grupy Wsparcia.

Celem powotania Lokalnych Grup Wsparcia jest zapewnienie, ze
rezultaty miedzynarodowej wymiany praktyk zostang maksymalnie
wykorzystane. LGW gwarantujg, ze wyptywajgce z projektu idee sg
realistyczne, zweryfikujg réwniez wykonalno$¢ na poziomie lokalnym.

Po zakonczeniu realizacji programu

URBACT mogg sta¢ sie

dtugotrwatym ,motorem napedowym” do dalszych dziatan.

Cele Lokalnych Grup Wsparcia:

e pomoc w wyjasnieniu potrzeb lub problemdw z ktorymi sie

borykamy

e pomoc we wskazaniu co nhasze miasto moze wnies¢ w kategorii
dobrych praktyk ,wizyt, polityki i innych doswiadczen
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e pomoc w rozpowszechnieniu konkluzji z projektu na szerszg skale

e dziatania na rzecz projektu i pomoc w uzyskaniu wsparcia
politycznego, instytucjonalnego niezbednego do osiggniecia
rzeczywistej zmiany w wyniku realizacji Lokalnego Planu Dziatan

Zadania:

e praca nad rozwojem Lokalnego Planu Dziatania

e uczestnictwo w wymianie doswiadczen poprzez spotkania,
warsztaty, wyktady

e dziatania jako lobbysta na rzecz projektu i zmian

e organizacja kampanii na rzecz projektu na skale lokalna

e komentarz koncowych rezultatow

7. Zespoty tematyczne powotane na rzecz realizacji wybranych
dzialan.

W celu prawidtowej realizacji projektu ,Diet for Green Planet zostaty
powotane trzy zespoty tematyczne:

Zespot nr 1 -sktadajacy sie z pracownikow jednostek oswiatowych

Zadania tego zespotu:

e uczestniczenie w wymianie miedzynarodowej w celu czerpania
doswiadczen zgromadzonych przez partnerdw projektu

e wymiana doswiadczen w celu poprawy jakosci zywienia w
placowkach oswiatowych- szkolenia ,warsztaty

e popularyzowanie zdrowych przepisdéw w placowkach
macierzystych- wspolne wydanie podrecznika kucharskiego

e popularyzowanie ideii Diet for Green Planet
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Zespot nr 2- certyfikowani rolnicy ekologiczni, Podlaski Osrodek
Doradztwa Rolniczego

Zadania zespotu:

e miedzynarodowa wymiana doswiadczen zwigzana z
prowadzeniem gospodarstw ekologicznych

e dostosowanie prawne gospodarstw do sprzedazy jednostkom
publicznym

e proby zrzeszenia rolnikbw w organizacje

Zespof nr 3- samorzadowcy miasta tomzy

e pomoc polityczna, wsparcie w osigganie zamierzen

e wsparcie merytoryczne podczas prowadzenia projektu

e zainteresowanie politykg zywieniowg prowadzong w miescie w
jednostkach oswiatowych podlegtych miastu

8. Zaktadane rezultaty wdrozenia Lokalnego Planu Dziatan

e wzrost zainteresowania zakupem produktéw ekologicznych przez
jednostki oswiatowe

e wydanie podrecznika kucharskiego jako popularyzacja zdrowej
zywnosci w szkotach i przedszkolach

e wzrost wiedzy na temat prawidtowego zywienia dzieci w wieku
przedszkolnym i szkolnym — 80% placowek oswiatowych
prowadzgcych zywienie (uczestnictwo w szkoleniach i warsztatach)

e wzrost liczby rolnikdbw prowadzgcych ekologiczne uprawy rolne i
wspotpracujgce z jednostkami oswiatowymi

e powotanie biura ds. projektéw pomagajgce placowkom
edukacyjnym w realizacji projektow miedzynarodowych

e wzrost aktywnosci spotecznej- dalsza praca w Lokalnych Grupach
Wsparcia
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9.Trudnosci zwiazane z realizacja Lokalnego Planu Dziatan.

e szeroka skala problemu rolnictwa ekologicznego w Polsce

¢ mata Swiadomosc¢ spoteczna na temat zywienia i zagrozen
ptyngcych z coraz wiekszego uprzemystowienia rolnictwa

10.Trudnosci zwigzane z dzialaniem w Lokalnych Grupach
Wsparcia

e brak praktyki z prowadzeniem takiej formy wspotpracy

e niechecC srodowiska do dzielenia sie wiedzg z innymi
podmiotami

e brak szczegdtowych petnomocnictw



